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ഷണന്‍ നമ്പൂതിരി 

1941 ഒക്‌ടോബര്‍ 19.2ംന്ദ- 
ദീപാവലി ദിവസം തൃശൂര്‍ 
ജില്ലയില്‍ പേരാമംഗലത്തു? 
കീഴുമുണ്ടയ്യര്‍ മനയില്‍ ജനനം . 


ശ്രീ. കെ. എന്‍. ൪ 


വേദജ്ഞനും സുപ്രസിദ്ധ 
തന്ത്രിയമായ കിഴുമുണ്ടയയര 
നമ്പ്യാത്തന്‍ നമ്പൂതിരി 


അച്ചന്‍. അമ്പഴപ്പിള്ളി നീല 
കണ്ണന്‍ ഭട്ടതിരിപ്പംടിന്‍െറ 
മകഠം നങ്ങേലി എന്ന ലീലാ 
അന്തര്‍ജനം അമ്മ. ആറുമാസ 
മായപ്പ്പോഠം ഗുരുവായ്യൂരപ്പനു്‌ 
അടിയറവെച്ചു; അഥവാ നട 
തള്ളി. പത്തുമാസം പ്രായ 


ത്തില്‍ പിള്ളവാതം പിടി 
പെട്ട. പിതാവില്‍നിന്നു" 


സംസ്‌കൃതപഠനം നടത്തി. 
ജഗ്വേദം പഠിച്ചു. ശ്രീമത്ഭാഗ 
തന്നെ ഉപദേശിച്ചു. 24-ാം 


വതം, ഭഗവത്‌ഗീത എന്നിവ അച്ഛന്‍ 
വയ്യസ്സ്രില്‍ ദിവ്യമാതാ ശ്രീ. രമാദേവിയമ്മയെ ദര്‍ശിക്കാനും അമ്മയില്‍ 
നിന്നു” ശാംഭവീ ദീക്ഷയോടുകൂടിയ ആത്മോപദേശം സിദ്ധിക്കാനും 
ദിവ്യമാതാവിന്‍െറ തൃക്കൈകളാല്‍ പ്രതിഷ്‌ഠിക്കപ്പെട 
പൂമ്കന്നം ശ്രീ രമാദേവി മന്ദിരത്തിലെ ദിവ്യവിഗ്രഹത്തില്‍ പൂജ 
ചെയ്യാനായി അമ്മയയടെ നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം 1989 മെയ്‌ 14-ാംന- 
നിയമിക്കപ്പെട്ട, ആ പാവനസന്നിധിയില്‍ പൂജചെയ്ത്ം, ഇടന്ത്മിടെ 
മംഗലാപുരത്തു ചെന്നും ദിവ്യമാത്ാവിനെ “ ദര്‍ശിച്ചും കഴിയവെ 
വേദരത്നം ഏര്‍ക്കര രാമന്‍ നമ്പുതിരി, താമരശ്ശേരി കൃഷ്‌ണന്‍ ഭട്ടതിരി 
പ്പാട്‌, ഭാഗവതാചാര്യന്‍ പവൈശ്രവണത്തു" രാമന്‍ നമ്പൂതിരി, 
ശ്രീവിദ്യോപാസകനും അഗാധ പണ്ഡിതനുമായ മാധവ”ജി എന്നിവരു 
മായി സെദഹൃദം സ്ഥാപിക്കാനും ഇടക്കിടെ അവരുമായി ബന്ധപ്പെടാനും 


1972ല്‍ പാഞ്ഞാളില്‍വെച്ചു നടന്ന അതിരാത്രത്തില്‍ 
പങ്കെടുക്കാനും അതിന്‍െറ 


ഗ്രഹിക്കാനും കഴിഞ്ഞു. 


ഭാഗ്യമുണ്ടായി. 


ഭാഗ്യമുണ്ടായി, 
എര്‍ക്കരയുടെ പ്രത്യേക നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം 
പല താത്വികവശങ്ങളം ഏര്‍ക്കരയില്‍നിന്നു" 
1978 നവമ്പറില്‍ ദിവ്യമാതാ ശ്ര" രമാദേവിയയടെ മഹാസമാധിക്കുശേഷം 


അമ്മയയടെ സൂക്ഷ്‌മാനുശാസനത്തിലൂടെ ശ്രീവിദ്യാമന്ത്രദീക്ഷ ലഭിച്ചു. 
ലളിതാം ബികയായ ദിപ്യമാതാവിന്‍െറ ഉപാസനക്കു” ഇതു” കൂടുതല്‍ 
ഉത്തേജനം നല്‍കി. പിതാവില്‍നിന്നു” അഭ്യസിച്ച വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ 
വളര്‍ന്നുവന്നു. അതനുസരിച്ച്‌ 


അര്‍ത്ഥം ഗ്രഹിക്കാനുള്ള ആഗ്രഹം 
മനനം ചെയ്യാനും കഴിയുംവിധം പരിശ്രമം ചെയ്തുപോന്നു. 


പഠിക്കാനും 
ശ്രീരാമകൃഷ്‌ണാശ്രമത്തിലെ പ്രസിഡണ്ടായ സ്വാതി മുഡാനന്ദജിയടെ 
സഹായവും ശ്രീ. കെ. പി, നാരായണ പിഷാരോടി മാസ്‌റററുടെ 


സഹായവും ഈ പ്രവൃത്തിക്ക്‌ ഉത്തേജനം നല്‍കി. 
വേദാര്‍ത്ഥ ചിന്തയിലും ഭാഗവത പാരായണത്തിലും സര്‍വ്വോപരി 


ദേവൃപാസനയിലും മുഴുകിക്കൊണ്ട* കഴിയുന്നു. 


വിലാസം: ശ്രീ രമാദേവി മന്ദിരം, പൂങ്കുന്നം, തൃശൂര്‍-680 003 


സന്തതം ടം... 


പ്രസാധകക്കുറിപ്പ്‌ 


യദ്‌ ഭദ്രം തന്ന ആസുവ 


അനാദിയായ വേദസമ്പത്ത്‌ സാധാരണക്കാര്‍ക്കുകൂടി മനസ്സി 


ലാകാവുന്നവിധം -പ്രസിദ്ധംചെയ്തു വിതരണം ചെയ്യണമെന്നും 
അപ്പ്പോഠം മാത്രമേ അപടരുഷേയമായ വേദത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥ 
സാദ്ധ്യതയുള്ള .എന്നും ബ്രഹ്മസ്വം മഠം 
ബോദ്ധ്യമായതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
വേണമെന്നു” തീരുമാനി 
“വേദപണ്ഡിതനായ 


വിചിന്ത നത്തിനു* 


ഭരണസമി തിക്കു 
വൈദിക സാഹിത്യ പ്രകാശനം 
ക്കുകയ്ൃണ്ടായി. അതുപ്രകാരം 
ബ്രഹ്മശ്രീ. കെ. എന്‍ കൃഷ്ണന്‍ നമ്പൃതിരി പ്രബുദ്ധ കേരളത്തില്‍ 
*“വേദാര്‍ത്ഥവിചാരം!? എന്ന പേരില്‍ എഴുതിവരുന്ന ലേഖന 
ങ്ങഠം ക്രോഡീകരിച്ചു “വേദാര്‍ത്ഥവിചിന്തനം?? എന്ന 
പേരില്‍ ബ്രഹ്മസ്വം മഠം വകയായി പ്രസിദ്ധീകരിക്കുവാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചിരിക്കുകയാണു'. വൈദിക സാഹിത്യ സംബന്ധ 
മായ പൂസ്തകങ്ങഠം പ്രസിദ്ധീകരിക്കണമെന്ന മോഹത്തിന്‍െറ 
സാഫല്യം കൂടിയാണു” ഈ 4/വേദാര്‍ത്ഥവിചിന്തനം??. ആദി 
ശങ്കര ഭഗവല്‍പാദരുടെ ശിഷ്യന്‍ സ്ഥാപിച്ചതും, കേരളത്തിലെ 
ഒരേയൊരു ട്ടഗ്വേദ പാഠശാലയും ആയ ബ്രഹ്മസ്വം മാം മേല്‍ 
പ്പറഞ്ഞ വിഷയത്തില്‍ ആദ്യമായി പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നതു" 
മവദാത്ഥവിചിന്തനം?7 തന്നെയായിത്തീന്റതില്‍ ഞങ്ങഠംക്കു' 
അതിയായ സന്തോഷമുണ്ടു”. വേദബന്ധുക്കളടേയും സുമനസ്സ 
കളടേയയം സഹായമുണ്ടാകുമെന്ന വിശ്വാസം ശാത്രമാണ്‌ 
ഞങ്ങളെ ഇതിനു പ്രേരിപ്പിച്ചതു”. ഞങ്ങളടെ ഉദ്ദേശം ഇതുവഴി 
സഫലമായാല്‍ ഞങ്ങഠം.ചാരിതാത്ഥരായി. : അത്രമാത്രം. 


_ സെക്രട്ടറി 


തൃശൂര്‍, 
യല വടക്കേമഠം ബ്രഹ“മസ്വം. 


അവതാരിക 
ആആ... മം തുള 


വേദങ്ങളാണ്‌" നമ്മുടെ എല്ലാ വിജ്ഞാനങ്ങളുടെയും ഉഅ്അവ 
സ്ഥാനം. നാലു വേദങ്ങളാണു” ഉള്ളതു". അവയില്‍ ദുഗ്വേ 
സാമവേദവുമാണു്‌” അതിപ്രസിദ്ധങ്ങം, 


ദ്വും യജുര്‍വേദവുട 
പ്രസിദ്ധി കുറവാണു, യജ്ഞ 


അഥര്‍വ്വവേദത്തിനു പണ്ടതന്നെ 
കമ്മങ്ങളില്‍ മൂന്നു വേദങ്ങളുടെ ഉപയോഗമേ ഉളളൂ. ഇന്ദ്രാദി 
ദേവതകളെ മുഖ്യസന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ഉചിതസ്ഥാനങ്ങളില്‍ സ്തൃതി 
നതകുവാന്‍ ജുഗ്വേദം. ഹോമാദി കമ്മങ്ങഠംക്കു വിധിഷ്ക്കുന്നതു “ 
യജുര്‍വേദം. അതില്‍ സാമങ്ങഠംകൊണ്ടു ദേവന്മാരെ പഠടി 
സ്‌തുതിക്കുവാന്‍ സാമവേദം. യാഗങ്ങഠംക്കു മൂന്നു വേദങ്ങളം 


വേണം. 


മൂന്നു വേദങ്ങളും കേരളീയര്‍ പണ്ടുമുതല്‍ക്കേ ചിട്ടയില്‍ 
പഠിച്ചു സംരക്ഷിച്ചുവരുന്നു. തൃശൂര്‍ ഗ്രാമക്കാര്‍ ജ്ഗ്വേദികഠം, 
ഇരിങ്ങാലക്കുട ഗ്രാമക്കാര്‍ യജുര്‍വേദികഠം, പാഞ്ഞാഠം ഗ്രാമ 
ക്കാര്‍ സാമവേദികഠം. ഇങ്ങനെ ഗ്രാമംതിരിച്ചാണു വേദം പഠി 
ച്ചുവന്നിരുന്നതു്‌. ഒരു വേദം പഠിയ്ക്കുക, അതു നിഷ്ടര്‍ഷിച്ചു പഠി 
യജൂക_ ഇതായിരുന്നു കേരളത്തിലെ വ്യവസ്ഥ. ദ പിവേദികളം 
ത്രിവേദികളം ചതുര്‍വ്വേദികളം ഒന്നും കേരളത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. യാഗങ്ങളില്‍ ആവശ്യം വരുമ്പോഠം വേണ്ട 
വേദഭാഗം അതാതു ജത്വിക്കുകഠം പഠിച്ചിരുന്നു. 


വേദം പഠിയ്‌ക്കുമ്പോഠം അക്ഷരത്തിലും സ്വരത്തിലുമാ 
യിരുന്ന നിഷ്ണര്‍ഷ. ആചാര്യന്‍ ചൊല്പിക്കൊടുക്കുക, ശിഷ്യന്‍ 
കേട്ട്‌ ചൊല്പിപ്പഠിച്ചു മന:പാഠമാക്കി വെക്കുക. ഇതായി 
രുന്നു പതിവു". ഗ്രന്ഥമോ പുസ്തകമോ നോക്കി “പഠിപ്പിജൂ 
കയോ പഠിഷ്ക്കുകയോ പതിവില. 


വേദമന്ത്രങ്ങളടെ അര്‍ത്ഥം പഠിപ്പിക്കുകയോ പഠിക്കുക 
യോ പതിവില്ല. യാഗഹോമാദി കര്‍മ്മങ്ങളിലാണു്‌ വേദ 
മന്ത്രങ്ങളടെ ഉപയോഗമെന്ന പറഞ്ഞുവല്പോ. അര്‍ത്ഥം മന 
സ്റ്റിലാവാതെ ചൊല്ലിയാലും വൈദികകര്‍മ്മങ്ങാക്ക്‌ ന്യൂന്ത 


ത 


ന ളം 


യൊന്നും സംഭവിഷ്ക്ൂകയില്പ. അറിയാതെ തൊദ്യാല്യം തീറ്റ" 
ചൂട” അനുഭവല്ലെഴമപ്പോ, രോഗിക്തള" താന്‍ കഴി്റ്മുന്ന മരുന്ന 
ഇന്നതാണെന്നു മനസ്സ്റിലായില്ലെങ്കിലും രോഗം മാറുമല്ലേമ. 
അതുപോലെ, അത്ഥം മനസ്സിലായിലല്പങ്കിലും മന്ത്രശക്‌തി 
ശറയയകയില്ല. 


വേദത്തിലെ ഭാഷ, പുരാണാദികളില്‍ കാണുന്ന സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയില്‍നിന്ന്‌ വളരെ മാററമുള്ളതാണു്‌. നല്ല സംസ്‌കൃത 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ക്കും വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ അത്ഥം മനസ്സിലാകാന്‍ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌. മനസ്സിലാക്കണമെന്ന്‌ ആരും വിച്ചാരികഷ്ണ്ാറു 
മില്പ. ശമംരാചാര്യരെപ്പോലെയും മേല്പത്തൂരിനെപ്പോലെയും 
ദുര്‍ല്പഭം ചിലര്‍ മാത്രമേ വേദമന്ത്രാര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
പരിശ്രമിച്ചിരുന്നുള്ള. 


വേദത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹമുള്ള 
വര്‍ക്കു” സായണാചാര്യരുടെ ഭാഷ്യം മാത്രമേ ഇപ്പോം കിട്ടാ 
നുള്ള. ആ ഭാഷ്യം അതിലളിതമായ സംസ്‌ കൃതഭാഷയില്‍ 
എഴുതിയിട്ടുള്ളതാണു്‌. വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഒട്ടം 
പ്രയാസമില്ല. 


യാഗഹോമാദി കമ്മപരമായ ഒരു സ്ഥൂലാര്‍ത്ഥം മാത്രമേ 
സായണഭാഷ്യത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള. ആദ്ധ്യാത്മികമായ്യം 
ആധിദൈവികമായയം ആധിഭാതികമായും വേദത്തിന്‌ അര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളണ്ടു്‌. അതൊന്നും സായണഭാഷ്യത്തില്‍, വിവരിച്ചിട്ടില- 
വേദത്തിന്‍െറ എല്ലാ അര്‍ത്ഥങ്ങളും വിവരിക്കുവാന്‍ ആക്ദം 
സാദ്ധ്യമല്ല. ഹിമാലയത്തിലുള്ള എല്ലാ മരുന്നുകളടേയം രസ 
വീര്യാദികഠം വിവരിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള വൈദ്യപണ്ഡിതന്മാര്‍ 
ആരുമുണ്ടാവില്പല്ലോ. അപൂര്‍വ്വ വൈദ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ പുതിയ 
ഓഷ്ധപ്രയോഗങ്ങഠം കണ്ടുപിടിയ്ക്കാന്‍ സാധിയ്ക്കുകയുംചെയ്യം. 


മലയാളികളടെ ഭാഗ്യംകൊണ്ട്‌ ജുഗ്വേദത്തിന്‌ രണ്ടു്‌ 
തര്‍ജ്ജമ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പദ്യമയമായ ജുഗ്വേദം മുഴുവന്‍ 
മഹാകവി വള്ളത്തോഠം പദ്യമായിത്തന്നെ ആദ്യം വിവത്തനം 
ചെയ്തു അച്ചടിപ്പിച്ചു” പ്രകാശിപ്പിച്ചു. അടുത്ത കാലത്തു” 
ഒ. എം. സി. നാരായണന്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌ പദാനുപദമായി 
അന്വയ ക്രമത്തില്‍ നല്ലൊരു മലയാള വ്യാഖ്യാനവും പ്രസിദ്ധ 
പ്പെടുത്തി. വള്ളത്തോളം ഒ. എം. സി. യും വ്യാഖ്യാനത്തിനു" 


സായണഭാഷ്യം തന്നെയാണ്‌ പ്രധാനമായി അവലംബി 


ചിട്ടള്ളതു്‌. 
ഒരു- നാളികേരം കയ്യില്‍ കിട്ടിയാല്‍ ചെറിയ. കുട്ടികഠം 
ം ചെയ്യാന്‍ പററില്പ. ക്ഷേത്രത്തിലെ ശാന്തിക്കാരന്‍ 


ക്കു്‌ ഒന്നു 
അതര്‌ ഗണപതി ഹോമത്തിനോ പായസത്തിനോ നെയ്യ 


ത്തിനോ ഉപയോഗപ്പെടുത്തും വീട്ടമ്മയുടെ കയ്യില്‍ കിട്ടി 
യാല്‍' ഏതെങ്കിലും കറികളില്‍ അരച്ചു “ചേര്‍ക്കും. വൈദ്യ 
ഒരെ കയ്യില്‍ കിട്ടിയാല്‍' അതിന്‍െറ പാത്‌ പിഴിഞ്ഞെടുത്തു” 
ഏതെങ്കിലും തൈലം കാച്ചുന്നതില്‍ ചേക്കും. അയ്യപ്പഭക്തന്‍ 
ശബരിമലയിലെ ശാസ്ധാവിനു്‌ അഭിഷേകത്തിനുള്ള നെയ്യു” 
കാന്‍ ഉപയോഗിക്കും. ഇങ്ങനെ പല 'വിധത്തില്‍ 
വ്യാഖ്യാനവും 


കൊണ്ടുപോ 
ഉപയോഗിക്കുന്നതുപോലെ, വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ 
അതര്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നവരുടെ ഇച്ഛുഴ്തുനുസരിച്ചു' പല വിധ 


ത്തിലാവും. 


അഗ്‌നിമീളേ പുരോഹിതം: 

യജ്ഞ്സ്യ ദേവമൃത്വിജം 

ഹോതാരം രത്‌ നധാതമം 
ഇതാണ്‌ ട്ഗ്വേദത്തിലെ ഒന്നാം സൂക്‌തത്തിലെ ഒന്നാമത്തെ 
മന്ത്രം. സംസ്‌കൃതം പഠിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ക്ക്‌' മിക്ക വാക്കുകളുടെയും 
അര്‍ത്ഥം മനസ്സിലാകും. ഒട്ടാകെ മന്ത്രത്തിന്‌ എന്താണര്‍ത്ഥം 
എന്നു ചിന്തിഴ്ക്കുമ്പോരം, യജ്ഞത്തിലെ പുരോഹിതനും 
ദേവനും ഒ്ടത്വിക്കും ഹോതാവും ഫലദാതാവുമായ അഗ്നിയെ 
ഞാന്‍ സ്തൂതിഷ്ക്കൂന്നു എന്നാണു” അത്ഥമെന്നു്‌ സാമാന്യമായി 
മനസ്സിലാകുന്നു. അഗ്നി എങ്ങനെയാണ്‌ 
ദേവനും ഹോതാവും ആവുക എന്ന ചോദ്യമുയരും . അത്ര മന 
സ്്റിലായാല്‍ മതി എന്നുവെച്ച്‌ പിന്മാറുകയും ചെയ്യും. 

യാഗം കണ്ടു പരിചയമുള്ളവര്‍ക്കു” യാഗത്തിന്‌ പുരോ 
ഹിത്നും: ദേവന്ം നാലു ജൂത്വിക്കുകളം മറവും: വ്വേണമെന്നും 
അഗ്നിയ്ക്ക്‌? അവരെക്കാരം: പ്രരാധാന്യമുണ്ടെന്നും മനസ്സിലാകും. 
വേറൊര്ഠം' അഗ്നി എന്ന വാക്കിനു” ജീവന്‍, എന്നത്ഥം മന്‌ 
സ്ത്റിലാക്കുകയും ആ ജീവന്‍ പുരോഹിതാദികളിലൊക്കെ 
ഉള്ളതുകൊണ്ടു: എല്ലാവരും: അഗ്നിസ്വരൂപന്മാരാണ്‌ എന്‍ 
മ്നസ്തിലാക്കുന്നു. അഗ്നി ബ്ര്മമാണെന്ന്‌ം പരമാത്മാവാ 
ന്നും ഇരശ്വരനാണെന്നും വിചാരിക്കുന്നവരുണ്ട്‌. ചുരുക്കി 
പ്പഞ്ഞാല്‍, വേദമന്ത്രങ്ങളെ സമീപിയ്റ്കുന്നവരുടെ ഇച്ച 


പുരോഹിതനും - 


ത 


നുസരിച്ചും അതിലെ വാക്കുകളുടെ അര്‍ത്ഥം മാറി മാറി വരും: 
ഈ അര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ ഒരര്‍ത്ഥവും തെററാണെന്നു പറയാന്‍ 
സാദ്ധ്യമാവില്ല. കാമധേന൯ുക്കളാണ്‌ മന്ത്രങ്ങളെല്ലാം. നാം 
ആവശ്യപ്പെടുന്ന അര്‍ത്ഥമെല്പാം ചുരത്തിത്തരുവാന്‍ അവയ്‌ക്കു 
ശക”തിയ്യണ്ട്‌. 


എനെ സുഹൃത്തായ ശ്രി. കെ. എന്‍. കൃഷ്ണന്‍ നമ്പൂതിരി 
ജ്ദഗ്വേദത്തിനു* ഒരു പുതിയ വ്യാഖ്യാനം ആരംഭിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
വിസ്മരിച്ച വ്യാഖ്യാനമാണ്‌”. അഗ്നിയെ ബ്രഹ്മമായി സങ്ക 
ല്പിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ വ്യാഖ്യാനം. പദങ്ങളെ നിര്‍വ്വചിച്ച്‌ 
വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ സംശയമൊന്നും ഉദിഷ്ണാത്ത വിധത്തിലാണ്‌ 
വ്യാഖ്യാനിയ്‌ക്കുന്നതു”. സുക്ഷ്യാര്‍ത്ഥങ്ങളിലേയ്‌ക്കു ച്ചഴി 
ഞ്ഞാറങ്ങുന്നുണ്ട. ശാസ്ര്രീയമാഗ്ലം വിടാതെയാണ്‌ വ്യാഖ്യാ 
നിയക്കുന്നത്‌. നിരുക്‌താദി ശാസ്സരങ്ങളില്‍നിന്നും ഉപ 
നിഷത്തുക്കളില്‍നിന്നും, ഭഗവല്‍ഗീത്‌, ഭാഗവത: പുരാണം, 
മഹാഭാരതം മുത്ലായവയില്‍നിഅം വേണ്ടുവോളം -പ്രമാണങ്ങം 
ഉദ്ധരിഷ്ക്ൂന്നുമുണ്ട്‌. ആദ്യത്തെ രണ്ടു സൂക്തങ്ങളിലെ പമ്ത്നെട്ട 
മന്ത്രങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാനമാണു” ഇതില്‍ ആദ്യം ചേര്‍ത്തിട്ടുള്ളതു”. 
പിന്നെ സുപ്രസിദ്ധങ്ങളായ കുറെമന്ത്രങ്ങുടെ വ്യാഖ്യാനവുമുണ്ട്‌. 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു, കഴിഞ്ഞേടത്തോളം ഭാഗം ഒരു പുസ്തമാക്കി 
ഇപ്പോരം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയാണ്‌. ഇതിനെക്കുറിച്ചുള്ള 
വിദഗ'ദ്ധാഭിപ്രയങ്ങഠം അറിഞ്ഞതിനുശേഷം വല്ല മാററങ്ങട്ടം 
വേണമെന്നു തോന്നുന്നപക്ഷം ഉചിതമായ മാററങ്ങളോടുകൂടി 
തുടരാമെന്നു കുരുതിയിരിസയ്ക്കുകയാണ്‌. 


'ഈ വ്യാഖ്യനേത്തിനു” പണ്ഡിതന്മാരില്‍നിന്നു്‌ നല 
അഭിപ്രായം ലഭിഷ്ക്കുമെന്നു” എനിക്കുറപ്പുണ്ട്‌. ഈ വ്യാഖ്യാനം 
തുടരാനും നിര്‍വിഘനപരിസമാഫ്തി ലഭിഷ്കണൂവാനും വേട 
സ്വരൂപനായ ശ്രീ ഗുരുവായൂരപ്പന്‍ അനുഗ്രഹിജ്ജൂട്ടെ എന്നാ 
ശംസിച്ചുകൊണ്ടു ഈ വേദാത്ഥവിചിന്തനം വേദനിരതന്മാരായ 
ആസ്തിക ജനങ്ങളുടെ ഹസ്തങ്ങളില്‍ ഇരയുള്ളവന്‍ സാദരം 


സമര്‍വ്റ്യിച്ചുകൊള്ളന്ന ി 

നാരായണീയം, 

തൃശൂര്‍ _11, വേദഭക്തദാസന്‍ 
351994. കെ. പി. നാരായണപ്പിഷാരോടി 


മുഖവുര 


*യ്യസ്ൂന്നവേദകിമൂചാകരിഷ്യതി?? (ജു. 1-164-99) 


തല്‍പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുവാനുപകരി 
ക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ ഈ ്ടക്കുകഠംകൊണ്ടു” എന്തു പ്രയോ 
ജനം? 


അതേ! വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ പരമപ്രയോജനം സര്‍വ്വേശ്വ 
രനെ അറിഞ്ഞനുഭവിക്കാന്‍ സഹായകമാവുക എന്നതുതന്നെ 
യാണു്‌. യജ്ഞം മുതലായ അന൯ഡഷ്യാനങ്ങളും ചിത്തശുദ്ധി 
ദ്യാരാക്‌ തിക്കു സഹായകങ്ങളാവുമെങ്കില്‍ മാത്രമേ അതിനു 


വിലയുള്ള. 4“വേദൈശ്ച സവ്വൈരഹമേവ വേദ്യദഃ? എന്നാ 
ണല്ലോ വേദപുരുഷനായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനും അരുളിചെയ്തി 
ടടള്ളതു”. 

ഈ ആശയത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി മഹര്‍ഷി 


ശ്രീ. അരവിന്ദഘോഷിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനസരണിയെ അവ 
ലംബിച്ച്‌ ഒ്ടഗ്വേദത്തിലെ ആദ്യത്തെ 18 മന്്രങ്ങഠംക്കെഴുതിയ 
ഒരു വിസ്‌തൃത വ്യാഖ്യാനമാണ്‌ ഈ പുസ്തകത്തിലെ പ്രധാന 
ഭാഗം. അതിനുശേഷം 2ഠം ഭാഗമായി ജ്ഗ്വേദത്തിലെ 
തന്നെ പലേ ട്ടക്കുകളം വ്യാഖ്യാനിച്ചു ചേര്‍ത്തിരിക്കയാണു്‌. 
വേദത്തിന്‍േറയും വേദപഠനത്തിന്‍െറയും മാഹാത്മൃത്തെപ്പററി 
ബ്രാഹ്മണങ്ങഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം, ഗീതാ, ഭാഗവതം, സ്മൃതി 
കഠം എന്നിവയില്‍നിന്നെടുത്ത കുറെ ഉദ്ധരണികളാണു ഒന്നാ 
മത്തെ അനുബന്ധത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. അവയ്ക്കു്‌ 
വ്യാഖ്യാനം കൊടുത്തിട്ടില്ല. പ്രധാന ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പാരാ 
യണത്തിന്‌ ഇതു” ഒഴിച്ചുകൂടാത്തതൊന്നുമല്ല. അതിനാല്‍ 
ഇതു” ഒരു ന്യൂനതയാവില്ലെന്നാണു്‌ വിശ്വാസം. 


2_ാമത്തെ അനുബന്ധം ബ്രഹ്മശ്രീ. വി. കെ. നാരായണ 
ടട്ടതിരി, ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പൂതിരിപ്പാടു" എന്നിവരുടെ വേദാത്ഥ 
സംബന്ധമായ ചില ഉദ്ധരണികളാണ്‌. അവ എനിക്കു്‌ 


മുൾഗ്ഗദരശകങ്ങളായി തോന്നി. അനുവാചകര്‍ക്കും അതു 
നിഷ്‌പ്രയോജനമാവില്ലപ. 9പാമത്തെ അനുബന്ധം ആദ്യത്തെ 


പരുത്ത ണന യന ന 


18 ടക്കകളിലെ വ്യാകരണ സംബന്ധമായ ചില വിശദീകര 
ണങ്ങളം നാലു വേദങ്ങളിലേയും ശാഖകരം, ബ്രാഹ്മണങ്ങഠം, 
ആരണ്യകങ്ങഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം എന്നിവയെ വിവരിക്കുന്ന 
ഒരു പട്ടികയും അടങ്ങിയതാണ്‌. വേദസാഹിത്യത്തിന്‍െറ വൈ 
പൂല്യം ഇതില്‍നിന്നു ഒട്ടൊക്കെ അറിയാം. അതും ഒരു നേട്ട 
മാണല്ലോ. 


വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ ഈ പുസ്തകത്തില്‍ 
പല സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും ഈശ്വരന്‍; ഭഗവാന്‍ എന്നീ പദ 
ങ്ങഠം മാറി മാറി പ്രയോഗിച്ചു കാണാം. വേദാന്തികളുടെ 
സാങ്കേതികാര്‍ത്ഥത്തിലല്ല ഇവയെ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതുര്‌. 
പരമതത്വത്തെ ബ്രഹ്മമെന്നും പരമാത്മാവെന്നും ഭഗവാനെന്നും 


വിഭിന്ന നാമങ്ങളില്‍ വിളിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും തത്വം ഒന്നു 
തന്നെയാണു്‌ എന്ന ഭാഗവത വചനമാണ്‌ എനിക്ക്‌ 
പ്രമാണം. 


വദന്തിതല്‍തത്വവിദസ്പത്വം യല്‍ജ്‌ഞാനമദ്വയം: 
ബ്രഹ്മേതി പരമാത്മേതി ഭഗവാനിതി ശബ്ദ്യതേ 
(ഗാഭ. 1. 2 11) 
മന്ത്രസംഖ്യയെ കാണിക്കുന്നതിന്‌ മണ്ഡലം, സൂക്തം, 
മന്ത്രം _ ഈ വിഭജനത്തെയാണു ഞാന്‍ അവലംബിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. 


മററ്‌ പലേ തിരക്കുകഠംക്കുമിടയില്‍ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനു 
സാരവത്തായ ഒരു അവതാരിക എഴുതിതന്ന പണ്ഡിത 
ശ്രേ്യനും എന്‍െറ ഗരരുഭൂതനുമായ ശ്രീ. കെ. പി. നാരായണ 
പിഷാരോടി അവര്‍കളോട്‌ എനിക്കുള്ള കൃതജ്ഞത വാക്കുക 
രക്ക്‌ പ്രകടിപ്പിക്കാവുന്നതിലും അപ്പുറമാണ്ട്‌. ആ മഹല്‍ 
സന്നിധിയില്‍ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ വിന്രുമാവുകയാണ്‌. 


വേദാര്‍ത്ഥസംബന്ധമായ ലേഖനങ്ങളെഴുതുന്നതിനെ 
പ്രോത്സാഹി പ്പിച്ചും അവയ്ക്കു്‌ പ്രബുദ്ധകേരളം മാസികയില്‍ 
പ്രസിദ്ധീകരണത്തിനു്‌ അവസരം നല്‍കിയും മററം എന്നെ 
സഹായിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിലങ്ങന്‍ ശീരാമകൃഷ ണാശ്രമം 
പ്രസിഡണ്ട്‌ സ്വാമി മുഡാനന്ദജിയോടും എനിക്കുള്ള അകൈത 


വമായ കൃതജ്ഞത ഇവിടെ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 


യി 

ഈപുന്തുക പ്രസിദ്ധീകരണത്തിനറൊ സാമ്പത്തി നു 
ബാദ്ധ്യത ഏറൊടത്തു” _ഇതു പ്രസിദ്ധീകരിക്കാന്‍ സന്മനസ്സ 

ണിച്ച വടക്കേമാം ബ്രഹ്മസ്വം ഭാരവാഹികളോട്‌ എന? 
ക്കുള്ള കൃതജ്ഞത ഇവിടെ പ്രകാശിപ്പിക്കട്ടെ! 


കരഞ്ഞ സമയം ടകാണ്ട്‌ ഇത്രയം ഭംഗിയായും തെററി 
ല്ലാതെയം ഈ പുസ്തകം അച്ചടിച്ചുതന്ന പ്രിന്‍റ്‌വെല്‍ പ്രസ്സും: 
യ എനിക്ക്‌ അളവററ കൃതജ്ഞതയുണ്ട്‌. 


ഈ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെയ്യെല്പാം പിന്നില്‍ പ്രേരകശക്തി 
യായി ന എന്‍െറ ഗുരുമാതാവായ ശ്രീ രമാംബികയുടെ 
ആളവററ കാരുണ്യത്തിനു മുമ്പില്‍ ഈ കുട്ടി സാഷ്ട്ാംഗപ്രണാമ 
മര്‍പ്പിക്കുന്നു. അതില്ലെങ്കില്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം ഈ ദിവസം _ദിപ്യ 
മാതാവിന്‍െറ പുണൃശ്രീകോവിലില്‍ പൂജയ്ക്കായി ഈയ്യള്ള 
വനെ നിശ്ചയിച്ചു” 25 കൊല്ലം തികയയന്ന ഈ ദിവസം _ പ്രസി 
ദ്ധീകരിക്കാന്‍ സംഗതിവതുമെന്നു” ആശിക്കാന്‍പോലും കഴിയ 


മായിരുന്നില. 
്യദാജ്ഞയാ .പ്രവത്തന്തേ വഹ്നിസ്മൂയ്യേന്ദുമാരുതാഃ 
പൃഥിവാദീനി ഭതതാനിതസ്യെ ദേഖ്യൈ നമോ നമഃ 


അമ്മേ നമസ്കാരം 
__അമ്മയുടെ കുട്ടി 


ി 


ശ്രീ രമാദേവി മന്ദിരം 


പൂങ്കന്നം, തൃശൂര്‍. 
14_5 1994. ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താവ്‌ 
പപ, 4 
ടല... 
ളു ന 
്ി റ ന മഷംർ റ 
പ കും ഴ.* 
പ്ല. ളി 
ഥ്‌ ന്‌ ഴ്ക ക്‌ 4 


നിള. 


അമ്മേ! ദേവീ! 


മാതാപിതാക്കളി ലൂടെയും താപത്രയോന്മൂലനം 
ചെയ്യുന്ന ഭാഗവത പുരാണത്തിലൂടെയ്ുയം ““അസ്്യമഹ 
തോ നിശ്വസിത”*മാകുന്ന വേദത്തിലൂടെയം അവി 
ടടത്തെ ദിവൃസ്വരുപദര്‍ശനാനുഗ്രഹാദികളിലൂടെയം 
ദിവ്യമംഗള. വിഗ്രഹത്തിലൂടെയും പ്രവഹിച്ച്‌ ഈയുള്ള 
വനെ ആപ്പാവനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അവിടുത്തെ 
അഹൈതുക കാരുണ്യത്തെ ഓര്‍ത്തുകൊണ്ട്‌” ഈ 
ഉപായനത്തെ അവിടുത്തെ തൃപ്പാദപത്മങ്ങളില്‍ 


സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. 


“ഗംഗായാം തീര്‍ത്ഥമാദായ 


തസ്യാം തസ്ധ്യൈ കൃതാഞ്ജലി:?? 


അമ്മേ ശരണം 


മുക്തിപര്യന്തമുള്ള ജീവന്‍െറ പ്രയാണത്തെ ഒരു തീത്ഥ 
യാത്രയായി സജല്ലിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ വിജമ്മകര 
മായ പരിസമാപ്പിക്കു്‌ സമത്ഥനായ ഒരു മാര്‍ഗ്ഗാര്‍ശിയുടെ 
സഹായം അത്യന്താപേക്ഷിതമാണെന്ന്‌ കാണാം. മാര്‍ഗ്ഗ 
മദ്ധ്യേ നേരിടുന്ന നല്ലതും ചീത്തയുമായ അനുഭവങ്ങളെ വേണ്ട 
പോലെ വിലയിരുത്തി തടസ്സങ്ങളെ മുന്‍കൂട്ടി കണ്ടറിഞ്ഞ്‌ 
പരിഹരിക്കാനും ലക്ഷ്യത്തിലേന്ത്കു” മുന്നേറുന്നതിനു” ഉത്സാഹി ളി 
പ്പിക്കുവാനും മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശിക്കു കഴിയും. വഴിയെക്കുറിച്ച്‌ നല്ല 
പരിജ്ഞാനമുള്ളവനും യാത്രികനന്‍െറ പ്രിയനും വൃഹൃത്തുമാ യ 
വണം ““വഴികാടി.?? അല്ലെങ്കില്‍ അയാളെ കഞ്ണ്ണടച്ച്‌ ള്‌ ടഃ 
വിശ്വസിച്ചു” അനുഗമിക്കാന്‍ യാത്രക്കാരന്‌ കഴിഞ്ഞെന്നു _; 
വരില്ല. ഇയ്മാളുടെ മാര്‍ഗ്ഗടര്‍ശിത്വത്തിലൂടെ താന്‍ ഏത്മേ 
ണ്ടിടത്തു” എത്തും എന്ന ഉറപ്പ്‌ യാത്രക്കാരനും അതേപോലെ. ലം ക 
തന്നെ അനുഗമിക്കുന്ന ഇയദളെ എന്തുവന്നാലും ലക്ഷ്യത്തി 
ലെത്തിക്കും എന്ന ഉറപ്പു്‌ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശിക്കും ഉണ്ടാവണം. 
എങ്കിലേ ലക്ഷ്യന്പാപ്പി സുഗമവും സുഖകറവൃമാവൃകയുള്ള. ട്‌ 
പരസ്റത്ുരം ത്യാഗം സഹിക്കാനുള്ള സന്നദ്ധത പ്രകടമാവുയമ്പോഴ്ഴ ലു 
ആ സംഭഹൃദം ഉല്ലാസവ്വം ഉത്സാഹവും ഉളവാക്കുകയുള്ള. 
പരാത്ഥമായി സ്വാത്ഥത്തെ ബലികഴിക്കാന്‍ ഒരുഞ്ങുമ്പോഠം 
ആ പ്രവൃത്തി പവിത്രവും യജ്ഞതുല്യവൃമായിത്തറിരുന്നു. 
അതില്‍നിന്നുളവാകുന്ന സുഖ സന്തുഷ്‌ടികാം ലക്ഷ്യത്തിനെ 
മാത്രമല മാര്‍ഗത്തേക്കൂടി ആനന്ദകരമാക്കുന്നു. പ്രകാശപ്പ്് 
മായ മാര്‍ഗ്ശത്തിലൂടെയുള്ള ആ പ്രയാണം തി ി 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ ചെന്നു്‌ അവസാനിക്കുന്നു. ചും : 


നള 


രം 
ചം 
കക്‌ 


മനുഷ്യന്‍െറ ഈ ജീവിതം ഒരു തര്‍ര്‍ത്ഥയാത്രയാണ്ട്‌; ചി 
തടസ്സങ്ങളും ചതിക്കുഴികളും പം ധാരാളമുക്ള ഈ മാശ്ററ 
ത്തില്‍ ഇതശ വരനെ മുന്‍നിത്തി യാത്രചെയ്മാല്‍ അനായാസം. 
ത്താം ഇപ്ര സി ഭക. തന്ത, 


വേദാത്ഥവി, 
14 വി പിന്തനം 


എല്ലാമായി പരിലസിക്കും. അതിഗഹനമായ ഈ ആശയ, 
അര്‍ത്ഥഗര്‍ഭമായ പദങ്ങളിലൂടെ വേദമാതാവു* ഉദഘോഷ 
ക്ടന്നതു നോക്കുക; 


മന്ത്രം: അഗനിമീളേ പുരോഹിതം യജ്‌ഞസ്യ. 


ദേവം ട്ൃത്വിജം ഹോതാരം രത്തധാതമം. 
(ജഗ്വേദം: 1-1-1) 


അന്വയം; പുരോഹിതം --പുരോഹിതനായ, അഗ്നിം 
അഗ്നിയെ, അഹം -- ഞാന്‍, ഈഡേ- സ്തൃതിക്കുന്നു. യജ്ഞസ്യ. 
യജ്ഞത്തിന്‍െറ, ദേവം ദേവനും, ജൂത്വിജം ട ജൂത്വിക്കും , 
ഹോതാരം .. ഹോതാവും, രത്നധാതമം ച രമണീയമായ ഫലത്തെ 
നല്ലന്നവരില്‍ ശ്രേഡ്യനും, (തം അഗ്നിം അഹം ഈഡേ--. ആയ 
ആ അഗ്നിദേവനെ ഞാന്‍ സ്തൂതിക്കുന്നു.) 


വിവരണം: ജ്ൃഗ്വേദത്തിലെ ഒന്നാമത്തെ മന്ത്രമായ 
ഇതിന്‍െറ ദ്രഷ്മാവു", അതായതു” ഉ്ടഷി വിശ്വാമിത്രപുത്രനായ 
മധുച്ഛുന്ദസ്സ്‌ ആണു്‌. അവസ്ഥാത്രയങ്ങളില്‍ ഓരോന്നിലു, 
അഭിമാനിക്കുന്ന ജീവനെ വിശ്വന്‍, തൈജസന്‍, പ്രാജ്ഞന്‍ 
എന്നീ പേരുകളില്‍ വ്യവഹരിക്കാറുണ്ട്‌. ജാഗ്രത്തില്‍ അഭി 
മാനിച്ചു” ബഹിര്‍മ്മുഖവ്ൃത്തിയായ ജീവനാണ്‌ വിശ്വന്‍. 
ആ പവിശ്വനോട്്‌ അഥവാ ബഹിര്‍മ്മുഖാവസ്ഥയോഴു” 
അമിത്രത പുലത്തുന്നവനാണു വിശ്വാമിത്രന്‍. ജാഗ്രല്ലോക 
ത്തില്‍ അനേകവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങി വലയുന്ന ജീവന്‌ 
ഈശ്വരമഹിമയെ തേടാനോ ഇരശ്വരന്‍െറ ഗുണകീത്തന 


ങ്ങഠംക്കോ സമയവും സന്ദര്‍ഭവും കിട്ടാറില. ലൌകിക 
പ്രവത്തനങ്ങളിലും ഐഹികജീവിതത്തിലും അമിത്രത 
തോന്നിത്തുടങ്ങുമ്പോഠം ആദ്ധ്യാത്മിക ബോധോദയത്തിനു 
മുന്നോടിയായ അരുണോദയമായി എന്നു പറയാം, അതോടെ 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം ആരംഭിക്കുകയായി. അമിത്രത 
യെന്ന വാക്കാണു” ഇവിടെ ഉപയോഗിച്ചത്‌" എന്നതു്‌ 


പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടേണ്ടതാണു'. 


*“ഇരശ്വരേ തദധീനേഷു ബാലിശേഷാ ദ്വീഷതഃ 
ഷത ച്ച 
പ്രേമമൈത്രീകൃപോപേക്ഷാ യഃ ര സ പി 
(ഭാഗവതം: 11238) 


൭ ൽ കളി 
ഇ ഭാഗവതവചനമനുസരിച്ചു ഈശ്യരദ്വേഷികളിലും 
ഈശ്വരവൈമുഖ്യമുളവാക്കുന്ന അവസ്ഥകളിലും ഉപേക്ഷ 
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വേദാത്ഥവിചിന്തനം 


യാണ്‌ ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. ആ ഉപേക്ഷ തന്നെയാണു 
ഇവിടെ പറഞ്ഞ അമിത്രത. അമിത്രത എന്നാല്‍ ശത്രുതയ 
ല്പല്പോ. ഇങ്ങനെ ബാഹ്യങ്ങളായ ലോക വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ 
അമിത്രത സമ്പാദിച്ച ഒരു മഹാത്മാവാണ്‌ വിശ്വാമിത്രന്‍. 
അദ്ദേഹമാണനല്ലോ വേദമാതാവായ ഗായ്ത്രീമന്ത്രത്തിന്‍െറ 
ദരഷ്ാവും. ആ വിശ്വാമിത്രന്‍െറ പുത്രനാണു” മധുച്ഛന്ദസ്സ്‌. 


(അയമാത്മാ സവ്വേക്ഷാം ഭൂതാനാം മധു"? (ബ്ബ. 2. 4. 19) 
എന്ന ഉപനിഷദ്വാക്ൃയമനുസരിച്ച്‌ ആത്മാവുതന്നെ മധു. ഛന്ദ 
ശ്ശബൂത്തിന്‌ ആഹ്റാദിപ്പിക്കുന്നത്‌ പ്രദി ആഹ്‌ ളാദനേ ദീഘൌ 
ച, ചന്ദേരാദേശഛഃ എന്നു” അത്ഥമുണ്ടു). ആത്മാവില്‍ 
ആഹ്‌ളാദിക്കുന്നവന്‍ തന്നെ മധുച്ഛന്ദസ്സ്‌. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉപശമം സിദ്ധിച്ച ആത്മാരാമനാണു” ഈ വേദമന്ത്രത്തെ 
കണ്ടെത്തിയ ഒ്ടുഷി. അത്തരമൊരു മഹാത്മാവിന്‍െറ തത്ത്വ 
ദര്‍ശനം നിസ്സ്റാരമാവുകയില്ലല്ലോ. നമുക്ക്‌ അതിന്‍െറ 
അഗാധതലങ്ങളില്‍ ഒന്നു മുങ്ങിത്തപ്പാം. പ്രയത്നം നിഷ്‌ഫ 
ലമാവില്ലെന്നു തീര്‍ച്ച. 


അഗ്നിയെയാണല്ലോ ഈ മന്ത്രത്തില്‍ സ്ത്ൂതിക്കുന്നത്‌. 
ആരാണു ഈ അഗ്നി? എന്താണു്‌” ഈ അഗ്നിയുടെ മഹത്ത്വം? 
അഗ്നിപദത്തിനു"”.നിരുക്തകാരന്‍െറ നിവ്വചനങ്ങടം ഒന്നിലേറെ 


യയണ്ടു. അഗ്രണീര്‍ഭവതി എന്നതാണു്‌ ഒന്നാമത്തെ നിര്‍വ്വ 
ചനം. മുന്നോട്ടു കൊണ്ടുപോകുന്നവന്‍ എന്നാണല്ലോ ഇതിനു 
അത്ഥം. രണ്ടാമതായി അഗ്രം യജേ്ഞേഷു പ്രണീയതേ' 


എന്നാണു നിര്‍വചിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. യജ്ഞങ്ങളില്‍ ആദ്യം 
സംസ്കരിച്ചു പൂജിക്കപ്പെടുന്നവന്‍ എന്നു്‌ ഇതിനു്‌” അര്‍ത്ഥം 
പറയാം. അംഗം നയതി സന്നമമാനഃ? എന്നു മൂന്നാമത്തെ 
നിര്‍വ്വചനം. ഉപാസകന്മാരുടെ സമീപത്തേയ്ക്ക്‌ ഇങ്ങോട്ട 
വന്ന്‌ അവരെ തന്‍െറ അംഗത്തോടുകൂടി ചേക്കുന്നവന്‍ എന്നാ 
ണു” ഈ  നിര്‍വ്വചനത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. “അക്‌നോപനോ 
ഭവതി ഇതി അഗ്നിഃ? എന്നു്‌ നാലാമത്‌ ഒരു നിവ്വചനം 
കൂടിയുണ്ട്‌. സ്നേഹം മുതലായ ബന്ധങ്ങളെ ഇപ്പാതാക്കി 
മുക്തിപ്രദനായിത്തീരുന്നു അഗ്നി? എന്നാണു” ഇതിനര്‍ത്ഥം. 
ഈ നാലു നിര്‍വ്വചനങ്ങളും ഒരുമിച്ചുവെച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഠം 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ പരമാത്മാവല്ലാതെ മററാരുമല്ര 
അഗ്നി എന്നു വ്ൃയക്‌തമാവും. സുഖദൂഃഖാദി അനുഭവങ്ങളി 


ന്‌ വേദാത്ഥവിചിന്തറ, 


ലൂടെ ജന്യഡ്മാന്തരങ്ങളായി ജീവനെ പരമ പവിത്രമായ 
തന്റെറ നിജാവസ്ഥയിലേയ്ക്കു” മുന്നോട്ട നയിക്കുന്ന ശക്ത്തൂ 
വീശേഷണമാണല്ലോ ഈശ്വരന്‍. സവ്൮ജീവികരംക്കും ആധു 
രമായ ആ സവ്വേശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌ എന്നും എവിട്േയ്ു, 
അഗ്ര്രപൂജാര്‍ഹന്‍. അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ ഏതൊരാളും 
ചെയ്യുന്ന ഏതൊരു പ്രവൃത്തിയും ആ സര്‍പ്പവ്യാപിയിലാണു: 
ചെന്നെത്തുന്നത്‌. ഭകതാനുഗ്രഹതല്പരനായ അവിടുന്നും 
കേതന്‍െറ സമീപത്തേയ്ക്ക്‌ ഇങ്ങോട്ട്‌ എഴുന്നള്ളി ദര്‍ശനം 
കൊടുത്ത്‌” അവരെ തന്നില്‍ ലയിപ്പിക്കുന്നു. ഇതാണു” ഉമശ്വ 
രന്‍െറ കൃപാശക്‌തി. രാഗദ്വേഷാദികളായ കടും കെട്ടുകളെ 
സ്വയം പൊട്ടിച്ചെറിയാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത ഭക്‌തനിലുള്ള കാരു 
ണ്ൃംകൊണ്ട്‌ അവിടുന്നുതന്നെ അവയെ അറുത്തുമുറിച്ചു" ഭക്തനെ 
മുക്തനാക്കുന്നു. ഈവിധമുള്ള ഗുണവൈശിഷ്ട്യങ്ങളോടുകൂടിയ ആ 
ജഗന്നിയന്താവിന്‍െറ പ്രതീകമാണു” ഹോമകുണ്ഡത്തില്‍ പ്രജ്വ 
ലിക്കുന്ന അഗ്നി. “യസ്യ പ്രതീകമാഹുതം ഘൃതേന' (7, 8. 1.) 
എന്ന മന്ദ്രഭാഗം ഇത്‌ വ്യക്‌തമായി പറയുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 
“യാതൊരു അഗ്നിദേവന്‍െറ പ്രതീകത്തെ നെയ്യ” മുതലായവ 
യാല്‍ ആഹുതി ചെയ്യുന്നു എന്നാണല്ലോ മേല്‍ചേത്ത മന്്ര 
ഭാഗത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. :അഗ്നിരഗ്രേ പ്രഥമോ ദേവതാനാം 
(തൈ. ബ്രാ. 3. 3. 2) അഗ്നിഃ സവ്വാഃ ദേവതാഃ (ഐ. ബ്രാ. 
6. 9) പ്രാണോഗ്നിഃ പരമാത്മാ (ഭൈത്രാ. മ. 6.9) എന്നിങ്ങ 
നെയുള്ള ഉപനിഷദ്വാകൃയങ്ങളും ബ്രാഹ്മണഭാഗങ്ങളും ഈ തത്വ 
ത്തെത്തന്നെ വ്യക്‌തമാക്കുന്നു, ഇപ്രകാരം സവ്വാത്മകനും സ്വ്വ 


വ്യാപിയുമായ പരമാത്മശക'തിയാണു? ഇവിടെ അഗ്നിശബ്ദ 
ത്താല്‍ വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നതു്‌. 


ഈ മന്ത്രത്തില്‍ അഗ്നിം എന്ന പദത്തിനുശേഷം വിശേഷ 
ണങ്ങളൊന്നും വെയ്ക്കാതെ ഈഡേ__എന്ന ക്രിയാപദം വെച്ചതു” 
സോദ്ദേശമാണെന്നു” അല്പമൊന്നു ചിന്തിച്ചാല്‍ വ്യക തമാവും. 
ഈശ്വരനു” പലേ വിശേഷണങ്ങളും ഗുണഗണങ്ങളുമുണ്ടെ 
കിലും അവിടുത്തെ പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ സത്ത നിര്‍ 
ഗുണവും നിര്‍വ്വിശേഷവുമാണു". ഭകഴതന്മാരുടെ മുന്നില്‍ അവി 
ടുന്ന്‌* പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതും ദിവ്യചൈതന്യരൂപത്തിലാണു്‌ 
എന്നു” അനുഭവസിദധന്മാരുടെ വിവരണങ്ങളില്‍നിന്നും പുരാ 
ണങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സിലാക്കാം. ധ്രു യൂവകമാരന്‍ ഭഗവാനെ 
ഒര്‍ശിച്ച ഘട്ടം വിവരിക്കുമ്പോഠം ഭാഗവതം പറയുന്നത്‌ 
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“ഫഹൃത്‌ പത്മകോശേ സ്‌ഫുരിതം തഡിത' പ്രഭം... ... ബഹിഃ 
സ്ഥിതം തദവസ്ഥം ദദര്‍ശ! (4. 9. 2) എന്നാണു്‌. ഹൃദയപത്മ 
ത്തില്‍ സ്‌ഫുരിച്ച ഇടിമിന്നല്‍ പ്രഭറ്തൂു തുല്യമായ ഒരു തേജ 
സ്സ്റിനെയാണു്‌ ബഹിര്‍ഭാഗത്ത്‌ കണ്ടത്‌. തദ്‌ ദദര്‍ശ എന്നത്‌ 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട പ്രയോഗമാണു്‌. അതു” പ്രഥമദ്ദഷ്യ 
ത്തില്‍ സ്റ്രീയോ പുരുഷനോ അരൂപിയോ സരൂപിയോ 
എന്നൊന്നും അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. തത്‌പദലക്ഷ്യാത്ഥമാ 
യിരിക്കുന്ന ആ ചൈതന്യവിശേഷത്തെയാണ്‌ കണ്ടത്‌. 
നാരായണീയത്തില്‍ മേല്ലത്തുര്‌ പറയുന്നത്‌ ഗുരുവായൂരപ്പനെ 
കളായാവലീലോഭനീയവും നിബിഡതരവുമായ ഒരു തേജ 
സ്സ്റായി ആദ്യം മുന്നില്‍ കണ്ടു എന്നാണല്ലോ. ഈ വേദമന്ത്ര 
ത്തിലും പറയുന്നത്‌ നിര്‍വ്വിശേഷമായ അഗ്‌നിചൈതനൃയ 
ത്തെ സ്ത്ൃതിക്കുന്നു എന്നാണു്‌. ഈശ്വരശക്‌തി നിര്‍ഗുണ 
നിര്‍വ്വിശേഷമാണെങ്കിലും ഭക്‌തന്‌ അതു“ അനുഭവമാകുന്നത്‌ 
സന്തത സാമീപ്യമുളവാക്കുന്ന വിധത്തിലാണു. മുമ്പിലും 
പിമ്പിലും അകത്തും പുറത്തും എല്ലാം ആ സാന്നിദ്ധ്യം ഗാഡ 
മായി അനുഭവപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അപ്പോഴാണ്‌ ഇരശ്വ 
രന്‍െറ സ്വ്വവ്യാപിത്വത്തെക്കുറിച്ചു” ഭക്തന്‍ ബോധവാനാ 
കുന്നത്‌, ജലത്തില്‍ കിടക്കുന്ന മത്സ്യത്തിന്‌ തന്‍െറ ചുററും 
ജലത്തിന്‍െറ സാമീപ്യമനുഭലവപ്പെടന്നതുപോലെ ഭക്‌തനു്‌ 
ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങമ്പോരം ആ 
ഭക”തനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ഭഗവാന്‍ പുരോഹിതനാ 
യിത്തീരുന്നു. (പുരഃ സ്ഥിതഃ പുരോ 
ഹിത) 


ഹിതഃ _. അഗ്രതഃ 


ട്ടുതാവാനം മഹിഷം വിശ്വദര്‍ശതം 
അഗ്‌നിം സുമ്‌നായ ദധിരേ പുരോജനാഃ 


(8. 10. 241. ൭ 


ഈ മന്ദ്രഭാഗവും മേല്പറഞ്ഞ അര്‍ത്ഥത്തെത്തന്നെയാണു" സൂചി 
പ്പിക്കുന്നത്‌. “സത്യരക്ഷകനും മഹിമയുററവനും ദര്‍ശനീയനു 
മായ അഗനിദേവനെ പരമസുഖലപ്ദിക്കായി ഭക്തന്മാര്‍ 
പുരോഭാഗത്ത" പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്ന എന്നു” മന്ദ്രാര്‍ത്ഥം. ശ്രീ 
കൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ വീശ്വരൂപംകണ്ട്‌ ആശ്ചര്യസ്തബ്ബനായ അളജ്ജജു 
നന്‍ ഭഗവാനെ സ്മൂതിച്ചത്‌ :നമഃ പുരസ്താദഥ പൃഷ്ഠതഃ തേ 
നമോസ്തുതേ സവ്വത ഏവ സവ൮? (ഭഗവല്‍ഗീത 11) എന്നാ 
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ണല്ലോ. 'ഓം തല്‍ പുരോ നമഃ! എന്നു” തൈത്തിരീയ ആരണ ക 
ത്തിലും (10.68) കാണുന്നു, എല്പായിടത്തും ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ ലു 
അനുഭവപ്പെടുവാന്‍ ഈശ വരന്‍ പുരോഹിതന്‍െറ അഥവാ 
ആചാര്യന്‍െറ രൂപത്തില്‍ വന്നാലേ കഴിയ്യ എന്നുകൂടി 
പുരോഹിതശബ്ദും വിശേഷണങ്ങളില്‍ 
വെച്ചുതിന്‌ അര്‍ത്ഥമുണ്ട്‌. 


“ആചായ്യം മാം വിജാനീയാത്‌? എന്നു്‌” ഭഗവാന്‍ ശ്ര്രീ 
കൃഷ്‌ണന്‍ ഉദ്ധവരോടു” ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഗുരുരൂപത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ വന്ന്‌ അനുഗ്രഹിക്കാതെ ആദ്ധ്യാത്‌മിക മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിന്‍െറ അന്തര്‍ഭാഗത്തു” കടന്നുചെല്പാന്‍ ആവില്ല. അജഞാ 
നാന്ധകാരത്തെ നശിപ്പിച്ചു” ജ്ഞാനപ്രകാശം പ്രദാനംചെയ്യ 
ന്നതുകൊണ്ടാണു” ആചാര്യനെ ഗുരു എന്നു പറയുന്നത്‌. ആചാ 
രൃനില്‍ പ്രജ്വലിക്കുന്ന ജ്ഞാനാഗ"നി ശിഷ്യനില്‍ ഗുപ്യമായി 
കിടക്കുന്ന ജ്ഞാനാഗ?നിയെ കത്തിജ്വലിപ്പിക്കുന്നു എന്ന അത്ഥ 
ത്തില്‍ ഒരു മന്ത്രഭാഗമുണ്ടു”. /അഗ?"നി നാ/ഗ്‌നിസ്സ്റമിദ്ധ്യതേ? 
(. 12. 6) - എന്നിങ്ങനെ സര്‍വ്വത്ര ഇരശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം 
പ്രദാനംചെയ്യുന്ന പുരോഹിതന്‍െറ അഥവാ ഗുരുവിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹം സിദ്ധിച്ചാല്‍ പിന്നെ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്പാം ഇരശ്വരാര്‍ 
പ്പണ ബോധത്തോടെ ആയിത്തീരുന്നു. സ ചരാര്‍ത്ഥത്യാഗപൂവ്വം 
ചെയ്യുന്ന കമ്മമാണല്ലോ യജ്ഞം. തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയെ 
ഉദ്ദേശിച്ച്‌ ത്യാഗപൂവ്വം തന്‍േറതാകുന്ന എല്പാററിനേയും തന്നെ 
ത്തന്നെയും സമര്‍പ്പിക്കുന്ന പ്രക്രിയക്കാകുന്നു വിശാലമായ 
അര്‍ത്ഥത്തില്‍ യജ“ഞമെന്നു പറയുന്നത്‌. “ദ്രവ്യം ദേവതാ 
ത്യാഗഃ (1. 2. 2) എന്ന കാത്യായനശ്രൌതസൂത്രത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യ 
ത്തില്‍ “ദേവതോദ്ദേശേന ദ്രവ്യസ്യ ത്യാഗോയജ്‌“ഞ? എന്നാണു്‌ 
പഠഴഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. (ദൂൃഗതെൌ എന്ന ധാതുവനുസരിച്ചു നശി 
ചൂപോകുന്നവയെല്ലാം ദ്രവ്യം തന്നെ. ഗൃഹധനബന്ധുമിത്രാദി 
കളും സ്വന്തം ശരീരവുമടക്കം എല്ലാം നശിച്ചുപോകുന്നവതന്നെ. 
അപ്പേംഠം അവയെ ഇഷ്‌ടദേവതയെ ഉദ്ദേശിച്ച" സമര്‍പ്പി 
ക്ഭന്നതാണ്‌ യാഗം അഥവാ യജ്‌ഞം എന്നുവരുന്നു. ഈ 
വിശാലമായ യജഞഭാവന ഭകതന" പ്രദാനംചെയ്തു” സ്വയം 
ഭക്‌തഹ്ൃദയത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുകയും വിവേകം മുതലായ 
ദൈവീകസമ്പത്തിനെ ഭക൦തന്‍െറ അന്തമകരണത്തില്‍ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ശകതിവിശേഷമാണുഴ അഗ?നി 
പദത്താല്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്ന സദ്വേശ്വരന്‍ എന്നാണു? 


ഒന്നാമതായി 
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“യജ്‌“ഞസ്യ ദേവം" എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കു 
ന്നത്‌. ദേവശബ്‌ദത്തിനു* യാസ്ത്രാചായ്യന്‍െറ നിവ്വചചനം ദാനാ 
ദ്വ ദീപനാദ്വാ ദ്യോതനാദ്വാ' (7.16) എന്നാണു”. ദാനമെന്ന 
തിന്‌ കൊളടുക്കുകയെന്നും ദീപനമെന്നതിനു പ്രകാശിക്കുക 
യെന്നും ദ്യോതനമെന്നതിനു“്‌ മറെറാന്നിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുക 
യെന്നുമാണപല്പോ അര്‍ത്ഥം. ഈ യജ്‌ഞഭാവന പ്രബലമാകും 
തോറും ഇതിനോടു ബന്ധപ്പെട്ടവരെല്പാം ട$ത്വിക്കുകളായി 
ത്തീരുന്നു. ട്ടുത്വനുസാരം യജനാല്‍ ട്ടത്വിക്‌ു' എന്ന നിര്‍ 
൮ചനമനുസരിച്ച" ജീവിതമഹായജ“ഞത്തില്‍ ഓരോ 
കാലത്തു" പലേ വിധത്തിലും സഹായികളായിത്തീരുന്ന 
മാതാപിതാക്കളം ഭാര്യാപുത്രാദികളം ബന്ധുമിത്രാദികളം 
്ടത്വിക്കുകളായി മാറുന്നു. യാഗനിവ്വഹണത്തില്‍ അതാതു 
സമയത്തു” ഓരോരുത്തരും നിര്‍വ്വഹിക്കേണ്ട കര്‍മ്മങ്ങഠം ശ്രദ്ധാ 
ഭക്‌തിപൂര്‍വ്വം നിറവേററുന്നതുപോലെ ജീവിതമഹായജഞ 
നിര്‍വ്വഹണത്തിലും പുത്രമിത്രകളത്രാദീകളായ ട്ടത്വിക്കുകഠം 
അവരവരുടെ കത്തവ്യം അതാതു സമയത്തു ചെയ്തുതന്നു” സഹാ 
യിക്കുന്നു, ജുത്വിക്കുകംക്കു സമാനന്മാരായ ഇവരിലും ആ 
സവ്വശക്‌ തന്‍ തന്നെയാണു്‌ പ്രേരണ നല്‍കി പ്രവര്‍ത്തിപ്പി 
കടന്നത്‌ എന്ന ബോധം വേണം. “യജ്ഞസ്യ ജടത്വിജം? 
എന്ന പദങ്ങളടെ സൂചന അതാണു”. 


ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിലെന്നപോലെ പിണ്ഡാണ്ഡമായ നമ്മുടെ 
ശരീരങ്ങളിലും ഒരു ഹോയജ്‌ഞം നടക്കുന്നുണ്ട്‌. അതിലും 
പതിനേഴു ജ്ടത്വിക്കുകളം യജമാന൯മുണ്ട്‌. “പഞ്ചപ്രാണമ 
നോബുദ്ധിദശേന്ദ്രിയസമന്വിതം '_ എന്നാണു” ആചാര്യസ്വാമി 
കഠം ഈ ട്്ത്വിക്കുകളെ വിവരിച്ചിട്ടള്ളതു്‌. അഞ്ചു പ്രാണന്മാര്‍ 
അഞ്ചു കര്‍മ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠം അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം മനസ്സ്‌ 
ബുദ്ധി എന്നിങ്ങനെ 17 ട്ടത്വിക്കുകളം ജീവാത്മാവായ യജ 
മാനനും കൂടി 18 പേരാണു” ഈ യജ്ഞം നിര്‍വ്വഹിക്കുന്നതു”. 
പിണ്ഡാണ്ഡത്തിലെ ഈ ഒടുത്വിക്കുകളം അഗ്നിദേവന്‍തന്നെ. 
ജുഗ്വേദത്തില്‍ 10_ഠം മണ്ഡലത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമായ ദേവീ 
സൂകതത്തിന്‍െറ 4_ഠം മന്്രത്തിലും ഇതു വ്യക”തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. 


“മയാ സോ അന്നമത്തി യോ വിപശ്യതി 
യഃ പ്രാണിതി യ ഇം ശൃണോത്ൃക്തം 7. 


0 വേദാത്ഥവിചിന്തന, 


എന്ന മന്്രഭാഗത്തിന്‍െറ സാരം ഇതാണ്‌. കക്ഷിക്കുന്നതും 
കാണുന്നതും കേയക്കുന്നതും എന്നുവേണ്ട ശ്വസിക്കുന്നതുകൂട്ടറ 
എന്‍െറ ശക്‌തികൊണ്ടാണു”; അതായതു” ദേഹത്തില്‍ നിര 
ന്തരം പ്രവര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളെല്പാം എന്റെറ 
ശക്‌തിയുടെ രൂപാന്തരം മാത്രമാണു്‌ എന്നര്‍ത്ഥം. ടടത്വിക്കു 
കളെളെല്ലാം അഗ്നിദേവന്‍ തന്നെയെന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ താല്ല 
രൃവും ഇതുതന്നെയാണല്ലോ. 


യജ്ഞവേദിയിലേയ്റ്കു” ദേവന്മാരെ സ്കൃതിച്ചം ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്ന ്ടത്വിക്ക്‌ ആണു്‌ ഹോതാവു'. ഈ ഹോതാവും 
അഗ്നിയല്പാതെ മററാരുമല്പ. അഗ്നിര്‍വൈ ദേവാനാം 
ഹോതാ (1-28) എന്നു്‌ ഐതരേയ ബ്രാഹ്മണം ഇതു വ്യക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ട്‌. സാത്വികഗുണങ്ങളെയാണു” ദേവന്മാരെന്നു പറ 
യുന്നതു“. ഗീതയില്‍ 16.0൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ പറയുന്ന 
അഭയം മുതലായ ദൈവീകഗുണങ്ങളടെ മൂര്‍ത്തീഭാവംതന്നെ 
ദേവന്മാര്‍. അവരെ നമ്മുടെ അന്ത:കരണത്തിലേക്കു? ആകര്‍ 
ഷിക്കുന്ന ശക്‌തിവിശേഷമാണു' അഗ്നി അഥവാ പര 
മാത്മാവ്‌. അപ്ലൈഡ്‌" വേദാന്തം എന്നു പറയാവുന്ന തന്ന 
ശാസ്്രത്തില്‍ ശ്രീചക്രപൂജയില്‍ സര്‍വ്വാശാപരിപൂരകമെന്ന 
ഷോഡശദളപത്മത്തില്‍ ഗുപ്ലയോഗിനികരം എന്ന ദേവീ 
ശക്‌തികഠം വസിക്കുന്നതായി പറയുന്നുണ്ടു്‌. 


നാമങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം ചിന്തിക്കുന്നപക്ഷം 
ത്തില്‍നിന്ന? 


ശക്‌തികളടെ 
ബാഹ്യപ്രപഞ്ച 
ശബ്ദസ്റര്‍ശരൂപരസഗന്ധാദികളെ ഉള്ളിലേക്കു: 
ആകര്‍ഷിച്ചു” ആത്മചൈതന്യമാകുന്ന അഗ്നിയില്‍ 


ഹോമി 
ക്കുന്ന ശക്‌തികളാണു” അവയെന്നു കാണാം. 


കാമാകഷ്ണികാ ചൈവ ബുദ്ധ്യാകഷ്ണികാ തഥാ 
അഹങ്കാരാകഷണീയാ ശബ്ബാകഷ്ണികാ കലാ. 


എന്നിങ്ങനെ ഈ 16 യോഗിനികളുടെ പേരുകഠം ലളിതോ 
പാഖ്യാനത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ശബ്ബദസ്ററര്‍ 
ശാദികളേയയം ഇച്ഛാജ്ഞാനക്രിയാദിശകാതികളെയും നമ്മുടെ 
ഉള്ളിലേക്കു” ആകര്‍ഷിക്കുകയാണു* ഈ ശക്‌തികളടെ ജോലി. 
ദേവന്മാരെ ആഹ്വാനംചെയ്തുവരുത്തി ഹവിര്‍ഭാഗം സ്വീക 
രിക്കുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ഹോതാവിറെറ പ്രവൃത്തിയെ 


ത്തന്നെയാണു” ഉവിടെ ആകര്‍ഷണശകതികളെന്ന പേരില്‍ 
വര്‍ണ്ണിച്ചതു'. 
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ധമ്മാധമ്മഹവിര്‍ദീപ്ലാവാത്മാഗ്നൌെ മനസാ സ്രുചാ 
സുഷുമ്ലാവര്‍ത്മനാ നിത്യം അക്ഷവ്ൃത്തീര്‍ജുഹോമൃഹം. 


എന്ന സങ്കപ്പമന്ത്രവും ഈ ഹോമതത്ത്വത്തെത്തന്നെയാണു 
സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 44ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം അഥവാ പുണ്യപാപ 
ഞ്ങളാകുന്ന ഇന്ധനമിീട്ടു ജ്വലിപ്പിച്ച ആത്മചൈതന്യമാകുന്ന 
ഹോമാഗ്‌നിയില്‍ സുഷ്മ്മാ നാഡിയാകുന്ന സ്രുവത്തിലൂടെ 
മനസ്സകൊണ്ട്‌” ഇന്ദ്രിയവൃത്തികളെ ആഹുതി ചെയ്യുന്നു. _ 
എന്നു്‌ സമം്ലമന്ദ്രത്തിന്‍െറ സാരം. €ഹു_ദാനാദാനയോ:?? 
എന്ന ധാതുവനുസരിച്ച്‌ ഹോമം ചെയ്യുന്നവനും എല്ലാററി 
നേയയം തന്നിലേയ്ക്ക്‌ സംഹരിക്കുന്നവനുമാണു്‌ ഹോതാവു. 
ഭക്‌ തന്‌ അഭീഷുങ്ങളെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നവനും പാപരാശി 
കളെ തന്നിലേ്റെുടുത്തു്‌ നശിപ്പിക്കുന്നവനുമാണല്ലോ ഈശ്വ 
രന്‍. ആ ഇരശ്വരന്‍ ഹോതാവുതന്നെ. അഭീഷ്ടങ്ങളില്‍വെച്ച" 
ഉല്‍കൃഷ്ടമായതു” പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമായ മോക്ഷലാഭമാണു'. 
ജീവന്‌ നിതൃതൃഘ്ലിയും കൃതകൃത്യതയും നല്ലാന്‍ മുക്തിക്കേ 
കഴിയ്യ. മുക്‌തി പ്രദാനം ചെയ്യാന്‍ സര്‍വ്വേശ്വരനുമാത്രമേ 
കഴിയു. മുക്‌തി ഒഴിച്ച്‌ മറെറന്തും നല്ലാന്‍ മററു ദേവന്മാക്ട്‌ 
കഴിഞ്ഞേക്കാം. എന്നാല്‍ മുക്‌തിപ്രദന്‍ സവ്വേശ്വരന്‍ മാത്ര 
മാണു“. ഭാഗവതത്തില്‍ മുചുകുന്ദ മഹാരാജാവിനോട്‌” ദേവന്മാര്‍ 
പറഞ്ഞതു” ഇപ്രകാരമാണു; 


“വരം വൃണീഷ്വഭദ്രം തേ ജ്ുതേ കൈവല്യമദ്യ നഃ 
ഏക ഏവേശ്വരസ്തന്ധ്യ ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണുരവ്യയദഃ??. 
(10. ൭1. 4) 


കൈവലൃമൊഴിച്ചു്‌ മററു എന്തു വേണമെങ്കിലും വരിച്ചു 
കൊളളൂ. കൈവല്യപദം നല്ലാന്‍ അവ്യയനായ സര്‍വ്വവ്യാ 
പിക്കു മാത്രമേ സാധിക്കൂ എന്നര്‍ത്ഥം. പരമാത്മാവായ 
സര്‍വ്വേശ്വരനാണു” സര്‍വ്വോത്തമമായ അഭീഷ്‌ടത്തെ നല്ലാന്‍ 
കഴിവുള്ളവന്‍. രത്നധാതമം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഈ ഗുണവി 
ശേഷത്തെയാണു' സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു”. എനണ്ടളുതവെച്ച്‌. 
ശ്രേ്ലമായതിന്‍െറ പേരാണു്‌ രത്നം. (രമയതി ഇതി രതം; 
രമു ക്രീഡായാം എന്ന ധാതു) ഇതു” തന്നെ പരമ ഐര്രത്യം 
ഇതു” നല്ലാന്‍ കഴിവുള്ളവരില്‍ ശ്രേഷ്ലന്‍ അഗ്‌നിയാണു 
എന്നാണു: രത്തഅധാതമ പദത്തിന്‍െറ സാരം (രത്നം ദധാതി. 
ധാരയതി ഇതി രത്നതധാഃ അതിശയേന രത്തധാഃ തം രത്ന 


വേദാത്ഥവി 
മ ചിന്തനം 


ധാതമം) അമൂല്യമായ സയ ി രത്നം ന 

ഭകതനെ അന്ദഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴ്‌ വുള്ള സരവ്വേശ്വരനാണ്ടം 
ഇവിടെ അഗ'നിപദത്താല്‍ സൂചിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതും. 
ഇങ്ങനെ സാധനയുടെ ആദ്യഘട്ടം മുതല്‍ നേര്‍വഴി കാട്ടു 
മുന്നോട്ട നയിക്കുന്ന പുരോഹിതനായും ക്രമേണ സാധനയുളു 
ഉയര്‍ന്നു വരുമ്പോഠം ത്യാഗബുഭ്ധിയെ വളര്‍ത്തി യജ ഞം 
വനയെ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുന്ന ദേവനായയം വിരാജിക്കുന്ന അഗനാ 
തന്നെയാണു“ സാധനയയടെ വിജയകരമായ പരിസമാപ്ലു 
ക്കായി, അതാതു” കാലത്തു്‌ സഹായമരുളന്ന പുത്രമിത്രകള 
ത്രാദികളായ ജുത്വിക്കുകളായും വര്‍ത്തിക്കുന്നതു". സദ്‌ഗുണ 
ങ്ങളെ നമ്മിലേക്കു” ആകര്‍ഷിക്കുകയും ദര്‍ഗുണങ്ങളെ ഒന്നെ 
ന്നായി സംഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന അന്തയ്യാമി നിരന്തരം 
മുക”തിപദത്തിലേക്ക്‌ ആഹ്വാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കയാണു:. 
ആ. ആഹ്വാനം കേട്ട്‌ അതിന്‌ അനുസൃതമായി പ്രയത്തിക്കു 
ന്നവര്‍ക്ക്‌ അതുല്യമായ മോക്ഷഫലത്തെ നല്ലി അനുഗ്രഹി 
ക്കാനും അവിടുന്നു” ഒരുങ്ങിക്കൊണ്ടാണു്‌ വര്‍ത്തിക്കുന്നതു". 


ജ്ജഗ്വേദത്തിലെ ആദ്യമന്ത്രത്തില്‍ത്തന്നെ മുഴങ്ങിക്കേോം 


ക്കുന്ന ഈ ആഹ്വാനം അനുസരിച്ച്‌ കൈവല്യപദപ്രാപ്ലിക്കു 
പരിശ്രമിക്കാന്‍ നാം എന്നാണു്‌ സന്നദ്ധരാവുക? ൫) 


ക്കു" രണ്ടു" 


ന്നാ പത്താം 


അനാദികാലമായി 


ആത്മീയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ നാടാണ്‌ 
ഭാരതം. 


ഈ മണ്ണില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ വളക്കൂറുണ്ട്‌. 
ഇവിടെ ത്യാഗത്തിന്‍െറ വാതാവരണമാണു" 
ഈ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ ഭോഗസംസ്ത്ാരത്തിനു" 
വില്ല. ഇതു" നപ്പവണ്ണം 

ന്മാര്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ വ 
എല്പാവര്‍ക്കുമായി ത്യാഗ 
വെട്ടിത്തുറന്നു. അതിനെ 
ക്കുന്നേടത്തോളം കാലം 
ടിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. 


നിലനില്ലുന്നതു”. 
തഴച്ചു വളരാനാ 
അറിഞ്ഞിരുന്ന നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വിക 
ഭിന്ന മണ്ഡലങ്ങളില്‍ വത്തിക്കുന്ന 
പ്രധാനമായ ഒരു ജീവിതസ്രണി 
അനുസരിച്ചും അനുവത്തിച്ചും ജീവി 
ഇവിടെ ശാന്തിസമാധാനങ്ങഠം അലയ്‌ 
അതിനു എന്നു ഭംഗം വരുന്നുവോ 


നന സന്ന 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം മദ 


അന്നു” ഇതിനു വിപരീതമായി അസ്വസ്ഥതകളം വിഷമത 
കളം തലപൊക്കാന്‍ തുടങ്ങുകയും ചെയ്യം. ഈ പോക്ക്‌ 
ആപത്തിലേയ്ക്കാണെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടുവരുമ്പോഴേ്ക്കും സ്ഥിതി 
പിടിച്ചാല്‍ കിട്ടാത്ത അവസ്ഥയിലെത്തിക്കഴിയും . അതു 
വരുത്തരുതു”. ഈശ്വരസമാശ്രയത്തിലൂടെ ദൈവിക ഗുണങ്ങളെ 
നമ്മിലേനഷ്ത്്‌ ആവാഹിച്ചു സമ്പന്നന്മാരായിത്തീരണം. 
ഇതാണു്‌ ധീരന്‍െറ മാര്‍ഗ്ഗം. ഇതിന്‍െറ വിപരീതമായ 


മാശ്ലത്തിലൂടെ നീങ്ങരുതു” എന്നു വേദമാതാവു്‌ പ്രേമവാത്സല്യ 
പൂര്‍വ്വം ഉപദേശിക്കുന്നു: 


അഗ'നിഃ പൂര്‍വ്വേഭിഃ ഒ്ലഷിഭിരിഡ്യോ 
നൂതനൈരുത; സ ദേവാന്‍ ഏഹവക്ഷതി. 
(ജഗ്വേദം. മി മു 


മന്ത്രം: 


അഗ്നീഃ - പുരോഹിതത്വം മുതലായ ഗുണങ്ങളോടു 
കൂടിയ അഗ"നിദേവന്‍, പൂര്‍വ്വേഭിഃ _. പുരാതനന്മാരായ, 
ജൂഷിഭിഃ --. അതീന്ദ്രിയദ്ൃഷ്യാക്കളാലും, നൂതനൈഃ (8േഷിടി$) 
ഉത .- അധുനാതനന്മാരായ ജുഷീശ്വരന്മാരാലും, ഈഡ്യഃ 
സ്തൂതിപൂജനാദികഠംക്ക്‌ , (ഭവതി _. യോഗ്യനായി ഭവിക്കുന്നു. 
(യതഃ പി എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍) സഃ ... ആ ദേവന്‍, ദേവാന്‍ 


മററു ദേവന്മാരെ, ഏഹ - ഇവിടേയ്ക്ക്‌”, ആവക്ഷതി _. ആവ 
ഹിക്കുന്നു. 


വിവരണം: മുന്‍മന്്രത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ച അഗ്‌നി 
രൂപനായ പരമാത്മാവു” ഇവിടെ എന്നും ഉപാസ്യനായിരുന്നു 
എന്നാണു്‌” ഈ മന്ത്രം കാണിക്കുന്നതു”. വിവേകശാലികളായ 
പൂര്‍വ്വികന്മാര്‍ അനുഷ്യ്ിച്ചു്‌ ഫലപ്രാഫ്തി നേടിയ മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ 
ഇതു” എന്നറിയുമ്പോഠം അധുനാതനന്മാര്‍ക്കും അതില്‍ ആദരാ 
തിശയം ഉളവാകുമല്ലെ. പൂര്‍വ്വികന്മാരുടെ പന്ഥാവിനെ മുന്‍ 
നിത്തി ജീവിതമാകുന്ന രഥത്തെ, കുതിരയെ, കടിഞ്ഞാണു 
കൊണ്ടെന്നപോലെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ ധീരന്മാക്കേ പററൂ എന്നു്‌ 
മറെറാരു മന്ത്രത്തിലും പറയുന്നുണ്ടു്‌. €“പൂര്‍വ്വേഷാം പന്ഥാ 
മനുദൃൂശ്യ ധീരാഃ അമ്പാലേഭിരേ രഥ്യോനരശ്‌മീന്‍?? (ടട. 10. 
130. 7). തലമുറയായി ചെയ്‌തുവരുന്ന ഉപാസനാവിധി 
ക്ഷിപ്രഫലപ്രദായകമാണെങ്കിലും അതിനു്‌ വിജ്ഞന്മാരായ 
ആളകളുടെ ആനുകൂല്യവും അനുമതിയുമില്ലെങ്കില്‍ അതു്‌ 
വിനാശകാരിയായിത്തീര്‍ന്നേക്കാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. നിഃസ്വാത്ഥ 
ന്മാരും ലോകഹിതൈഷികളമായ സജ്ജനങ്ങഠം ഏതൊരു 


റു വേദാത്ഥവിചിന്൬ന, 
മാര്‍ഗ്ഗത്തെ അവലംബിയ്ക്ുന്നുവോ അതിനെ പിന്തുടരുകയാണ്ും 
ശ്രേയസ്തരം, അല്ലാത്തപക്ഷം പൂര്‍വ്വാചാരങ്ങളെ കണ്ണടപ്പും 
അനുവത്തിയ്ക്ുമ്പോഠം ചില സമയം അന്ധനാല്‍ നയിക്ം 
പ്പെടുന്ന അന്ധനെന്നപോലെ ആപത്തില്‍ അകപ്പെടാന്‍ 
സാദ്ധ്യതയുണ്ട്‌”. ഏതു്‌ ആചാരവും അതു” ആരംഭത്തോിതു 
എത്ര നല്പതായിരുന്നാലും ശരി കാലാന്തരത്തില്‍ അതിനെ 
കൈകാര്യം ചെയുന്നവരുടെ സ്വാത്ഥതാല്ലര്യങ്ങളാല്‍ മലമ 
സമാവാതിരിക്കില്ല. അങ്ങനെ വരുമ്പോഠം അതിന്‍െറ പൂപ്വ 
വൈഭവത്തിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കത്തക്കവണ്ണം മാലിന്യത്തെ 
നീക്കി സ്തുടം ചെയ്യകകേടുക്കാന്‍ മഹാത്മാക്കളായ ്ഷീശ്വരന്മാ 
രുടെ സഹായം വേണ്ടിവരും. അവരുടെ ആചരണം എന്നും 
നിഃസ്വാത്ഥവും കളങ്കരഹിതവുമായിരിസയ്ക്കും. “മനുഷ്യര്‍ക്കു 
ഹിതകാരിയയം സാധകന്മാരുടെ കാമാദിവൈരികളെ ജയിക്കു 
ന്നതില്‍ അവക്ക്‌ സഹായമരുളന്ന സഖാവും ആയ മഹാത്മാ 
വിനെയാണല്ലോ വേദം ജ്ഷിയെന്നു പറയുന്നതു”. €്ടേഷിഃ 
സയോ മനുര്‍ഹിതോ വിപ്രസ്യയാവയത്‌സഖഃ'? (8. 19. 
26. 5). സ്തൂതിപൂജാദികളാല്‍ ഏതൊരു ദേവനെ ഉപാസി 


ക്കുന്നുവോ, ആ ദേവന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങഠം ഉപാസകരിലു, 
സംക്രമിയ്ക്കും. ഇവിടെ പറയുന്ന അഗ്നിദേവന്‍ സര്‍വ്വദേവതാ 
ത്മാവാണു്‌.. 


““അഗ്‌നിഃ സര്‍വ്വാഃ ദേവതാഃ (ഐ. ബ്രാ. 6. 3). 
ദേവശബ്ബത്തിന്നു* പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” എന്നു” അത്ഥമുണ്ടല്ലോ. 
ഒരു ക്ഷേത്രത്തിലെ ഗര്‍ഭഗൃഹത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്ന ഇരശ്വര 
വിഗ്രഹത്തെ നല്ലപോലെ പ്രകാശിപ്പിഷ്ക്കുവാന്‍. നിറയെ 
ദീപങ്ങാം തെളിയിക്കുംപോലെ നമ്മുടെ ഹൃദയക്ഷേത്രത്തില്‍ 
കുടികൊള്ളന്ന സര്‍വ്വേശ്വര ചൈതന്യത്തെ നമുക്കു പ്രത്യക്ഷ 
മാക്കുന്നതിനു്‌” അഭയം സത്വസം ശുദ്ധി എന്നിങ്ങനെ ഗീത 
യില്‍ പ്രതിപാദിച്ച ദൈവിക ഗുണങ്ങളുടെ സഹായം കൂടിയേ 
കഴിയ്മ. ഈശ്വരന്‍ ചൈതന്യസ്വരൂപനാണെങ്കില്‍ അവിടുത്തെ 
ഒര്‍ശിഭ്ക്കുന്നതിനു* മറെറാരു ചൈതന്യത്തിന്‍െറ അവശ്യമെന്തു" 
എന്നു തോന്നാം. റാന്തലിന്‍െറ ലാസ്‌ കരിപിടിച്ചാല്‍ 
പുറമെനിന്നു നോക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ ദീപനാളത്തിന്‍െറ പ്രകാശം 
പൂര്‍ണ്ണമായി കാണാന്‍ കഴിയില്ല. ദീപം മങ്ങിയതായി 
തോന്നുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ ദീപത്തിന്നല്പ മങ്ങല്‍ 
ഏററിട്ടുള്ളതു” എന്നറിയാന്‍ വിവേകം വേണം. ബാലിശ 
ബുദ്ധികഠം ദീപം മങ്ങി എന്നു പറയും, 4ഗുണകമ്മജങ്ങളായ 
ചേതോ മാലിന്യങ്ങളെ നീക്കിയാല്‍ ആ ചിത്തത്തില്‍ ആത്മ 
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തത്ത്വം പ്രകാശിസ്റ്ും?” എന്നു ഭാഗവതം പറയുന്നു, (“ചേതോ 
മലഠനി വിധമേത്‌ ഗുണകര്‍മ്മജാനിഃ തസ്മിന്‍ വിശുദ്ധ ഉപ 
ലഭ്യത ആത്മതത്ത്വം?! (൫0. 11. 3. 30) എന്നു്‌ ഭാഗവത 
വചനം . ചിത്തമാലിന്യങ്ങളെ നീക്കവാന്‍ ദൈവിക ഫുണങ്ങളെ 
വളത്തുകയേ ഗതിയുള്ള. ആ ദൈവിക ഗുണങ്ങളെ അഥവാ 
ദൈവിക ഹഗുണരൂപന്മാരായ ദേവന്മാരെ നമ്മിലേയ്ക്ക്‌ ആകര്‍ 
ഷ്വിക്കുന്നു എന്നതുകൊണ്ടാണു” പുരാതനന്മാരാലും അധുനാതന 
ന്മാരാലും അഗ്‌നിദേവന്‍ ആരാദ്ധ്യനായിരിക്കുന്നതു” എന്നു്‌ 
ഇധ മന്ത്രം വ്യക്തമായി പറയുന്നു. 

സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ കര്‍മ്മജ്‌ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങ്ളും 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളും സ്ൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിട്ടും അവയ്ക്ക്‌ സ്വയം കൂടിച്ചേന്നു്‌ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡമുണ്ടാക്കുവാനുള്ള ശക്തി സാദ്ധിച്ചില്ലെന്നും ആ 
ദേവന്മാര്‍ ഭാഗവാനെ സ്ത്ൃതിച്ചു പ്രസാദിപ്പിച്ചപ്പോഠം ഭഗവാന്‍ 
അവയില്‍ പ്രവേശിച്ചുവെന്നും അങ്ങനെ പരസ്സുരം കൂടി 
ച്ചേര്‍ന്നു” ബ്രഹ്മാണ്ഡമുണ്ടായി എന്നും ഭാഗവതം പറയുന്നു. 
യഥാ പിണ്ഡേതഥാ ബ്രഹ്മാണ്ഡ? എന്ന വചനമനുസരിച്ചു്‌ 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിലെ ദേവന്മാരുടെ ഏകീകരണ ശക്തിയായ। 
പ്രവര്‍ത്തിച്ച ആ അഗ്‌നിരൂപനായ പരമാത്‌മാവുതന്നെ 
യാണു” പിണ്ഡാണ്ഡമായ നമ്മുടെ ശരീരത്തിലും സംയോജക 
ശക്തിയായി, വര്‍ത്തിഷ്ക്കുന്നതു”. അഗ്‌നിയാകുന്ന പരമാ 
ത്മാവു നമ്മുടെ അന്തര്‍ഭാഗത്തു” പ്രവേശിച്ചതിന്നുശേഷമാണ്‌ 
കരചരണാദ്യവയവങ്ങളുടെ അധിഷ്യാനദേവതകളായ ഭേവന്മാര്‍ 
നമ്മില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതു”. ആത്‌മദേവന്‍ ഈ ശരീരമാകുന്ന 
പുരം വിട്ടു ഗമിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങുമ്പോഠം സായംകാല സൂര്യന്‍ 
രശമികളെ തിരിച്ചെടുക്കും പോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രവത്തന 
ശേഷി ക്രമേണ കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വരുന്നു. ഒട്ടവില്‍ ആത്‌മാവു്‌ 
ശരീരം വിടുമ്പോഠം എല്ലാ ശക്തികളംകൂടെ വിട്ടുപോകുന്നു. 
ശ്രരീരം നിശ്ചേഷൂമാവുന്നു. ഈ ആശഗമപ്രത്യാഗമനങ്ങംക്കു 
കാരണം ആത്‌മാവിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യമാണു”. അഗ്‌നി 
മററുള്ള ദേവന്മാരെയെല്പാം ആവഹിക്കുന്നു എന്ന ഈ മന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ ആശയത്തില്‍ ഇതുകൂടി സമഞ്ജസമായി ചേത്തി 
ണക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌. 

“നാനാവിധൈഃ അഭി പ്രായൈഃ ജചോദ്ദഷ്ടാ 
മഹര്‍ഷിഭിധ? എന്നു ജുഗ്വേദാനുക്രമണികയില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ച 
മാധവഭട്ടാചാര്യരും ഈ ആശയാന്തരങ്ങളെ അനുവദിച്ചിരി 
ക്കയാണെന്നു” വ്യക്തമാണു. ൫ 


മൂക്ക്‌ മൂന്നു്‌ 


ന താന്ന്യം 


ലോക വ്യവഹാരത്തിന്‍െറ സുഗമമായ നടത്തി ിന്നൂ 
പ്രയോജനപ്പെടുന്ന ഒരു ഐശ്വര വിതര യാണു; ധനം 
അഥവാ സമ്പത്തു”. ധനം സ്വയം ഒരു അനര്‍ത്ഥകാരിയു 
ണെന്നു കരുതാന്‍ വയ്യ. ധനത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്നവരുട്ടെ 
മനോഭാവവും ഉപയോഗിക്കുന്നതിന്‍െറ ലക്ഷ്യവും അനുസര 
ച്ചിരിക്കും അതിന്‍െറ ഗുണദോഷങ്ങം. ഭാരതീയ സിദ്ധാന്ത 
മനുസരിച്ച്‌” ധനത്തിന്‍െറ അധിദേവതയായ ലക്ഷ്മി വസ 
ക്കുന്നതു” സ്ഥിതിപാലനതല്പരനായ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ തിരു 
മാറിടത്തിലാണു്‌. ഭഗവാനില്‍ അധിഷ്ടിതമായ ഐശ്വര്യമേ 
മ്രേയസ്ത്രരമാവുയ എന്നാണല്ലോ ഇതു സൂചിപ്പിഴ്ക്കുന്നതു“. ധമ്മ 
ത്തിലൂടെ അര്‍ത്ഥകാമങ്ങളെ നേടി അവയെ കടന്നുയര്‍ന്നു? 
മോക്ഷപദവിയിലെത്തണം എന്നാണല്ലോ പുരുഷാര്‍ത്ഥക്രമ 
നിര്‍ണ്ണ്യത്തിലൂടെ നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വികര്‍ കാണിച്ചുതന്നിട്ടുള്ളതു”. 
ജഗത്തിനെ നിലനിര്‍ത്തുന്ന ശക്‌തിയാണു” ധര്‍മ്മം; ആ 
ധര്‍മ്മംതന്നെ സര്‍വ്വേശ്വരന്‍. അപ്പോം ധര്‍മ്മത്തെ ആദ്യം 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ച്‌ പിന്നെ അര്‍ത്ഥത്തെ വിന്യസിച്ചതിന്‍െറ ഒരു 
ആലങ്കാരികരൂപം മാത്രമാണു വിഷ്ണുവിന്‍െറ മാറിടത്തിലെ 
ലക്ഷ്മി എന്നു വ്യക്തമാവും. ലരകികനായ ഒനുഷ്യന്‍ ധനം 
തന്നെയാണു്‌ ഇരശ്വരന്‍ എന്നു വിചാരിച്ച: എന്തധര്‍മ്മം 
ചെയ്തും ധനം കൈക്കലാക്കാന്‍ യത്‌ നിക്കുന്നു. ആ പ്രയത്നം 
വിഫലമാകുമ്പോരം വിവേകമാകുന്ന ക 
ബ്ല തുറക്കുന്നു. ചിന്താ 
ഗതിക്ക്‌ ഒട്ടൊരു മാററം വരുന്നു € ി 
ഇരശ്വരന്‍' എന്നു വിച ം ധനം തന്നെയാണ്‌ 
ച്ചിരുന്ന സ്ഥാനത്തു" ഇപ്പോഠം 
ഈശ്വരനാണ്‌ ഏററവും അമൂല്യധനം” 
ല പ്രസിദ്ധമായ ഭാഗ്യസുക്‌ത 
മുണ്ട്‌. ഇതു്‌ ഒട്ടൊന്നു ക പ്‌ 
ഉത്യാസപ്പെടുത്തിയാല്‍ ഭഗ 
എന്നാകും. ആദ്യത്തേതു്‌ 
ഗതിയ്യം പിന്നത്തേതു” വിവേകി 
സൂക്ഷ്മമായി ചിന്തിച്ചാല്‍ 
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വ്യക്തമാവും. ഈശ്വരനില്‍ അര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ അനുഭവി 
ടന്ന സമ്പത്തു മാത്രമേ നിത്യേന പുഷ്‌ടി പ്രാപിക്കുകയുള്ള. 
യശസ്ത്രരവും വീര്യവത്തുമായ അതു” ദോഷ്പ്രദമല്ല; പ്രത്യൂത 
ഗുണപ്രദമാണ്‌ എന്നു്‌ വേദമാതാവ്്‌ അരുളിച്ചെയുന്നു. 
നോക്കുക: 


മന്ത്രം: അഗ്‌നിനാ രയിമശ'നവത്‌ പോഷമേവ 
ദിവേ ദിവേ; യശസം വിരവത്തമം- 
(8 1.1.3) 


അന്വയം: 
അഗ്‌ നിനാ _ അഗ"“നിദേവനാല്‍ (യജമാനഃ _. യജമാ 
നന്‍), രയിം .. അന്തരവും ബാഹ്യവുമായ ധനത്തെ, അശ്മ 


വത്‌ --. അനുഭവിക്കുന്ന. (അഗ്‌നിനാ ദത്തം . ത്ദ്ധനം 
അഗ്‌നിയാല്‍ ദത്തമായിരിക്കുന്ന ആ ധനം.) ദിവേദിവേ -- 
ദിനംപ്രതി, പോഷം -- പോഷകവും, യശസം -- യശയ്ക്ുര 
വും, വീരവത്തമം ഏവ (ഭവതു ച. വീര്യബലോപേതവും 
ആയിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നു. 


വിവരണം: മുന്‍മന്ത്രങ്ങളില്‍ അഗ”നിപദത്താല്‍ പ്രതി 
പാദിക്കപ്പെട്ട ആ സര്‍വ്വേശ്വരന്‍െറ സഹായത്തോടെ അവിടു 
ത്തെ കരുണയാല്‍ ലഭിക്കപ്പെടുന്ന ആന്തരവും ബാഹ്യവുമായ 
ധനം ആദ്യമായി അവിടേഷ്കണ്കുതന്നെ അര്‍പ്പിക്കണം. അവിടു 
ന്ന്‌ അനുഭവിച്ചു കഴിഞ്ഞ്‌ പ്രസാദമാക്കിയ ധനമാണ്‌ 
മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ അനുഭവിക്കാന്‍ യോഗ്യമായിട്ടുള്ളതു്‌. അതത്‌” 
എക്കാലവും പുഷ്‌ടിപ്രദമായിത്തന്നെ ഭവിയഷ്ക്കും. വീര്യവത്തും 
യശസ്ത്റരവുമായ അതിന്‍െറ ഉപഭോഗം മനുഷ്യനെ ധാമ്മിക 
ഉന്നതീയിലെത്തിഷ്ക്കും ഏന്നു മാത്രമല്പ, ധനധാന്യാദി 
ഐഹികഭോഗകങ്ങഠം ക്ഷണികവും നശ്വരവുമാണെന്ന ബോധ 
മുണര്‍ത്തീ വൈരാഗ്യബോധത്തിലേയ്ക്കക്‌ ഉയത്തുകയും ചെയ്യും. 
ഈശ്വര വിഭൂതിയായ ധനത്തിന്‍െറ സദ്വിനി യോഗത്തില്‍ 
നിന്നുളവാകുന്ന ഒരു സത്‌ഫലമാണു' ഇതു്‌. ഈ അനുഗ്രഹ 
വിശേഷം സാിദ്ധിച്ചവരായിരുന്നു ഭാരതഭൂമിയിലെ ചാതുര്‍ 
൮ൂര്‍ണ്യത്തില്‍പെട്ട എല്ലാവരും. ഭോഗാനുഭവത്തിന്‍െറ ഉന്നത 
ശ്രേണിയില്‍ വര്‍ത്തിച്ചിരുന്ന മഹാരാജാക്കന്മാരും ജീവിതാ 
ന്ത്യത്തില്‍ എല്ലാംവിട്ട്‌ മുനിവ്ൃത്തികളായി വനംപ്രാപിച്ച്‌ 
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ഈശ്വരഭജനത്താല്‍ പരമപദം പ്രാപിച്ചു എന്നു പുരാണങഞ്ങു 
ളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചു കാണാം. ധമ്മാ൯ുസ്തൃതമപ്പാതെ സമ്പം. 
ദിച്ച ധനം അതു അനുഭവിക്കുന്നവനെ അധഃപതിപ്പിക്കുവാനു, 


അജാഞാനാന്ധകാരത്തില്‍ നിമഗ്‌നനാക്കുവാനും മാത്രമേ 
ഉതകുകയുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള ധനത്തെ അര്‍ത്ഥമെന്നല്ല 
അനത്ഥമെന്നാണു” പറയേണ്ടതു”. അതു” വിവേകികരംംക്കും 


നിന്ദ്യവും വര്‍ജ്ജ്യവുമാണ്ട്‌. ഇവിടെ അഗ്‌നിയുടെ, അതായതു: 
പരമാത്‌മദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹ വിശേഷത്താല്‍: ലഭിയ്ക്കപ്പെടുന്ന, 
ധനം അത്തരത്തിലുള്ളതല്പ; യശമസ്സരരവും ബലവിീര്യപ്രദവും 
ആണു”. എന്നുതന്നെയല്ല അതു“ ദിനംപ്രതി പുഷ്‌ടിയേക. 


ന്നതുമാണു” എന്നു” ഈ മന്ത്രം വ്യക്തമാക്കുന്നു. “തേന 
തൃക തേന ഉഞ്ജീഥാഃ”? എന്ന ഈശാവാസ്യ മന്്രത്തിലെ 
ആശയം ഈ  മന്ത്രതത്വം ഉപനിഷത്തിലേഷ്ക്ണുവന്നതാണു" 


എന്നു തോന്നും, ഐശ്വര്യ ദേവതയായ ലക്ഷ്മി തന്നെ കാമി 
ക്കുന്നവരെ കാമിഷ്ണ്ണാറില്പ എന്ന ഭാഗവതസിദ്ധാന്തം ഇതിന്‍െറ. 
ഒരു രൂപാന്തരമാണെന്ന്‌ സൂക്ഷ്മായി ചിന്തിച്ചാല്‍ വ്യക്തമാവും. 


റ 


ട്രക്ക്‌” നാലു" 
ാാനാ്താ്തനറാത്ത്താത്ത ട്‌ ്യ്്്ി 
ഈശ്വരന്‍ ഇര പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 


വ്യാപിച്ചുനില്ലുന്നുണ്ടു. 
വത്തില്‍ എല്പാററിനും 


എല്ലാ വസ്തുക്കളിലും 
അവിടുത്തെ സാന്നിദ്ധ്യമാണു” വാസ്തു 
ഉണ്മയേകുന്നതുതന്നെ ഈ സത 

ല്‍ മ 
വേണ്ടപോലെ ഗ്രഹിക്കാത്ത അവിവേകികഠം ഈശ്വരന്‍െറ 
അസ്തിത്വത്തെപ്പോലും നിഷേധിക്കുവാന്‍ ഒരുമ്പെ 
വം ആലോചിച്ചാല്‍ എത്ര കടുത്ത മൂഡ്തയാണ 
സംസാരിക്കാന്‍ വയ്യ എന്നു പറ 
ത്തിനു തുല്യമാണതു'. 


ടന്നു. വാസ്ത് 
ത്‌! എനിക്കു്‌ 
യുന്ന വിഡ്റ്റിയുടെ ജല്പന 


ഭാരതീയ ച്ച 
ിന്തകന്മാരും ുഷീശ്വരന്മാരും ഒരു വിധത്തി 


ലന്ത ൦ 
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ബുദ്ധിയുടെ തലത്തില്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ അസ്തിത്വത്തെ അംഗീ 
കരിച്ചു തൃഘ്ിപ്പെടന്നവരായ്‌രുന്നില്ല നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വികര്‍. 
ഹൃദയത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു ബുദ്ധിയില്‍ യ്ൃക്തിയയക്തമായ 
തത്ത്വവിചാരംമൂലം ദൂഡപ്രതിഷ്യമാക്കി പ്രായോഗിക ജീവിത 
ത്തില്‍ . അന൯ുഷ്യിക്കുക _ ഇതാണു്‌ ഭാരതീയ സമ്പ്വദായം. 
ഈശ്വരാസ്തിത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഭാരതീയ സിദ്ധാന്തം അവരുടെ 
ഓരോ ആചാരാനുഷ്ലാനങ്ങളില്ം പ്രതിഫലിച്ചു കാണാം. 
കറികളടെ സ്വാദ്‌ വിഭിന്നമായേക്കാം; കൂട്ടിനും വ്ൃത്യാസം 
കാണും; എന്നാല്‍ എല്ലാ കറികളിലും ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത വസ്തു 
വാണല്ലോ ഉപ്പു. ഉപ്പ്‌ വേണ്ടവിധം ചേര്‍ത്താലേ കറിയുടെ 
യഥാര്‍ത്ഥ രുചി കിട്ടുകഷയുള്ള. അതുപോലെ വര്‍ണ്ണാശ്രമ 
ധര്‍മ്മഞ്ങഠാക്കനുസരിച്ചു്‌ ഉദ്ദേശ്യത്തിലും .അനുഷ്യാനത്തിലും 
വിഭിന്നമയും വൈവിദ്ധ്യവും ഉള്ളതായി കാണുന്ന കര്‍മ്മങ്ങ 
ളിലും കൂടി ഈശ്വരാസ്തിത്വത്തെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്ന മന്ത്രതന്ത്രങ്ങഠം 
അവിടവിടെ കാണപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഈ തത്ത്വത്തെ ഉള്ളില്‍ 
വെച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ ഗീതാചാര്യന്‍ 4(ബ്രഹ്മാപ്പണം ബ്രഹ്മഹവിഃ 


ബ്രഹ്മാഗെ"നാ ബ്രഹ്മണാ ഹുതം "'__എന്നു തുടങ്ങുന്ന ശ്ലോക 
ത്തിനു” ഗീതയില്‍ സ്ഥാനം കൊടുത്തതു. അര്‍പ്പണമെന്ന 
ക്രിയയും  അര്‍പ്പിക്കപ്പെടുന്ന ഹവിസ്സും അര്‍പ്പുണത്തിനു്‌ 


പാത്രമാകുന്ന അഗ്‌നിയും അര്‍പ്പിക്കുന്ന യജമാനനും എല്ലാം, 
ബ്രഹ്മംതന്നെ എന്നാണല്ലോ മേലുദ്ധരിച്ച ഗീതാവചനത്തി 
ന്‍െറ. സാരം. ഈ ആശയത്തെ പ്രസ്താവിക്കുന്നതാണു” താഴെ 
ചേര്‍ക്കുന്ന ജൂഗ്വേദ മന്ത്രം: 


മന്ത്രം: അഗ്‌നേ യം യജ്‌ഞമമദ്ധ്വരം വിശ്വതഃ 
പരിദുരസി; സ ഇല്‍ ദേവേഷു ഗച്ചൃതി. 
ാ (൫. 1. 14) 


അന്വയാര്‍ത്ഥം : 


അഗാനേ ൭ അല്ലയോ അഗ്‌നിദേവ, യം അദ്ധ്വരം -- 
യാതൊരു ര്‍ദ്ധ്വഗമനശീലമായ, യജ്ഞം -- യജ്‌ഞത്തെ,. 
വിശ്വതഃ -- എല്പായിടത്തുനിന്നും, ത്വം പരിഭ്ൂഃ അസി ക 
അങ്ങു” വ്യാപിച്ചു നില്‍ക്കുന്നുണ്ടോ, സഃ ഇല്‍ --. അതു 
മാത്രമേ (ആയജ്‌ഞം മാത്രമേ), ദേവേഷു - ദേവന്മാരിലേയഷ്ക്കു”,. 
ഗച്ഛുതി ട ചെന്നെത്തുന്നുള്ള. 
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വിവരണം: /അദ്ധ്വരം'' എന്നതിന്‌ ഹിംസയില്ലാ 
ത്തത്‌ എന്നാണു്‌ സാമാന്യമായ അര്‍ത്ഥം അതിനെ 
യജ്‌ഞത്തിനെറ പര്യായമായി ഉപയോഗിക്കുമ്പോഠം 


അതി ന്‍റ അര്‍ത്ഥവ്യാഏ ചുരുങ്ങിപ്പോകുമപ്പോ. സരവ്വാധാര 
മായ വേദം, പ്രത്യേകിച്ചു്‌ ഒര കാലഘട്ടത്തില്‍ മാത്രം അനു 
ഷ്രരിച്ചുവന്നിരുന്ന ഒരു ചടങ്ങിനുവേണ്ടി മാത്രമാണെന്നോ 
അതിനു്‌ അനുയോജ്യമായ അര്‍ത്ഥത്തിലേ അതു” വ്യാഖ്യാനി 
കാവു എന്നോ ശഠിക്കുന്നത്‌ ബുദ്ധിപൂര്‍വ്വകമാണെന്നു തോന്നു 
ന്നില്ല. “ഇവിടെ അദ്ധ്വരമായ യജ്‌ഞം എന്നാണു്‌ പറഞ്ഞി 
ട്ടുള്ളതു”. അദ്ധ്വരശബ്ൂദത്തിനു്‌” യജ്‌ ഞമെന്ന ഒരര്‍ത്ഥം രൂഡാ 
യായിട്ടുള്ളതു്‌ പ്രസിദ്ധമാണു”. അപ്പോം ഇവിടെ അദ്ധ്വരം 
എന്നും യജ്‌ഞം എന്നും ഒരുമിച്ചു” പ്രയോഗിച്ചതിന്‍െറ ഉദ്ദേശം 
മറെറാന്നാകാനേ തരമുള്ള. “അദ്ധ്വാനം രാതി ഇതി അദ്ധ്വരം:?? 
എന്നു” നിഷ്ക്ുത്തിയനുസരിച്ചു” മാര്‍ഗ്ഗം കൊടുക്കുന്നതേതോ 
അതാണു” അദ്ധ്വരം എന്നു കിട്ടുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ മുന്നോട്ട 
നീങ്ങാനുള്ള വഴി തെളിയിച്ചുതരുന്ന ഏതൊരു പ്രരക്രിയയയം 
അദ്ധ്വരം തന്നെ. അതു്‌” ഒരു യജ“ഞമായിത്തീരണമെങ്കില്‍ 
അതില്‍ സര്‍വ്വത്ര ഈശ്വര വ്യാപ്തിയുണ്ടായിരിക്കണം . യജ്ഞ 
ത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകത ത്യാഗമാണ്‌. ““ദേവതോദ്ദേശേന 
ദ്രവ്യസ്യയ ത്യാഗോ യജ്‌ഞഃ?? എന്നാണല്ലോ നിര്‍വ്വചനം . 
ത൯ന്‍േറതായ_അഥവാ തന്‍േറതാ ണെന്നു തെററായി അഭിമാ 
നിക്കുന്ന_എല്പാററിറെ യും തന്നെത്തന്നെയും ഈശ്വര പാടത്ങ 
ളില്‍ അര്‍പ്പിക്കുക എന്നതാണു്‌ ഏറവും വിശിഷ്‌ടമായ 
ത്യാഗം. ഒരിക്കല്‍ ഇരശ്വര പാദത്ത ല്‍ അര്‍പ്പിച്ചത്‌ തിരി 
ച്ചെടുക്കാന്‍ പാടില്ല ഇശ്വരന്‍ എല്ലായിടത്തും വിരാജി 
യുന്നു .എന്ന പൂര്‍ണ്ണബോധത്തോടെ അവിടുത്തെ സന്നിധി 
യില്‍ അര്‍പ്പിക്കുന്ന ഏതൊരു വസ്ത്രവും ആര്‍ക്കായിട്ടു്‌" ഉദ്ദേശി 
ച്ചുവോ ആ ദേവനിലെത്തും. സര്‍വ്വദേവതാസ്വരൂപനായ 
സര്‍വ്വേശ്വരനെ മു൯നിത്തിയാണല്ലൊ ത്യാഗപൂര്‍വ്വകുമായ 
യജ്‌ഞം ചെയ്യുന്നതു. ജ്ുഷഭപുത്രനായ ഭരത ചക്രവര്‍ത്തി 
താന്‍ ചെയ്തിരുന്ന യാഗങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്രാഗ്നിവരുണപ്രട്തികളായ 
ദേവന്മാരെയെല്ലാം വിശ്വരുപനായ ആ സര്‍വ്വേശ്വരന്‍ 
മാര അവയവങ്ങളില്‍  വിരാജിക്കുന്നതായി ധ്യാനിച്ചു 
വാ പയ * ടാഗവതം പായുന്നത്‌. 
ഭാജോ ദേവാന്‍ താന്‍  പുരുഷാവയ്‌ 

ലാല: (ഭാഗവതം 5. 7. 9) 


കരണ്ട്‌ അയി ജീനി ചു 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം [7 


സര്‍വൃവദേവ.താത്മാവായ സവ്വേശ്വരന്‍െറ ഭാവനയോടു 
കൂടാതെ ചെയ്യുന്ന ഏതു വിശിഷ്ട കര്‍മ്മവും ഉദ്ദിഷ്ടഫലം 
നല്‍കാന്‍ സമര്‍ത്ഥമാവുന്നില്ല കാരണം ഭേദബുദ്ധിയോട 
കൂടി ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മം ക്ഷൃദ്രവും ക്ഷണികവുമാണട്‌. മഹാ 
വിഷ്ണുവിനെ എതിത്തു തോല്ലിക്കാന്‍വേണ്ട ശക്‌തി കിട്ടാന്‍ 
വേണ്ടി ഹിരണ്യകശിപു തപസ്സു ചെയ്യത്‌ ബ്രഹ്മാവിനെ 
യാണു്‌. ത്രിമൂത്തികഠം തമ്മില്‍ പരസ്സര വിരോധികളാവു 
മെന്നും അതില്‍ ഒരാളെ ജയിക്കാന്‍ മറേറയാളെ സേവ 
പിടിച്ചാല്‍ മതിയെന്നുമൊക്കെയാണ്‌ ഹിരണ്യകശിപുവി 
ന്‍െറ ആസുരബുദ്ധി ആലോചിച്ചുറപ്പിചത്‌.  സര്‍വ്൮ കഴിവും 
ഏകോപിപ്പിച്ചു” തപസ്സചെയ്ത്‌ ബ്രഹ്മദേവനെ പ്രത്യക്ഷ 
മാക്കി വരവും വാങ്ങി. അതുകൊണ്ട്ടെന്തു കാര്യം? സവ്വേ 
ശ്വരനെ സര്‍വ്വത്ര വ്യാപിപ്പ്ിക്കാതെ ചെയ്‌ത ആ ക്ഷ 
പ്രയത്നം വ്യര്‍ത്ഥവും മാരകവുമായി. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ 
മന്ദ്രത്തില്‍ അഗ്‌നിദേവനോട്‌ അങ്ങയുടെ വ്യാഫ്്ടി സവ്വത്ര 
ഉള്ള യജ്‌ഞമേ ദേവന്മാരിലെത്തുകയുള്ള എന്നു പഠഞ്ഞതു്‌. 
വൈദികവും താന്ത്രികവുമായ കര്‍മ്മങ്ങളിലെല്പാം ഈ മന്ത്രാത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ അനുഷ്യാനമെന്ന നിലയില്‍ ചില ചടങ്ങുകം 
കാണാം. പൂജയില്‍ ആദ്യമായി ചെയ്യുന്ന ദേഹശുദ്ധിയുടെ 
ഉദ്ദേശം സ്വയം ദേവതാമയനായിത്തീരുകയെന്നതാണ്ട്‌. 
ശംഖപൂരണാദി ചടത്ങുകഠം പൂജാദ്ടവ്യങ്ങളെ ദേവതാമയ 
മാക്കാനുള്ളതാണു്‌. അതിനുശേഷം പീഠപൂജാദി ചടങ്ങുകം 
തുടങ്ങി ദേവനെ ആവാഹിച്ചു” സ്പാനാദികഠം കഴിപ്പിച്ചു” 
മൂത്തിപൂജം, മുഖപൂജ എന്നിവജഴ്ണുശേഷം നിവേദ്യ സമര്‍പ്പണം, 
പ്രസന്നപൂജ മുതലായവ ചെയ്ത്‌ സര്‍വ്വാര്‍പ്പുണം ചെയ്‌ത്‌ 


പൂജ സമാപിക്കുന്നു. തന്നെയും പൂജാദ്രവ്യങ്ങളേളേയും ദേവതാ 


മയമാക്കുകയെന്ന പ്രക്രിയയ്ക്കു” അടിസ്ഥാനം ഈ മന്ത്രത്തില്‍ 
പഠയയന്ന ആശയമാണന്നു വൃക്‌തമാണ്ട്‌. “ദേഖോ ഭൂത്വാ 
ദേവാന്‍ യജേത്‌?” (ദേവതാമയനായിട്ടേ ദേവനെ യജിക്കാവു) 
എന്ന വിധിക്കുമവലംബം ഈ വേദമന്ത്രം തന്നെ. ടാഗവതം 
ഈ തത്ത്വത്തെ ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌- 


ത്വം ക്രതുസ്ത്വം ഹവിഃത്വം ഹൃതാശഃ സ്വയം 

ത്വം ഹി മനൂരഃ സമിദ്‌ദര്‍ഭലപാത്രാണി ച 

ത്വം സദസ്ൃയര്‍ത്വിജോ ദമ്പതീ ദേവതാ 

അഗ്‌നിഹോത്രം സ്വധാ സോമ ആജ്യം പുൂഃ 
(്രാഗവതം പ്‌ ₹ 5) 


) വേദാത്ഥവിചിന്തനം 


ഹവിസ്സ്‌ സങ്കല്‍പ്പം അഗ്‌നിമന്ത്രം പുല്പ്‌ ചമത | 
യജ്‌ ഞപാത്രങ്ങഠം സദസ്യന്‍ ത്വിക്കുകഠം യജമാനപത്തി 
ദേവത അഗ്നിഹോത്രം സ്വധാസോമനെയ്യ്‌ യജ്‌ ഞപശ്രു। 
എന്നിവയെല്ലാം അവിടുന്നുതന്നെ. 4 


ട്രക്ക്‌" അഞ്ച" 
യ്ത 


മനുഷ്യജീവിതമാകുന്ന മഹായജ്‌ഞത്തില്‍ ആദ്യന്തം 
നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന ഒരു മഹാശക്തിയാണു'്‌ അഗ്നിയെന്നും ആ 
അഗ്നിദേവന്‍െറ ഉപാസന എത്രയോ പണ്ടുമുതല്‍ ആരംഭിച്ചു" 
ഇന്നും ഭാവിയിലും തുടന്നുപോരുവാന്‍ തക്ക വൈഭവമുള്ളതാ 
ണെന്നും അതില്‍ നിന്നുളവാകുന്ന നേട്ടം അനശ്വരവും അപൂവ്വവു 
മാണെന്നും ആ ദേവനോട്ട്‌ ബന്ധപ്പെടാത്ത അഥവാ ആ 
ദേവനാല്‍ വ്യാപിക്കപ്പെടാത്ത ഏതൊരു കര്‍മ്മവും നിരത്ഥ 
കവും നിഷ്‌പ്രയോജനവുമാണെന്നുമാണപ്പൊ ഇതുവരെ പ്രതി 
പാദിക്കപ്പെട്ടതു”- ഇത്രയും വൈഭവശാലിയയം സ്വ്വാത്ഥദനു 
മാണു” അഗ്നിദേവന്‍ .എന്നറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞാല്‍ ആ ദേവനെ 
സ്വന്തം ഹൃദയക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്ക്‌ പരിവാരസമേതം ആവാഹി 
ക്കാന്‍ ആണു” ഒരു യഥാത്ഥ സത്യാന്വേഷി തിടുക്കം കൂട്ടുക. 
ഭാരതീയ സംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകത അതാണ്‌. ഏതു 
തത്വശാസ്ത്രവും ഏതു ഗവേഷണവും വിലയയററതാവണമെങ്കില്‍ 


അതു ജീവിതസ്സര്‍ശിയാകണം; അതിന്‍െറ നേട്ടം ജീവിത 
ത്തില്‍ പ്രയോജനപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയയന്നതാകണം. അല്പാത്ത 
പക്ഷം അതിനു്‌ ഒരു വിലയും ഇല്ല; എന്നല്ല അത്തരം 


നിരത്ഥവും നിഷ“പ്രയോജനവുമായ ഒന്നിനുവേണ്ടി പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നവന്‍ വിവേകിയെന്ന പേരിന്‌ അര്‍ഹത നേടുന്നുമില്‍- 


ഈ മന്്രദ്രഷ്മാവായ ജ്ടഷി അത്തരത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരുവ 
നല്ലെന്നു* അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നിന്നുതന്നെ നമക്ക്‌ 
അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടെല്പോ. തന്‍െറ ജീവിതം സത്യദശന 
ത്താല്‍ സമ്പന്നമാണെന്നിരിക്കിലും തന്നെ അനുഗമിക്കുന്ന 
വക്ഠായി അദ്ദേഹം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയാണു”. അദ്വൈതസിദ്ധി 


ി 


ഭവദാത്ഥവിചിന്തനം [: 


യയടെ അശ്യന്നതശിഖരത്തില്‍ എത്തിയ ശ്തുംരാചായു സ്വാമി 
കളം ആ ഉത്‌കൃഷ്ടമേഖലയില്‍ നിന്നിറങ്ങി ഉപാസ്യ-ഉപാസക 
ഭേദബുദ്ധിയുള്ളവരുടെ മണ്ഡലത്തില്‍ വര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഒട്ടനേകം ഭേവന്മദരുടെ ശ്രവണസുന്ദരവും അത്ഥഗര്‍ഭവുമായ 
സ്ര്രോത്രങ്ങഠം വിരചിച്ചു്‌ പാടി. എന്തിനുവേണ്ടി? താന്‍ 
കയറിപ്പററിയ ഉത്‌കൃഷ്ടമേഖലയിലേയ്ക്ക്‌ തന്‍െറ അനുയായി 
കാക്കും നിഷ്‌പ്രയാസം ചെന്നെത്താന്‍വേണ്ടി. അതാണു്‌ 
ജീവകാരുണ്യം . തപഃപ്രഭാവന്മാരായ ജുഷീശ്വരന്മാര്‍ക്ക്‌ 
സ്വയം ശോകമോഹങ്ങളൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍ക്കൂുടി സത്ൃമറീ 
യാതെ വലയുന്നവരുടെ ദയനീയാവസ്ഥ കണ്ടു്‌ ഒരു മനസ്സു 


ചഖിവു” ഉണ്ടാവാറുണ്ട്‌. 


നയത്രശോകോന ജരാന മൃത്യുഃ 

നാര്‍ത്തിന്ന ചോദ്വേഗ ജുതേ കുതശ്ചിത്‌ 
'യശ്ചിത്തതോദഃ കൃപയാുനിദംവിദാം 
ദുരന്തദുഃഖപ്രടവാനുദശനാത്‌ (്രാഗവതം. 2. 227) 


ശോക മോഹജരാമൃത്ൃക്കളും അതൃപ്തിയും ഉത്കണ്ഠയും 
ഒന്നും അവരെ അലട്ടന്നില്ലെങ്കിലും ഈ ആനന്ദധാമത്തെ 
അറിയാതെ അളവററ ദുഃഖസാഗരത്തില്‍ മുഞ്ങിപ്പ്യൊങ്ങുന്ന 
സഹജീവികളെ ഓര്‍ത്തുള്ള ഒരു അസഹ്യത അവരെ ഒട്ടൊന്ന്‌ 
അലട്ടുകതന്നെ ചെയുന്നുണ്ട്‌, എന്നാണല്ലോ ഈ ്ര്രോകത്തീ 
ഒ൯റ സാരം. ഈ അസഹ്യന്യാണു്‌ വേദശാസ്രൂപുരാണങ്ങ 
തൂടെ ജന്മത്തിന്‌ കാരണമദയ ഈററുനോവ്വ്‌. അതിഗുഹൃ 
മായ ഭാഗവതപുരാണം ശ്രീ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി ഉപദേശിച്ചത്‌ 
സംസാരികളോടുള്ള കരുണകൊണ്ട്‌ മാത്രമാണ്‌ എന്നു ഭാഗ 
വതം തുറന്നു തന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌: “സംസാരിണാം കരുണ 
'യാഹ പൂരാണഗൃഹ്യം.? ഉപാസകഭാവത്തിലേയ്കത്ക്‌ ഇറങ്ങി 
വന്ന നമ്മുടെ വൈരികട്ടൃഷിയം ഈ കാരുണ്യമനസ്സ്സോടെ 
തന്നെയാണ്‌ ഇങ്ങനെ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചത്‌: 


അഗ്നിര്‍ ഹോതാ കവിക്രതുഃ 


സതൃശ്ചിത്രശ്രവസ്മുമഃ 


ദേവോ ദേവേഭിരാഗമത്‌ ി (8. 1. 1. ൭) 


ഹോതമ _- ഹോതാവും, കവിക്രതുഃ -: സത്യസങ്കല്പനും , 
സത്യഃ ട സത്യസ്വരൂപനും, ചിത്രശ്രവസ്മുമഃ പ്വിചിത്രമായ 


1 


ം ഹവനം ചെയുന്നവനുമാണ്ം 


റുകശക്‌”തികളെ: വ ളൂ ഥു ത്തുകയ്യം പാപ 
ഹോതാവ്‌ . ദ്വ 


നല്‍കി നിരത്തരമായ വിവേക 
ജാഗ്രതി വരുത്തി ആ ദിവ്യാഗ്നിയില്‍ മ --.ം. 
ര പാപവാസനകളെ ദഹിപ്പിച്ച്‌ മക്‌ താവസ്ഥയെ നര, 
ന്നതു" പരമാത്തചൈതന്യമാണല്പൊ. ആ ചൈതന്യമാകുന്നു 
അഗനിപദത്താല്‍: വിവക്ഷിക്കപ്പെടിട്ടള്ളതു്‌. അതുതന്നെ ഹോ. 
താവ. സാധാരണക്കാരുടെ സമ്പങ്ങാം സങ്കുചിതവും ക്ഷണി 
കാവ്യമാണ്‌. സടല്ലത്തെ ദൂഡ്ഥീകരിക്കാനോ ത്രികാലങ്ങളിലും 
രഅനിക്കു്‌ ശോ സ്ത്രമായിട്ടള്ളതിനെ സങ്കല്ലിക്കാനോ സാധാ: 
രണക്കാരനു്‌ കഴിവില്ല. ബഹുവിധസങ്കല്‍പ്പങ്ങളുടെ പ്രവാഹ 
ത്തില്‍പെട്ട്‌ അവന്‍ അഞ്ങനെ ഒഴുകിപ്പ്യോവുകയാണ്ട്‌ . സങ്ക 
ലങ്ങളാല്‍ നയിക്കുപ്പെടുക എന്നല്ലാതെ സങ്കല്പങ്ങളെ നയി 
ക്കാന്‍വേണ്ട സാമര്‍ത്ഥ്യം അവനില്ല. ഈ സാമത്ഥ്യം സിദ്ധി 
ച്ചവന്ത്‌ ദവസങകല്‍പ്പത്താല്‍ എന്തിനേയും സൃഷ്ടിക്കാനും എന്തും 
ചെയ്യുവാനുമുള്ള കഴിവവണ്ടാകും. ഈ കഴിവു്‌ ഇരശ്വചരീയഗുണ 
അാളില്‍പ്പെട്ടതാണ്ട്‌. ഈ ഗുണം പൂത്തിയായി പ്രകാശിക്കു 


ഇട സക്കല്‍പ്പശക്‌തി ഭക്‌തനിലും ദ്ഡപ്പെടുവാന്‍ തുടങ്ങ. 
ഏന്ന മാത്രം. സമ്കല്‍പ്പമാത്രത്താല്‍ അനേകകോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
ടട സ്തഷ്ടിക്കാന്‍ കഴിവള്ള അവിടുത്തെ മഹത്തായ കല്പ 
ഈ ഗുണവിശേഷത്തെയാണ്ട്‌ “കവിക്രതു എന്ന പത്തി? 
സൂച്പിചിട്ടകകതു”. “ത്രികാലാബാദ്ധ്യമായ സങ്കലുശക്‌തി 
ക വ എന്നര്‍ത്ഥം. സത്യസമ്കല്യനാണ്ട്‌ ഈശ 

അവിടുന്നു സത്യസ്വശൂപനുമായേ ച൨൨൮. അസ്‌ 
പ്ലിക്ന്നതു്‌ ടു വസ്തക്കളേയോ മന്മഷ്യന്‍ സമ 
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ഭവദാത്ഥവിച്ചിന്തന്നത .; 


താദാത്മ്ൃത്തില്‍നിന്മ്‌ അതിന്ത്‌ അനുഗുണമായ സഭപ്പങ്ങളും 
ഉദിക്കുന്നു ഈ താദാത്മ്യം എത്രകണ്ട കുറയുന്നവ അത്രകണ്ട്‌ 
സത്യത്തോട്‌ തന്മയീഭാവം സിദ്ധിക്കുകയും ചൊമ്മൂന്നു. ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ക്കുമരത്തില്‍ ഈ താദാത്ത്യം പൂള്റ്മാഴ്യം വിട്ടമാറുന്നു. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ വിലജയ്മിച്ചവന്‍ ബ്രഹ്മമമയിത്തന്നെ ഭദിക്കുന്നു. 
ഈ അവസ്ഥയിലെത്തിയ മഹാത്മാവിരന്‍റ സകങ്കല്‍വ്വങ്ങാം 
ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പം പോലെ സഫ്ഫലമായ്മിത്തീരുന്നതു. 


എളുില്ും ഈശ്വരനുള്ള സര്‍വ്വ്ത്ത ത്വാദിഗുണങ്ങാം മററ 
ക്ഒം സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്മ്‌ ശാാസ്സ്ഞ്ങാം വ്യക്‌ തമമക്കുന്നുണ്ട്‌. 
കടലും തിരയയം ഒരേ വസ്തവാണെങ്കിലും തിര ക്ടലിന്‍േറ 
താണെന്നല്ലതെ കട തിരയയടേതാണെന്നത്‌ ആരും പ്വാത്മാ 
ില്പല്ലേ. 

*“സാമുദ്രോ ഹീ തരംഗഃ ചചന സമദ്രോന താരംഗഃ?? 
എന്നു്‌ ആചദയ്യസ്വാമികളം ജതിനെ വ്ൃക്‌രുമാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌ _ 
സാധക്വസ്ഥയില്‍ മനസ്സിനെ അന്തര്‍മ്മുണിീകരാിക്കുവാന്ുക് 
കുന്ന പല ദൃശ്യങ്ങളും നാദങ്ങളും സാധകന്‌ അനുഭവലപ്പെടാ 
റുണ്ട്‌ അന്തര്‍മാള്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്ത്ു പ്രവേശതരം സ്സധിദ്ധിച്ച സാധ 
കന ഏകാഗ്രതയടേയയം ഉപശമത്തിനേറയ്യം താരതമ്യൃമനുസ 
രിച്ച്‌ ഈ ദൃശ്യഞ്ങളം നാദഞ്ങളം ഖ്യത്ൃയസ്യവ്യം തീവ൮്വയ. ആഷ്മി 
പ്രതൃക്ഷപ്പെടമെത്ത്‌ ശ്വേതാശവത ഛരാപന്ദിഷത്തില്‍ പാഠയ്മന്ത. 


ങബഹിര്‍മ്മുഖതയില്‍ വ്യാപരിച്ച ശീലിച്ച മനസ്സിനെ 
അന്തര്‍മാഗ്ലത്തിലേക്ക്കട്‌ ആകര്‍ഷിക്കാന്‍ ജഅഇരശഛന്‍രുടന്നെ ഒരു 
ട്മിക്കൊടുക്കുന്ന ഉപദയങ്ങളാണിദ്ധ 


മായുള്ള കളിപ്പാട്ടങ്ങളാടണെന്നു.. ഇതില. ഏത്രുമ്മോ മഹത്ത്തും. 
അത്ഭുതകരവുമായ അനുഭവചരമ്പരകാം വരാനിരിക്കുന്നത്മു 
തുള്ളവൊന്നും സാധകന്‌ ബോദ്ധ്യമാവുന്നു. 


വേദാത്ഥവിച) ന്തന 
86 ന 


്ങഠാംക്കോ കല്പോലങ്ങ്ഠാ സൃഷ്‌ടിക്കാനാവാത്ത പ്രശാനുപ്് 


ച്ച 


ചിത്ത്ത്തിന്‍െറ അഗാധതയിലുള്ള ശാന്തസമുദ്രമാണതും. 
ആ അതുതമേഖലയിലേയ്‌ക്കു്‌ സ്ന നയിക്കുവാന്‍, 
പ്രര്യാഹഏമായ വിചിത്ര നാദങ്ങളം ദൃശ്യങ്ങളം ഉളവാക്കുന്നതില്‍ 
അസാമാന്യ വൈദഗ്‌ദ്ധ്യം നേടിയവനാണു ഇശ്വരന്‍, 
എന്നാണു്‌ ്രിത്രശ്രവസ്തമഃ"" എന്ന പദത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള 
വിപുലമായ ആശയം. ഇത്തരം വിശിഷ്‌ട ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയ 


ന്‍ മററു ദേവന്മാരോടകൂടിം അതായത്‌ വിശിഷുമായ 


അഗ്നിദേവ 
ഹുദയസിംഹാസതത്തി 


ദൈവികഗുണങ്ങളോടുകൂടി ഞങ്ങളുടെ 
ലേയ്‌ക്കു” _ ഈ ദിവ യജ്ഞത്തിന്‍െറ യില" എഴു 
ന്നള്ളണേ! എന്നു” ജ്ൂഷി ഭക'തിപൂവ്വം പ്രാത്ഥിക്കുകയാണു. 
ഹൃദയത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ എക്കാലവും ഉള്ളപ്പോഠം: പിന്നെ 
വീണ്ടും എഴുന്നള്ളണേ എന്നു പറയുന്നതു” ശ്രിയാണോ എന്നു. 
തോന്നാം. ഇശ്വരന്‍ ഹൃദയത്തിലുണ്ടെന്നത്‌ ശരിതന്നെ. 
എന്നാല്‍ അഹങ്കാരബദ്ധനായ ജീവനു” അവിടുത്തെ സാന്നി. 
ദ്ധ്യം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഈശ്വരന്നവകാശപ്പെട്ട ഹൃദയ 
സിംഹാസനത്തില്‍ ഇപ്പോഴം കയറിപ്പററിയിരിക്കുന്നത്‌ അഹ 
കാരമാണ്‌. അതിനെ അവിടെനിന്നും പുറന്തള്ളണമെന്നുള്ള 
ബോധം ഉദിക്കുന്നതാണ്‌ സാധകന്മാര്‍ അഭിലഷിക്കുന്ന ആദ്യ, 
ത്തെ വിവേകജാഗ്ൃതി. ഇതു ഉളവാകുന്നതോടെ സാധനാമാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ ആണ്ടിറങ്ങുന്ന. കഴിയുംവിധം അഹങ്കാരത്തെ നിഷ്കാ 
സനം ചെയ്യാന്‍ പരിശ്രുമിക്കുന്നു. പരിശ്രമത്തിന്‍െറ മൂദ്ധന്യഠവ 
സ്ഥയില്‍ സാധകനു്‌ ബോദ്ധ്യമാവുന്നു, പരിശ്രമംകൊണ്ട്‌ 
സാധിക്കാവുന്നതല്പല ഇത്‌ എന്നു്‌. അതോടെ' പ്രയത്തത്തിനു 


ണ്ടായിരുന്ന പ്രാധാന്യം പ്രാര്‍ത്ഥനയക്കായിത്തീരുന്നു. 
പ്രാര്‍ത്ഥനയും പ്രയത്‌നവും ഏകോപിക്കുമ്പോഠം 
ലക്ഷ്യപ്രാഫ്തി സുകരവും സുഗമവുമാകുന്നു വൃന്ദാവന 


ത്തിലെ ഗോപികമാര്‍ കൃഷ്ണന്‍ തങ്ങളില്‍ ' മുഗ്‌ദ്ധനായെന്നു 
കരുതിയ ആ നിമിഷം ഭഗവാന്‍ അന്തര്‍ധാനം ചെയ്തതും 
അങ്ങിങ്ങ്‌ തേടിയലഞ്ഞു: കണ്ടെത്താതെ വന്നപ്പ്യോഠം ഒത്ത? 
രമിച്ചു ദൈന്യഭാവത്തോടെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയതും 
ആ പ്രാര്‍ത്ഥനയുടെ അന്ത്യത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രത്യക്ഷനായതു 
മെല്ലാം വിശദമായി വര്‍ണ്ണിക്കുന്ന ഭാഗവതത്തിലെ രാസ്‌ 
പഞ്ചാദ്ധ്യായി ഈ ഉരശ്വരാനുഭവ പ്രക്രിയയുടെ ഭാവസന്ദര 


ങ്ങി പി ക, 


യത്തെ 
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മായ ഒരു ചിത്രീകരണമാണെന്ന്‌ സ്ടൂക്ഷയമായി ചിന്തിക്കു 
മ്പോഠം വ്ൃക്‌തമാവും. ഉത്തമാധികാരികഠംക്കു മാത്രം ഗ്രഹി 
കാന്‍ കഴിയുന്ന വേദരഹസ്യങ്ങളുടെ സുന്ദരമായ ഉപാഖ്യാന 
ങ്ങളാണല്ലോ ഇതിഹാസപരാണങ്ങഠം. മദ്ധ്യമാധികാരികഠം 
ഇതിഹാസപരാണങ്ങളിലുടെയയം മന്ദാധികാരികഠം കമ്മാനുഷ്ാ 
നങ്ങളി ലൂടെയും സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കേണ്ടതായ മഹനീയാദര്‍ശ 
ങ്ങളുടെ രത"നഭണ്ഡാരമാണ്‌ വേദങ്ങഠം എന്നാകുന്നു അഭിജ്ഞ 
മതംം 


““വേദൈശ്ച സര്‍വ്വൈരഹമേവ വേദ്യഃ?? എന്ന ഗീതാ 
വചനവും ഈ തത്വത്തെ .നിസ്റ്റംശയമദയി അനുവദിക്കുന്നു. 
൫) 


ടൂ്ടക്കു' ആറ" 


ഏതാവാനേവ ലോകേോേ?്‌സ്മിന്‍ 

പുംസഃ സ്വാത്ഥഃ പരഃ സ്മൂതഃ 
ഏകാന്തഭക്തിര്‍ഗോവിന്ദേ 

യത സ്വ്ൃത്ര തദീക്ഷണം. (ശ്രീ മഹാഭാഗവതം 7755) 


“ഭഗവാനില്‍ ഏകാന്തഭക്‌തിയം എല്ലായിടത്തും അവി 
ട്ടത്തെ ദര്‍ശിക്കാന്‍ കഴിയുകയും _ഇവയാണുു' ഈ ലോക 
ത്തിലെ പരമസ്വാര്‍ത്ഥം എന്നാണു” എന്‍െറ അഭിപ്രായം? 


ഏതോ ഒരു മുഴുത്ത സ്വാര്‍ത്ഥിയുടെ ജല്പനമല്പ ഇതു്‌. 
നിഃസ്വാര്‍ത്ഥതശ്റ്കും നിഷ്കാമതക്കും മകുടോദാഹരണമായ്‌ പ്രഹ്ലാദ 
നാണ്‌ ഇങ്ങനെ അസുരബാലന്മാര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശിച്ചത്‌. 
സ്വാര്‍ത്ഥം എന്നാല്‍ സ്വം ആയ അര്‍ത്ഥം എന്നാണപല്പോ 
സാരം. അര്‍ത്ഥിക്കത്തക്കതോ അര്‍ത്ഥിക്കപ്പെടേണ്ടതോ ആയ 
വസ്തുവാണ്‌” അര്‍ത്ഥം. തന്‍േറതാക്കാന്‍ പററിയ അര്‍ത്ഥി 
ക്കപ്പെടേണ്ടതോ അര്‍ത്ഥിക്കത്തക്കതോ ആയ വസ്ത്ൃതന്നെ 
സ്വാര്‍ത്ഥം അഥവാ സ്വ അര്‍ത്ഥം -- സ്വാര്‍ത്ഥം. ഈ നിര്‍വ്വ 
ചനത്തിലൂടെ നോക്കുമ്പോഠം ഇന്നു' നാം ആശിക്കുന്നതും 
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ല്‍ സ്വാര്‍ത്ഥമല്‍- മിഥ്യയം തെററിദ്ധാരണ, 
ര്‍ത്ഥത്തെ തൃജിച്ച്‌ ശരിയായ 


മെന്നാണ്‌ 


ന്നതും 
യില്‍നിന്നളവായതുദായ സ: 
മ്പാദിക്ക്‌ 
കള്‍ നിരന്തരം നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിംക 
വളരെ ച്ചയ്ക്്‌ ചെറിയൊരു നേട്ടമുണ്ടാക്കുന 
വിധത്തിലുള്ളതാണു്‌ സാധാരണ റ വു മിക്ക പ്രവ൪ 
ത്തനങ്ങളം. കാര്യസിദ്ധിവരെ അതു ന ടികാര്യമെന്നു 
തോന്നും. കാര്യം സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതിലുള്ള ആദരവും 
താല്പര്യവും ഇല്ലാതായി. വീണ്ടും കരഗതമ്യപ്പത്തേ മറെറാന്ന 
ലേയ്ക്കു? ആശയെ തിരിഗ്ണുകയായി. ഇതു ആശാസ്യല്ലെന്നു: 
പഠയേണ്ടല്ലോ. സര്‍വധേശ്വരനെ ഉപാസിച്ച ആശിസ്സ്റകഠം 
നേടാന്‍ കൊതിക്കുന്നവര്‍ ഏറെയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ യഥാര്‍ത്ഥ 
മായ ഉപാസനയുടെ ഫലം ഏതൊരീശ്വരനെയാണോ നാം 
ഉപാസിക്കുന്നത്‌ ആ ഈശ്വരനെത്തന്നെ ലഭിക്കുകയെ 


ന്നതാണ്‌. ഈശ്വരനെ ലഭിക്കുകയെന്നാലോ? 


സ്വാര്‍ 
ങ്ങളം 
ന്നതു". പ്രയത്നം 


സ്മദ്രത്തില്‍ചെന്നു പതിക്കുന്ന നദി സ്വന്തം നാമരൂപ 
ങ്ങളെ ഉപേക്ഷിച്ചു സമുദ്രം തന്നെയായിത്തീരുന്നതുപോലെ 
വ്യത്യസ്ത ബോധമുളവാക്കുന്ന അഹംബോധത്തെ പൂര്‍ണ്ണാഹ 
ന്താരൂപനായ ഈശ്വരനില്‍ വിലയിപ്പിക്കുകയെന്നുതന്നെ 


യാണു” ഇരശ്വരനെ ലഭിക്കുകയെന്നതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. 


ഗംഗാസാഗരസംഗമം നേരിട്ടു കണ്ട ഒരാഠാക്ക്‌ ഗംഗാ 
നദി സമുദ്രത്തിലേഷ്കണക പതിസഴ്ക്കുകയാണോ, അതോ സമുദ്രം 
ഗംഗാനദിയിലേയ്ക്കു” തള്ളിക്കയറുകയാണോ എന്നു സംശയം 
തോന്നും. നദി എവിടെ അവസാനിക്കുന്നു, സമുദ്രം എവിടെ 
തുടങ്ങുന്നു എന്നു വ്യക്‌തമായി അറിയാന്‍ കഴിയില്ല. ഇതു 
തന്നെയാണ്‌ ഉപാസനയുടെ അന്ത്യത്തിലേയും സ്ഥിതി. 


ഉപാസകന്‍ ഉപാസ്യദേവതയില്‍ ലയിച്ചതോ അതോ 
ഉപാസ്യദേവത ഉപാസകനില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായി തിങ്ങിനിറ 
ഞ്ഞതോ എന്നു വ്യക്‌തമായി പറയാന്‍ വിഷമമണ്ട്‌. 


എന്നാല്‍ പരമപ്രമാണമായ വേദം പറയുന്നതു” ഭഗവാന്‍ 
ഭക*തനായിക്കൊണ്ട്‌ തന്നെ അങ്ങോട്ടു ദാനം ചെയ്തിരിക്ക 
യാണെന്നാണ്ഞ്‌, “യ ആത്മദാ ബലദാഃ? എന്നു ഗേ 


പറയുന്നുണ്ടു്‌. /സൂരതഃ പാദകമലം ആത്മാനമപി 


വേദശാസ്രരപുരാണ 


വേദാത്ഥവിചിന്തപ ) 
൭ 


കം ക്ഷ ശ്യം ചം 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം [1] 


യച്ചുതി? എന്നു്‌” വേദസാരമായ ഭാഗവതം അതിനെ ഏററു 
പാട്ടന്നുമുണ്ട്‌. 


തന്നെത്തന്നെ ദാനം ചെയ്തുകൊണ്ടു" തന്‍െറ സത്യാവ 
സ്ഥയെ ഭക്‌ തനു പ്രകടമാക്കിക്കൊടുക്കുകയെന്നതാണു്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ഭകതന നല്ലന്ന ഏററവും ഉത്തമവും ഭദ്രവുമായ വരം 
എന്നു” താഴെ ചേര്‍ക്കുന്ന ജുഗ്വേദമന്ദ്രം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 


യദംഗ ദാശുഷേ ത്വമഗ്‌നേ ഭദ്രം 
കരിഷ്യസി തവേത്തത്‌ സത്യമംഗിരഃ 
(ജഗ്വേദം: 1-1-9) 


മന്ത്രം; 


അംഗ അഗ്നേ! 
ദ്വാശുഷേ- അങ്ങ്‌ 


ഹേ അംഗിരഃ - ചൈതന്യോജ്ജ്വലനും, 
_ പൂജനീയനുമായ അഗ്നിദേവ, ത്തം 
അങ്ങയില്‍ ആത്മാര്‍പ്പണം ചെയ്തവന്‌, യത്‌ ഭദ്രം കരി 
ഷ്യസി യാതൊരു മംഗളം ചെയ്യുന്നുവോ, തത്‌ തവ ഇത്‌ 
_.അതു” അവിടുത്തെത്തന്നെ, തത്‌ സത്യം (ഏവ) (നാാനൃത്‌- 
കിഞ്ചിത്‌) - തത്‌പദലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ സത്യത്തെത്തന്നെ 
യാണു്‌; അതില്‍ കുറഞ്ഞ മറെറാന്നുമല്ല. 


അംഗാരേഷ്വചംഗിരാഃ__എന്ന യായ്ക്റനിവ്വചനമനുസരിച്ച്‌ 
ബ്രഹ്മചൈതന്യത്തിന്‍െറ ഉജ്ജ്വലസ്ഥിതിയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു 
അംഗിരഃ എന്ന പദം. അംഗിരസ്സ്‌ എന്നതു” ഒരു ജ്ടഷി 
യുടെ സുപ്രസിദ്ധ നാമമാണു”. അതുതന്നെ ഇവീടെ അഗ്നി 
യൃയടെയയം വിശേഷണമായി പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ ഉപാസ്യ__ഉപാ 
സക__ഭേദം തീരെയില്ലാത്ത ഒരവസ്ഥയ്യെപ്പററിയാണു്‌" ഈ 
മന്ത്രത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കാന്‍ പോകുന്നതു” എന്നു സൂചിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. അഗ്നിപദവാച്യനായ പരമാത്മാവില്‍ പൂജനീ 
യത്വം കണ്ടറിഞ്ഞ ഒരു സാധകന്‍ നിരന്തര സാധനയിലൂടെ 
ആത്മസമര്‍പ്പണത്തിനുള്ള അര്‍ഹത സമ്പാദിക്കുവാന്‍ പ്രയത്നി 
ക്കുന്നു. ത്രികരണങ്ങളെ അടക്കി മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി 
അന്തര്‍മുഖത നേടിക്കഴിഞ്ഞ ആ സധധകുന്‌ തന്‍െറ കഴി 
വില്പായ്യകളെക്കുറിച്ച്‌ ക്രമേണ കൂടതലായി ബോദ്ധ്യമാവുന്നു. 
അതോടെ തന്നില്‍ തഴച്ചു വളര്‍ന്നിരുന്ന അഹന്തക്ക്‌” വാട്ടം 
തട്ടുന്നു. പരിശ്രമത്തിനു മുന്‍ഗണന കൊട്ടത്തുകൊണ്ട്‌ പ്രാര്‍ 
ത്ഥനയ്ുയം ചെയുന്നുണ്ടെങ്കിലും അതു ഉദ്ദേശിച്ചത്ര സഫലമാവുന്ന 
തായി കാണുന്നില്ല. തനിക്കു” പരിശ്രമിക്കാനുള്ള കഴിവും 


വേഴത്ഥവിചിന്ന 

കട രം 
ആ കൃപാമൂര്‍ത്തിയാണെന്ന തത്ത, 
പ്രകാശിച്ചിടില്ല ഇതുവരെയും, 
ല്‍ ഭൂരിഭാഗവും വിഫലമാവുന്നു 
പ്രയത്‌നങ്ങഠം അല്പസാരങ്ങളേം, 
മിക്കുന്നു . അവിട്ടത്തെ തൃപ്പം. 


പ്രേരണയും നല്ൃന്നതുകൂടി 
ബുദ്ധിയില്‍ തെളിഞ്ഞു 
അതിനാല്‍ പ്രയത്‌നത്ത 
അഹകങ്കാരപൂര്‍വ്വം ചെയുന്ന 
വിഫലങ്ങളോ ആയി പരിണ 
ദങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ചു ചെയുന്ന കര്‍മ്മങ്ങഠം ഇതിനു നേരെ 
വിപരീതവും ആയി ഭവിക്കുന്നു; അതായതു പ്രയത'നം 
വളരെ കുറച്ചും ഫലം വളരെ അധികവും ആയിത്തീരുന്നു, 


എന്നു ഭാഗവതം പഠയുന്നു. 


ക്ലേശ്രഭൂയ്യല്പസാരാണി 
കര്‍മ്മാണി വിഫലാനി' വാ 
ദേഹിനാം വിഷയാത്താനാം 


ന തഥൈവാപ്പ്റിതം ത്വയി. (ഭാഗവതം. ൫. ൭ 4) 


ഇങ്ങനെ ചെയ്തുചെയ്ത്‌* പ്രയത്‌നത്തിനെക്കാഠം മുന്‍ഗ 
ണ൦ണ പ്രാര്‍ത്ഥനക്കായിത്തിരുന്നു. 


പ്രയത്‌നാനന്തര പ്രാര്‍ത്ഥന പ്രാര്‍ത്ഥനാപൂര്‍വ്വമായ പ്രവൃ, 
ത്തിയായി മാറുന്നു. അതു ക്ഷിപ്രഫലദായകവുമായിത്തീ 
രുന്നു. അങ്ങനെ പ്രയത്‌നം ചുരുങ്ങിച്ചുരുങ്ങിവന്നു” പ്രയത്ന 
ത്തിനു” വിരാമം വരുന്ന ഒരവസ്ഥ വന്നെത്തുന്നു. അതാ 
യത്‌ സര്‍വ്വാത്മസമര്‍പ്പണം അനുഭവത്തില്‍ വരുന്നു. /ദാശുഷേ? 
എന്ന പദത്താല്‍ ഈ മന്ത്രത്തില്‍ അത്തരമൊരു ആത്മനിവേ 
ദനക്കാരനെയാണു്‌ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അത്തരമൊരു ധന്യാ: 
ത്മാവിന്‌ ഇദശ്വരന്‍ എന്നും ഭദ്രം പ്രദാനം ചെയുന്നു എന്നു 
ശാസ്സ്രുങ്ങഠം പറയുന്നു. ആ ഭദ്രം മറെറാന്നുമല്പ ഈശ്വരന്‍െറ 
സര്‍വ്വാത്‌ മഭാവത്തിന്‍െറ പൂര്‍ണ്ണാനുഭൂതിതന്നെ. അതു്‌ തത്‌ 
പദ ലക്ഷ്യാര്‍ത്ഥമായ സത്യത്തെ ആ സാധകവര്യനു അനുഭ 
വപ്പെടത്തിക്കൊടുക്കുന്ന. ഇതില്‍പരം 


അഭിലഷണീയമായി 
മറെറന്തുണ്ട്‌? ര്‌ 


ഭക*തന്‍െറ പ്രാര്‍ത്ഥന പൂത്തീകരിക്കാന്‍ ഇതില്‍ കുറഞ്ഞ! 
ഒന്നുകൊണ്ടും സാധിക്കില്ല, ഭാഗവതം പറയുന്നതു നോക്കിക്‌: 


ന നാകപ്പഷ്ഠം ന ച പാരമേഷ്ട്യം 
ന സാവ്വഭനമം ന രസാധിപത്യം ' 


തത പില 


ത്തള്ളിയ ആഴത്തിലേയ്റ്റു്‌ 
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ന യോഗസി ദ്ധീര പുനര്‍ഭവം വാ 
സമഞ്ജസ! ത്വാ വിരഹയ്യ്യ കാംക്ഷേ. 
(ഭാഗവതം 6. 11. 25) 


കിലുക്കും പീപ്പ്തിയും മിഠായിയും ഒന്നും വേണ്ട അമ്മ മതി 
എന്നു പറഞ്ഞു കരയുന്ന കുഞ്ഞിനു” അമ്മയുടെ സാമീപ്യ 
മല്ലാതെ മറെറന്താണു്‌ ആശ്വാസ്പ്രദമാകുക! ത 


ടക്ക്‌ ഏഴ്‌ 


വിജയകരമായ പരിസമാ 
ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത രണ്ട ഗുണങ്ങളാണു” പ്രാത്ഥനയ്യം 
പ്രയത്നവും. ഇവ ഏകോപിപ്പിച്ചാലേ പ്രവൃത്തി സഫലമാവു. 
നിത്യനിരന്തരമായ പരിശ്രമം ഏതൊരു കായ സാദ്ധ്യത്തി 
ണ്‍ന്‍െറയ്യം പിന്നിലുണ്ടാവും. പക്ഷേ വിജയം നേടിയ വ്യക്തിയെ 
പുകഴത്തുന്ന ലോകം അതു കണ്ടെന്നുവരില്ല. എങ്കിലും 
തീവ്രമായ പരിശ്രമം കൂടാതെ ഒന്നും സാഫല്യമടയുന്നില്ല 
എന്നതു" ഒരു പ്രകൃതി നിയമമാണ്‌. ലൌകികമായ കായു 
സാദ്ധ്യത്തിനും കൂടി തീവ്ര പ്രയത്നത്തിന്‌ ഇത്രയും പ്രാധാന്യ 
മുണ്ടെങ്കില്‍ ഇദശ്വരപ്രാപ്ലിയെന്ന മഹത്തായ കായ്യത്തിന്‌ 
ഇതു” എത്രമാത്രം അനിവാര്യമാണെന്നു പ്രത്യേകം പറയേണ്ട 
തില്പല്ലോ. 


ഏതൊരു കായ്യത്തിന്‍െറയും 
പതിക്ക്‌ 


ജീപിതത്തിലെ കര്‍ത്തവ്യനിവ്ൃവഹണം പവ്ൃതാരോഹണം 
പോലെയാണു” എന്നു പറയാറുണ്ടു്‌. നമുക്ക്‌ ചെയ്തത്ീീര്‍ക്കാ 
നുള്ള കടമകരംക്ക്‌ കണക്കില്ല. നാം ചെയ്തുതീത്ത കത്തവ്യ, 
ങ്ങളും അളവററതുതന്നെ. ഇവയ്ക്കു മദ്ധ്യത്തില്‍ നില്ലുന്ന നാം 
മേലോട്ടു നോക്കിയാലും കീഴോട്ടനോക്കിയാലും തലകറങ്ങി 
പ്പോകും. അതിനാല്‍ പവ്ൃതാരോഹണത്തിലെ പോലെ 
“സ്വന്തം കാല്ലലേയ്റ്കുമാത്രം നോക്കി? നടക്കുകയേ നിവ്വാഹമുള്ള. 
പവ്ൃതാരോഹണത്തില്‍ വൈദശ്ധ്യം നേടിയവര്‍ ഇനി തനിക്കു 
ചവുട്ടിക്കയറാനുള്ള ഭൂരത്തിലേയ്ക്കും കണ്ണ്ണോടിക്കാറില്ല; ചവുട്ടി 
അവര്‍ ദ്ദഷ്ടിപായിക്കുകയില്. 


$ 
വേദാത്ഥവിചാിന്ു്ര 
൦ 


കമ്‌ 

രണ്ടും ഉടടിടിലരണ്ടാക്കുമെന്നാണ്‌ അനുഭവത്തില്‍നിസ. 
യു ൪ പഠിച്ചിട്ടുള്ളൂ”. മറെറങ്ങം നോക്കാതെ സ്വന്ത, 
4; ലം ങ്ങുന്ന 
കാല്ല്രീഴിലേയ്ക്കു' മാത്രം കണ്ണനട്ട മുന്നോട്ട നീങ്ങുന്ന ആവ്വദു, 
ആവശ്യമില്ലാത്ത ഭയാശങ്കകളെ. ഒഴിവാക്കുന്നു. ഇതുതന്നെ 
യാണു്‌ ഈശ്വരോപാസനയിലേയ പ്രാഥമിക പാഠം. 


ി - 
ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളായി ദേഹ്മാണ താന്‍ എന്ന ബോധ 
ത്തുയത്തിയ സജല്പസരധം 


ത്തിനന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ പട 
തട്ടിത്തകക്കാനാവില്ല, 


ദിപസംകൊണ്ട്‌ 


പെട്ടെന്നൊരു ് 
നിരന്തരമായ അഭ്യാസവും അത 'നോടൊന്നി ച്ചു" 


അതിന്‌ നിത്യ 
സമ്പാദിക്കുന്ന ഈശ്വരാനുഗ്രഹവും കൂടി 
യഥാത്ഥസ്ഥിതി വെളിവാകുംതോറും ദേഹാത്മബുദ്ധിഴ്കണ്കു ക്ഷയം 
തട്ടിത്തുടങ്ങും. ഈശ്ധരസമാശ്രയത്വം ഗാഡവും തീവ്രവുമാവു 
കയും ചെയ്യും. ഇങ്ങിനെ പൂവ്വവാസനാജന്യമായേ കര്‍മ്മഗ്രന്ഥി 
പൊട്ടി പ്പോകുമ്പോഴാണു്‌ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം. സാക്ഷാല്‍ക്കാരം 
എന്നാല്‍ മറെറാന്നുമല്പ. സ്വം കണ്ട ഭയപ്പെട്ട്‌ ഒരാരം ഞെട്ടി 
യൃണരുമ്പോഠം സ്വപ്ൃത്തില്‍ കണ്ട ദൃശ്യങ്ങളും കാലദേശങ്ങളും 
കൂടി മിത്ഥ്യയാണെന്നു” അറിയയന്നതുപോലെ ബദ്ധാവസ്ഥയില്‍ 
പലതരത്തില്‍ ഭയത്തിന്‌ കാരണമായി തോന്നിയിരുന്ന 
ജീവിത പ്രശ്‌നങ്ങളും വ്ൃഥകളം കേവലം ഇപ്പാത്തവയായി 
രുന്നുവെന്നും താന്‍ ആനന്ദസ്വരുപമായ ആത്മാവാണഞെന്നും 
വ്യക്തമായി വെളിപ്പെടുന്നതുതന്നെയാണു്‌ സാക്ഷാല്‍ക്കമരരം. 
അതായതു്‌ പ്രാപഞ്ചിക ദുഃസ്വപ്പത്തില്‍നിന്നു” ഞെട്ടിയുണരു 
കയോ തട്ടിയണത്തപ്പെടുകയോ ചെയ്യുന്നതുതന്നെ സാക്ഷാല്‍ 
എന്നാല്‍ നിര്‍ഭാഗ്യവശാല്‍ നമ്മിലധികം പേരും 
മുചുകുന്ദന്‍െറ സ്വഭാവക്കാരാണ്‌. നിര്‍ബ്ബാധമായി ഉറങ്ങാനും 
ആരെങ്കിലും എങ്ങാനും തന്നെ ഉണത്തുന്നെങ്കില്‍ അവന്‍ 
നശിച്ചുപോകാനും വേണ്ട വരമാണ്‌ നാം സമ്പാദിക്കാന്‍' 
കൊതിക്കുന്നതു". എന്നാല്‍ പ്രാത്ഥനാപൂവ്വമായ പ്രയത്‌ന 
ത്തില്‍ അലിവുതോന്നിയ സര്‍വ്വേശ്വരന്‍ കാരുണ്യം വര്‍ഷിച്ചു 
നമ്മെ പൂര്‍ണ്ണുന്മാരാക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. സംശയമില്ല. ഇ? 


തത്ത്വങ്ങളെയെല്ലാം ഉള്ളടക്കിക്കൊണ്ടു്‌ വേദമാതാവും പറയ 
ന്നതു നോക്കുക; 


ക്കാരം. 


മന്ത്രം; ഉപ ത്വാഗ“നേ ദിവേ ദിവേ ദോഷാവന്തസ്ര്‍- 
ധിയാ വയം നമോഭരന്ത ഏമസി. 
(ജഗ്വേദം 1. 1. 7) 


യ കഴിയ്യ. തന്റെറ 
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അത്ഥം: അഗ്നേ _. അല്ലയോ അഗ്നിദേവ, ധിയാ 
നമോഭരന്തഃ ._. ബുദ്ധിപൂര്‍വ്വകമായ ആത്മസമര്‍പ്പണബോധ 
ത്താല്‍ ഭരിക്കുപ്പെടന്നവരായ, വയം .. ഞങ്ങാം, ഭിവേ 
ദിവേ _- ദിവസേന, ദോഷാവസ്പുഃ _: രാവും പകല്യം, ത്വാ 
അവിടുത്തെ, ഉപ ആ ഇമസി ൭. അടുത്തു്‌ സമ്പൂര്‍ണ്ണം ശരണ 
മടഞ്ഞുകൊള്ളാം. ൂ 


വിവരണം: പരമാത്മതത്ത്വമായ അഗ്നിദേവന്‍െറ മഹിമക 
ളെയും അവിടുത്തെ സാന്നിദ്ധ്യത്തിന്‍െറ മഹിമയേയും പററി 
യെല്ലാം ഇതുവരെ പ്രതിപാദിച്ച ഉടഷി ഉരു മുതല്‍ 3 മന്ത്ര 
ഞങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ക്രമേണ ഭക്‌ തീ കര്‍മ്മജ്ഞാനങ്ങളാകുന്ന മൂന്നു 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെ വിസ്മരിക്കാന്‍ പഠററുംവിധം വണ്ണിക്കുകയാണു്‌്‌. 
ടടടഗ്വേദം ഭക്‌തിപ്രധാനമായതിനടല്‍ മൂന്നു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ 
ഒന്നാമതായി ഭക്‌തിയെയാണു” വണ്ണിക്കുന്നതു്‌. മന 
ത്തിലെ ആദ്യത്തെ രണ്ടു പദം തന്നെ ഭക്‌തിയുടെ നിര്‍വ്വ 
ചനത്തെ സുൂചിപ്പിക്കുകയാണു്‌. “ഉപ ത്വാ? അവിടുത്തെ 
സമീപത്തു നിരന്തരം വത്തിക്കാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ ഭക്‌തി, 
ഭഗവത്‌ സമീപം എപ്പോഴും വത്തിക്കുക എന്നാല്‍ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ജനിച്ചു മരിക്കുക എന്നല്ല അര്‍ത്ഥം. മത്സ്യ 
ത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിനു” വെള്ളം എപ്രകാരം ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത 
താണോ, അതുപോലെ ഭക്തന്‍െറ നിലനില്ലിനും ഭഗവത്‌ 
സാമീപ്യം അനിവാര്യമാണു”. വെള്ളമില്പാത്തിടത്തു്‌” മത്സ്യ 
ത്തിനു” പോവാന്‍ പററാത്തപോലെ ഭഗവത്‌സാമീപ്യമില്പാ 
ത്തിടത്തു” ഭക്തനും പോവാന്‍ കഴിയില്ല. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥ 
ഭരകതന്‍ €“അവ്യാഹതേഷ്ടഗതി?"യാണുതാനും. അതായതു്‌ 
യഥേഷ്ടം എവിടെയും തടവില്പാതെ സഞ്ചരിക്കാന്‍ കഴിയ്യം 
ഭക്തനു” എന്നത്ഥം. എന്താണു” ഇതില്‍നിന്നു വന്നുകൂടുന്നതു്‌? 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഓരോ അണക്കളിലുമുള്ള ഇശ്വര 
സാന്നിദ്ധ്യം കണ്ടറിയാനുള്ള ഉപകരണമായി മാറണം ഭക്ത 
ന്‍െറ അന്തഃകരണം എന്നു തന്നെ. കാന്തത്തിനും ഉരുമ്പിനും 
തമ്മില്‍ ആകര്‍ഷണമില്പാതായോ എന്നു” ശങ്ക തോന്നത്തക്ക 
വണ്ണും, തുരുമ്പുകയറിയ ചില സുൂചികരം കാന്തത്തിന്മേല്‍ 
കൊണ്ടിട്ടാലും ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടില്പ. അതേപേലെ ഇശശ്വര 
സാന്നിദ്ധ്യം തിങ്ങിനിറഞ്ഞ ക്ഷേത്ര സന്നിധിയില്‍ പോലും 
ചിലരുടെ മനസ്സ്‌ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നില്ല. മനസ്സിന്‌ 
ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യത്തെ അറിയാനുള്ള കഴിവു നഷ്ടപ്പെടിട്ടല; 


വേദാത്ഥവിച്ത്ര ം 
ന, 


ഈശ്വര സാന്നിദ്ധ്യമില്പാഞ്ഞാട്ടുച 
റിയ സൂചിപോലെ വിഷയ വാസന 
അന്തക മുടപ്പെട്ടതാണ്ട 
അതിനെ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ തുരുമ്പിനെ മ 
ല തീവ്രര്രമം വേണം. അതിനാണ്‌ 
ദോഷാവസ്ത! എന്നു വെപ്വേറെ പററ 

ഞ്ഞത്‌. നിത്യേന രാവും പകലും ഇടവിടാതെ ഇരശര 
൭ ടപ (ബോധം അഭ്യസിക്കണം വടക്കുനോക്കി യ്ത) 
ക നി എപ്പോഴം വടക്കോട്ടു തിരിഞ്ഞു നില്ലുംപോപ്പെ 
ഭക്തന്‍െറ ചിത്തം നിരന്തരം ഈശ്വരനിലേയ്ക്ക്‌ തിരിഞ്ഞു 
അതായത്‌ ഉപത്വാ എന്ന അവസ്ഥ തന്നെ. 
എന്ന ക്രിയാപദത്തിനോട ചേര്‍ം ക്കുണ്ടതായ 
എന്ന പദത്തിന്‍െറ മുമ്പും 
ദിനംതോറും 


സന്നിധിയില്‍ 


ഇവിടെ ദിവേ ദിവേ-- 


നില്ല്ണം. 
റ്‌ ി 0 
“ഉപ? എന്ന ഉപസര്‍ഗ്ഗം “ത്വാ 
വെച്ചത്‌ സോദ്ദേശകമാണു” എന്നു കാണാം. 
എന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു തൃഹ്തിപ്പെടാതെ രാവും പകലും എന്നു 
കൂടി ചേത്തതു” നിരന്തര പ്രയത്നത്തിന്‍െറ തീവ്രത കാണി 
ക്കാനാണ്‌”. വേദത്തില്‍ രാപ്പകലുകഠം എന്നതു” വിഭിന്നമായ 
രണ്ടവസ്ഥകളടെ പ്രതീകമായിട്ടാണ്‌ 
പകല്‍ എന്നാല്‍ എല്ലാം അനുകൂലമായി സുഖകരമായ നയ 


പറയപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 


യുടെ കാലവും രാത്രിയെന്നാല്‍ എല്ലാം പ്രതികൂലമായി ദുഃഖ 


കരവും ദുരിതപൂര്‍ണ്ണവുമായ തിന്മയുടെ കാലവും എന്നുമാണ 


ത്ഥം. അപ്പോഠം അനുകൂലവും സുഖകരവുമായ 


കാലത്തു” 


ഈശ്വനെ ശരണമടയുന്നതിനെക്കാഠം കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതു” 


പ്രതികൂലവും ദുഃഖസങ്കുലവുമായ സമയത്തു്‌ 


തിനാണു. അതുകൊണ്ടാണു" ദോഷാ? എന്ന രാത്രി 


ശരണമടയുന്ന - 


പര്യായത്തിനുശേഷം ““വസ്തഃ? എന്ന പകലിന്‍െറ പര്യായം 
പ്രയോഗിച്ചത്‌. നിത്യേന രാപ്പകല്‍ നല്പ കാലമോ ചീത്ത | 


കാലമോ എന്ന വ്യത്യാസമില്ലാതെ നിരന്തരം 
ആശ്രയിക്കാന്‍ ഞങ്ങരം യത്തിക്കുമെന്നത്ഥം. അതു വെറും 
യാന്ത്രികമായിട്ടല്ല എന്നാണു" ധിയം എന്ന പദം സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നതു“. ഞങ്ങളുടെ ആശ്രയഭാവം ബോധപുൂവ്വകം തന്നെയാണ്‌; 


എന്നു സാരം. എന്തിന്‍െറ ബോധം? ഇരശ്വരന്‍െറ സ്വ, 
ശക്ത മ്വത്തെക്കുറിച്ചും തങ്ങളുടെ അശക*തിയെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ബോധം. അതില്ലെങ്കില്‍ ആശ്രയഭാവം ഗാഡ്‌ 


മാവില്ല. അവിടുത്തെ ആശ്രയിക്കുന്ന ഞങ്ങഠം ആത്മസ്‌മര്‍ 


അവിടത്തെ 


നനാ 


ണ | 
പ്നനടാപത്താല്‍ ഭരിക്കപ്പെടുന്നവരായിരിക്കുമെന്നാണു: (നമോ 


ുവദാത്ഥവിചിന്തനം [ 


ഭരന്തഃ'"? എന്ന വിശേഷണത്തിന്‍െറ സൂചന. ത്രികരണങ്ങ 
ളില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊന്നില്‍പ്പ്യോലും അല്പമായിട്ടെങ്കിലും അഹ 
ന്തയാല്‍ ഭരിക്കപ്പെടുന്ന അവസ്ഥ ഉണ്ടാവില്ല എന്നുകൂടി ഇതി 
നത്ഥമുണ്ട്‌. സാധാരണ നാമെല്ലാം അഹങ്കാരത്താല്‍ ഭരിക്ക 
പ്പെടന്നവരാണു”. അതാണു” എല്ലാ ദുരിതത്തിനും കാരണം: 
ഈ തത്ത്വം അറിഞ്ഞു” അഹന്തയയടെ ഭരണത്തില്‍നിന്നു" വിട്ട്‌ 
“നമസ്സിനാല്‍ _അതായത്‌ സര്‍വ്വാര്‍പ്പുണ ഭാവത്താല്‍ ഭരിക്ക 
പ്പെടുന്നവരാകണം. ഭാരതീയസം സ്‌കൃതിയില്‍ പില്ലാലത്തു” 
വളരെ വിപുലമായ രീതിയില്‍ പ്രയോഗിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ള നമ? 
എന്ന ശബ്ദത്തിന്‍െറ അരങ്ങേററമാണു” നാം ഇവിടെ കാണു 
ന്നത്‌. ഈ നമാശബ്ദം എത്രമാത്രം വിപുലമായ തോതില്‍ 
'പില്ല്യാലത്തു” പ്രചരിച്ചു എന്നതു്‌ അത്ഭുതാവഹമാണു്‌. പരാ 
"ശര മഹര്‍ഷിയുടെ ഒരു സൂക്തത്തില്‍ (ട3േഗ്വേദത്തില്‍ത്തന്നെ) 
ഇതിന്‍െറ വ്യത്യസ്തമായ ഒരു പ്രയോഗമുണ്ടു". അതുംകൂടി അനു 
സ്കരിച്ചാലേ ഈ വിവരണം പുണ്ണമാവുകയുള്ള. അതില്‍ അഗ്നി 
ദേവനെ വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ““നമോയയജാനം നമോ 
'വഹന്തം?? എന്നാണു്‌. അതായത്‌ ഭക്‌തന്മാര്‍ അര്‍പ്പിക്കുന്ന 
നമയസ്ത്റാരത്തെ തന്നോടു ചേര്‍ക്കുന്നവനും അതിനെ വഹിക്കുന്ന 
'വനും എന്നത്ഥം. ഇതു” സമര്‍പ്പണത്തിന്‍െറ രണ്ടു ഘട്ടങ്ങളാ 
യി കാണുമ്പോഴേ നമോഭരന്തഃ എന്നതിന്‍െറ അത്ഥഗാംഭീയും 
'വെളിപ്പെടുകയുള്ള. സമര്‍പ്പുണഭാവത്തിന്‍െറ ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ 
നാം കേവലം അര്‍പ്പണം ചെയ്യുന്നു എന്നു മാത്രം. ഇന്നു മന്ത്ര 
ഞ്ദളം സഹസ്രനാമങ്ങളും ജപിക്കുമ്പോഠം നാം നമഃ എന്നു 
“പറയുന്നുണ്ട്‌ അസംഖ്യം തവ്വണ. അതൊക്കെ ഈശ്വരനില്‍ 
എത്തുന്നുമുണ്ട്‌. പക്ഷേ അവ എന്തിനെന്നറിയാത്തതിനാല്‍ 
അവിടുന്നു അതു കേവലം വഹിച്ചുനില്ലുന്നതേയുള്ള. അതാണു" 
““നമോവഹന്തം?? എന്നതിന്‍െറ താല്ലയയം. '“സര്‍വൃവദേവനമ 
സ്റ്രാരഃ കേശവം പ്രതിഗച്ചുതി??__ എന്നു പറയുന്നുമുണ്ടല്ലോ. 
“തന്‍െറ സര്‍വ്വാത്മഭാവം അറിയാതെ വിവിധ ദേവന്മാര്‍ക്കായീ 
അര്‍പ്പിക്കുന്ന നമസ്ത്റാരം അവിടുന്നു വഹിക്കുന്നു എന്നു മാത്രം. 
ഇതിലും ഉയന്ന അവസ്ഥയാണു” ഇരശ്വരന്‍െറ സര്‍വ്വാത്മഭാവം 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള നമസ്കാരം. അതു വേറെ ആര്‍ക്കുമല്പ തനി 
ക്രുള്ളതാണു്‌ എന്നു” വ്യക്‌ തമായതിനാല്‍ അതീനെ ഇശ്വരന്‍ 
തന്നില്‍ യോജിപ്പിക്കുന്നു. അതാണു 44നമോയൂയജാനം?? എന്ന 
സ്ഥിതി. ഇരശ്വരന്‌ ഈ നമയ്ത്റാരം അര്‍പ്പിക്കുന്നതിനന്‍െറ 
ഉദ്ദേശം നമ്മില്‍ത്തന്നെ ന്രമുഭാവം വരുത്തുകയാണു“; അല്പാതെ 


[ി്ിനിശിരിശിഞെക്കി ചി 
ലി 


ക്കു; 
രശ്വരനബ്‌ ത്ന തന്നെയ, 
യാജന പഠനവിഷയമായ മന്്രത്തൃറു 
നമ്മ എന്ന നിലവരുന്നത്‌, 


മന 
ം ഭക്തനാണ്‌ 


പോലെ ഉണ്ടു 

പറയുന്ന്‌ പ രി നമഃ ഉച്ചാരണങ്ങഠം ഇടു 

ല്‍ കം ശൂ 

ണ്ട. അ ത മ്‌ സ്വാംശീകരിക്കാനോ ഉള്ള 
വേ റ ഈശ 


ര്‍പ്പണടാവ 


ലി 


ള പ] 
സര്‍വ്വാത്മസമപ്പണബോം്ൃ, 


യ 
യല്ല എന്നിയമ്പോ പിടിക്കുകയള. നമ്സ്സിനാരു, 
ല്‍ സ്ഥ ഭരിക്കപ്പെടുന്നവരാകാ്് 
കോടിക്കണക്കിലും ന; 
മന്ത്രത്തോ$ ചേത്തു” ഉച്ചരിക്കുന്നത. 
0 ആ്യത്തെ സൂക്‌ തത്തില്‍ ജി നമമട 
ഇ ഇരശ്വരനെ നമോയുജാനനും നു 
൦. ന്നിങ്ങഠം സ്വയം നമോഭരന്മാരാവുകയാണു: 
ഈ മന്ത്രത്തില്‍ ജഷി നമ്മോട്‌ പറയു 


ന്നതു മുള, ബ്രഹ്മചര്യ ശ്രമത്തില്‍ വേദപഠനത്തില്‍ നിക 
ഗ്നനായ ഒരു ഉത്തമവിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ പ്രവൃത്തിയെക്കൂടി കാണി 
കകുന്നണ്ടു:. അടുത്ത മത്രം ഗൃഹസ്ഥധമ്മത്തേയയം ൨ നത്തെ 
മന്ത്രത്തിലെ ആദ്യത്തെ രണ്ടുപോദം വള 
സുക'തത്തിന്‍െറ അവസാന പാദം സന്ന്യാസ ധര്‍മ്മത്തേയും 


സൂചിപ്പിക്കുന്നു എന്നു മാത്രം സന്ദര്‍ഭവശാല്‍ പറഞ്ഞുകൊള്ളന്നു. 


വേദമന്ത്രങ്ങഠം അനന്തവും ഗം ഭീരവുമാണെന്നതില്‍ 
എന്തുണ്ട്‌” സംശയിക്കാന്‍? ക 
ക്കു എട്ട്‌ 


ത്രെ ലോക്യചൈതന്യമയി ത്രിശക്തേ 
ശ്രീവിശ വമാതര്‍ഭവദാജ്ഞയൈവ 

പ്രാതഃ സമുത്ഥായ തവ പ്രിയാത്ഥം 
സംസാരയാത്രാമനുവത്തയാമി. 


ക്ട്‌ 
പേദാത്ഥവിചിന്തനം 


ത്തില്‍ 
ശ്രീവിദ്യോപാസകന്മാര്‍ നിത്യവും പ്രഭാതത്ത 


ഉണര്‍ന്നെണീററു്‌ ചൊല്ലാറുള്ള ട്ര ലാല 4 
മേല്‍ ചേർത്തതു്‌. “ത്രൈലോകൃത്തിനെല്പാം ൽ ര്‍ 
കള ച്ലോാനകിയഷി (രപിണയമായ 
അല്ലയോ ലോകമാതാവേ! അവിടുത്തെ കല്പനപ്ര 
അടിയന്‍ ഇതാ പ്രഭാതത്തില്‍ ഉണര്‍ന്നെണീററ്‌ ഈ സംസാര 
യാത്രയെ അവിടുത്തെ പ്രസാദത്തിനായിക്കൊണ്ടെ വീണ്ടം 
അനുവത്തിച്ചുകൊള്ളന്നു?? എന്നാണല്രോ ഈ ശ്രോകത്തിന്‍െറ 
സാരം. ജനനം മുതല്‍ മരണം വരെ നീണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന ജീവി 
തത്തെ ഒരു നീണ്ടയാത്രയായയും അതു” സര്‍വ്വേശ്വരന്‍െറ 
നിയോഗമനുസരിച്ചു്‌ അവിടുത്തെ പ്രീതിക്കായി നടത്തുന്ന 
ഒന്നായ്യം സങ്കല്പിക്കുന്ന ഈ ഭാവന എത്ര സുന്ദരമായിരിക്കുന്നു! 
ഈ യാത്രയില്‍ മുന്നോട്ടു നയിക്കുവാന്‍ വേണ്ടതായ പ്രേരണ 
നല്‍കുന്നത്‌ ആ സര്‍വ്വേശ്വരന്‍തന്നെ. .മാര്‍ഗ്ഗതടപസ്സുങ്ങളെ 
മുന്‍കൂട്ടിക്കണ്ട്‌ നീക്കാനും അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹം കൂടിയേ 
കഴിയൂ. ജീവിതപന്ഥാവില്‍ പാലിക്കേണ്ടതായ ചിട്ടകളേയും 
കീഴ്‌വഴക്കങ്ങളേയും സംരക്ഷിച്ച്‌ അദ്ധ്വഗാമികളെ സുഗമ 
മായി ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിക്കേണ്ട ഭാരവും അവിടുത്തേക്ക്‌ 
തന്നെ. ആത്മനിയന്ത്രണമാര്‍ഗ്ഗം അഭ്യസിച്ച്‌ അതിലൂടെ 
ആന്തരിക വളര്‍ച്ചയെ നേടി ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുമ്പോഴാണ്‌ 
ലക്ഷ്യംതന്നെയാണ്‌ മാര്‍ഗ്ഗമായി പരിണമിച്ചിരുന്നത്‌ എന്ന 
രഹസ്യം വെളിപ്പെടുന്നത്‌”. ലക്ഷ്യപ്രാഫ്തിവരെ നമ്മെ 
കൈപിടിച്ച്‌ നയിച്ച ആ സര്‍വ്വേശ്വരനെയല്പാതെ മററാരെ 
യാണു നാം ശരണമടയുക? കര്‍മ്മമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ ഓരോ 
ജീവനെയും ഉയര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവന്ന്‌ ഉപാസനാമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ പരമപ്രീതി ജനിപ്പിച്ച്‌ ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗത്തി 
ലൂടെ ലക്ഷ്യത്തില്‍ വിലയിപ്പിക്കുക?? എന്ന ഉദാത്തവും 
ഉല്‍കൃഷ്ടവുമായ ആ പ്രക്രിയ സമാധിഭാഷയിലൂടെ വൈദിക 
ജഷി വിവരിക്കുകയാണ്‌. 


മന്ത്രം: രാജന്തമദ്ധ്വരാണാം ഗോപാമൃതസ്യ 
ദീദിവിം വര്‍ദ്ധമാനം സ്വേദമേ. 
(ജ3ഗ്വേ. 11-98) 
അദ്ധ്വരാണാം -_- അദ്ധ ചരങ്ങളുടെ, രാജന്തം ംം ശാസ 


കനും, ട്ടതസ്യ --. സത്യത്തിന്‍െറ, ദീദിവിം ഗോപാം 


വേദത്ഥേവിചിന്തനം; 


ക്‌ 
സ്വേദമേ ട തന്‍െറ പരമധാമ, 
ണ്ണവൃദ്ധിയെ പ്രാപിച്ച്‌ വിരാജി 
ി 


അവി ട്ടത്തെ സന്നി 


സമുജ്ജ ുലസംരക്ഷകന൯ ) 
ത്തില്‍, വര്‍ദ്ധമാനം 
ക്കുന്നവനുമായ, ത്വാ ഉപ ആ ഇമസി ൭ 
ഡ്രിയുല്‍, ഞങ്ങ ശരണമടഞ്ഞുകൊള്ളന്നു. ! ു 
ന്ത്രേണ അമ്വയ എന്ന്‌ പൂര്‍വ്വമന്്രത്തോട അന്വയം). 
മ 9. 


അദ്ധ്വാനം രാതി ഇത്ൃദ്ധ്വര3 എന്ന നിര്‍വ്വ്യ 
കൊടുക്കുന്നത്‌ ഏതോ, അതാണ്‌ 

മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ പ്രേരണയും 
അദ്ധയരം തന്നെ. 


വിവരണം : 
ചനമനുസരിച്ച്‌ മാര്‍ഗ്ഗം 
അദ്ധ്വരം. ജീവിതത്തില്‍. 
ഉത്സാഹവും കൊടുക്കുന്ന ഏതൊരു കര്‍മ്മവും 
യജ്ഞോ വൈ വ: കര്‍മ്മ? എന്നു്‌ ശതപഥബ്രാഹ്മണം 
(൨൨ 1-5) പായുന്നു. അന്യര്‍ക്കു” ഉപദ്രവമില്പാതെ- ; 
കായും നിര്‍വ്വഹിക്കുന്നതു- ശ്രേഷ്ട്കര്‍മ്മമാണെന്നു പറയാം... 
തന്‍കാര്യത്തിനു* വിഘ്ലം വരാതെ. അന്യര്‍ക്കു” പരമാവധി 
ഉപകാരം ചെയ്യുന്നത്‌ അതിലും ശ്രേഷ്മാണ ശ്രുതം: 
എന്നു പറയാം. തന്‍കാരൃയത്തെപ്പുററി ചിന്തിക്കാതെ അനൃക്കു; 
ചെയ്യുന്ന സഹായത്തില്‍ നിമഗ്നമാവുക എണതു; ശ്രേഷ്ഷതമ. 
മായ കര്‍മ്മമാണ്‌. ഇതിനാണ്‌ യജ്ഞം എന്നു. പറയുന്നത്‌ 
എന്നാണല്ലോ മേല്‍ച്ചേര്‍ത്ത വാകൃത്തിന്‍െറ. വിശാലമായ: 
അര്‍ത്ഥം. അതില്‍ ഒട്ടുംതന്നെ ഹിംസയില്ല. മനോവാക്‌ 
കായങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌' അന്യന്‌ ചെയ്യുന്ന ദ്രോഹമാണ്‌ ഹിംസ. 
ഇവിടെ വിവരിച്ച ദൃശഷ്യതമമായ കര്‍മ്മത്തില്‍ തന്നെത്താന്‍: 
മറക്കുന്നതിനാല്‍ ഹിംസയുടെ ലേശം പോലുമില്ല. :നാസ്ത്ി- 
ധ്വരഃ ഹിംസനം യസ്മിന്‍ സഃ അദഭ്ധ്വരഃ?__ എന്ന നിര്‍വ്വചനം. 
ഈ ശ്രശ്രേഷ്കകര്‍മ്മത്തിനും യോജിക്കും. അഹിംസ പൂണ്ണമായി. 
ആചരിക്കപ്പെടുന്ന കര്‍മ്മം ജീവിതത്തില്‍ മുന്നോട്ട മുന്നോട്ട്‌ 
മാര്‍ഗ്ഗം തെളിയിച്ചു കൊടുക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ പ്രക്രിയക്കു. 
വേണ്ടതായ പ്രേരണയും ആവേശവും പുറമെനിന്നു ലഭിച്ചെന്നു: 
വരില്ല. പുറമെനിന്നു ലഭിക്കുന്ന പ്രേരണ സ്ഥിരവും ശക്‌ 
മായിക്കൊള്ളണമെന്നുമില്ല. ശരിയായ പ്രേരണ ഉള്ളില്‍: 
നിന്നാണ്‌ വരേണ്ടതു", അതു: എങ്ങനെ വരും? തന്നിലുള്ള: 
ചൈതന്യംതന്നെയാണഞു്‌” മറെറല്പാവരിലും വിരാജിക്കുന്നത? 


എന്നും തന്നെപ്പോലെ സുഖദുഃഖങ്ങളം ഇഷ്‌ടാനിഷ്‌ടങ്ങളം 
മററുള്ളവര്‍ക്കും 


ഉണ്ടെന്ന ബോധം നിരന്തരം ില്‍ തെളിഞ്ഞു: 
നിന്നാല്‍ ത ക 


അഹിംസഗ്ക്കുള്ള പ്രേരണ അതുതന്നെയാണ്‌, 
ഹൃദയസ്ധിംഹാസനത്തിലിരിക്കുന്ന: ആ രാജാധിരാജന്‍െറ: 


തവു. 


(ഇതി പൂര്‍വ്വ, 


ന്ത്ന്ത്ത 


ത്തായ നതണയത്തതാതാ്ഞ്നത്ത് 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 49 


ശാസനമുണ്ടെങ്കിലേ ഈ വിവേകദീപം തെളിയയകയുള്ള. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ 4അദ്ധ്യരാണാം രാജന്തം” എന്നു പറഞ്ഞതു”. 
ക്ഷണികമായ മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ ഒന്നിനു മേലെ മറെറാ 
ന്നായി സംഭവപരമ്പരകളങ്ങനെ കടന്നുപൊയ്യ്ൊണ്ടിരിക്കുന്നു . 
അവസാനം മരണമെന്ന തിരശ്ശീലയ്ക്കു പിന്നിലേയ്‌ക്ക്‌ 
ജീവന്‍ പിന്‍വാങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. മരണം എന്നാല്‍ 
വിസ്‌മൃതി തന്നെയാണു്‌ എന്ന്‌ ഭാഗവതം പറയുന്നു: 
“ൂത്ൃരത്യന്ത വിസ്‌ മൃതിഃ??. ഒരു ജീവിതത്തില്‍ സമാ 
ഹരിച്ച അറിവും വിവേകവ്യം തികച്ചും നഷ്‌ടപ്പെടന്നി 
ല്ലെങ്കിലും അതു” അടുത്ത ജന്മത്തിലും അതേപോലെതന്നെ 
ഉപയോഗിക്കാന്‍ പററിയെന്നു വരില്ല. അപ്പോം ഇര 


ജ്ഞാനഭണ്ഡാരം ശാശ്വതമായി സൂക്ഷിക്കാന്‍ ഒരാളവേണം. 
ആര്‍ക്കാണ്‌ അതിനു അര്‍ഹത? ജനനമരണങ്ങളാകുന്ന ഈ 


മുങ്ങിപ്പ്യൊങ്ങലില്ലാത്ത ഒരാരംക്കേ ആ ഉജ്ജ്ലലജ്ഞാന 
പ്രകാശം അണയാതെ സൂക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയു. അതു" സര്‍വ്വേ 
ശ്വരന്നല്പാതെ മററാര്‍ക്കുമല്പ. :ട്ടുതസ്യയ ദീവിവിം ഗോപാം?__ 
എന്ന മന്ത്രഭാഗത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം അതാണ്‌. അപ്രകാരമുള്ള 
അവിടുത്തെ എവിടെ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയും? അവിടുത്തെ 
ആവാസസ്ഥാനം എവിടെയാണു”? ഓരോ ജീവികളടേയും 
ഹഎദയാന്തര്‍ഭാഗത്തുള്ള ചിദാകാശത്തിലാണു? അവിടുന്നു വിരാ 
ജിക്കുന്നതു”. അതാണു” അവിടുത്തെ ആസ്ഥാനം. അവിടുത്തെ 
ആ ദിവ്ൃസ്ഥാനത്തു” ഇരുന്നുകൊണ്ടു” എല്ലാവരേയും അവിടുന്ന്‌ 
തന്നിലേഷ്ക്കു്‌” അടുപ്പിച്ചു” ലയിപ്പിക്കുകയാണ്ു”. അതു 
ചെയ്യാന്‍ ഒരുങ്ങുമ്പോഠം അവിടുത്തെ വാമനമൂത്തി “വിശ്വ 
രൂപമെടുത്തത്‌ വളരും. “മദ്ധ്യേ വാമനമാസീനം വിശ്വേ 
ദേവാ ഉപാസതേ? എന്നു ഉപനിഷത്തില്‍ പറയുന്ന ഈ വാമന 
മൂര്‍ത്തി ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സംരക്ഷകനാണ്‌. ദേശകാല 
നിമിത്തങ്ങളിലൂടെ കാണപ്പെടുന്ന സത്ൃത്തിന്‍െറ പ്രകാശ 


ത്തിനെയാണല്ലോ വേദം ടതം എന്ന പദത്താല്‍ വിവരിക്കു 
ന്നതു", 


ഇതുതന്നെയാണു ധര്‍മ്മം എന്ന പേരില്‍ പ്രതിപാ 
ദിക്കപ്പെടുന്നതു”. സനാതനമായ ആ ധര്‍മ്മം മാററമില്ലാത്ത 
താണ്‌. അതിന്‍െറ 


പ്രചോദനത്താലാണ്‌ ഇരശ്വരോന്മുഖ 
മായ ജീവിതം നയിക്കാന്‍ മനുഷ്യര്‍ക്കു ആവേശം കിട്ടുന്നതു”. 
ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഈ ഉജജ്വലപ്രകാശത്തെ സംരക്ഷിക്കുന്നത്‌ 
സത്യസ്വരൂപനായ ആ സര്‍വ്വേശ്വരന്‍തന്നെ. *ജ്ടതസ്ധ്യ 
ദീദിവിം ഗോപാം' എന്ന മന്ത്രഭാഗത്തിന്‌ ഈ അര്‍ത്ഥംകൂടി 


കഴ്‌ 


യുണ്ട്‌. ഹൃദ്യാന്തര്‍ഭാഗത്തിരുന്നുകൊണ്ട്‌ അവിടന്നു വളര്‍ന്നു 


കൊണ്ടിരിക്കയാണു”. ഏകകോശജീവിയായ അമീബ. മുതത്യ, 


സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയ പരമഹംസന്‍ വരെ. 


കരുതുകയാണെങ്കില്‍: പരമഹംസനില്‍ ആ സഹസ്രകിരണ, 
ങ്ങളും പൂണ്ണുമായി' പ്രകാശിച്ചു, കാണുന്നു എന്ന: വ്യത്യാസമേ, 


ഉള്ള. വികാസത്തിന്‍െറ: പൂര്‍ണ്ണതയാണ്‌ പരമഹംസനില്‍, 


കാണുന്നതെന്നല്ലാതെ- അന്തയ്യാമിയായ അവിടേയ്ക്കു” ഉപാധി; 
യനുസരിച്ചുള്ള. വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങളൊന്നുമില്ല. എന്നര്‍ത്ഥം. 
*“വര്‍ദ്ധമാനം സ്വേ്മ' എന്ന. മന്രഭാഗത്തിന്‍െറ ആശയമാണു 
മേല്‍ വിവരിച്ചതു”. സര്‍വ്വേശ്വരന്‍െറ ഇപ്രകാരമെല്പാമുള്ള. 
മഹത്തത്വം അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ പ്പിന്നെ: അവിടുത്തെയല്ലാതെ: 
മററാരെയാണ്‌ ഒരു. വിവേകി ശരണം പ്രാപിക്കുക? ആ, 
ശരരണാഗതിക്ക്‌ പൂര്‍ണ്ണത വരുത്താനാണു' അപൂര്‍വ്വങ്ങളം 
അസാധാരണങ്ങളുമായ ഇര ഗുണഗണങ്ങളെ. എടുത്തു. കാണി: 
ചതു”. ഈശ്വരമഹിമ എത്രത്തോളം: . അറിയപ്പെടുന്നുവോ. 
അത്രത്തോളം തെറ. എളിമയും വെളിവാകും. . അതോടെ. 
സ്വാഭാവികമായി  ശരണാഗതഭാവം വളര്‍ന്നു വരികയും. 


പരമവ്രയോജനവും. 


റ ി കര്‍മ്മയോഗ രഹസ്യങ്ങളേയും വെളിവാക്കു 
നുണ്ട്‌”. അതുപോലെതന്നെ ഗൃഫഹസ്ഥാശ്രമ ധര്‍മ്മങ്ങളേയും. 
ഈ മന്ത്രത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടും. അതിലേയ്ക്കു നമുക്കൊന്നു 
കണ്ണ്ണോടിക്കാം. 

കര്‍മ്മയോഗം എന്നാല്‍: താന്‍ ചെയ്യുന്ന എല്ലാ കര്‍മ്മ 
ങ്ങളും ഇരശ്വരപ്രാപ്ലിക്കു സഹായകമാംവണ്ണം യോജിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടുവരാന്്ള ടെകിനിക്കും ആണല്ലോ. ജീവാത്മ പരമാത്മ 
സംയോഗത്തിനു” സഹായകമായി കര്‍മ്മങ്ങളെ 
പ്പെഴത്താനുള്ള രൃ 


ആ, 
വികാസ പരമ്പര നീളുന്നു. അമീബയില്‍ അവിടുത്തെ, 
സഹസ്രകിരണങ്ങളില്‍' ഒന്നുമാത്രം തെളിഞ്ഞു കാണുന്നുവെന്നു, 


വേദാത്ഥവിചിന്തന | | 


താനായി ലാക്‌ ഷ്‌ 


[1 


എവദാത്ഥവിച്ചിന്തനം 


സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. സത്യപ്രകാശത്തെ രക്ഷിക്കുന്നതിനും 
സത്യപ്രകാശത്തില്‍ ജീവിതം പഴുത്തുയത്തുന്നതിനുമുള്ള പരി 
ശ്രമംത൭ന്നെ കര്‍മ്മയോഗം. തന്നിലുള്ള പരമചൈതതന്യം 
തമന്നെയാണു്‌* മററു എല്ലാവരിലും വിളങ്ങുന്നതെന്നും ആ 
ചൈതന്യത്തിന്‍െറ സാന്നിദധ്യമാണ” തര്‍ന്‍െറയ്യം പ്രപഞ്ച 
ത്തീലെ സകല വസ്തുക്കളുടേയും പ്രവൃത്തിക്ക്‌” പ്രേരകമെന്നു 
മുള്ള പുണ്ണുബോധത്തില്‍ നിരന്തരം വര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ട്‌ കര്‍മ്മ 
“ദം ഒചെയ്യുകയെന്നതാണല്ലോ ധമ്മാചരണത്തിന്‍െറ സാരാശം. 
സത്യത്തെ സൂര്യനമയി കരുതുകയാണെങ്കില്‍ ധമ്മത്തെ 
അവിട്ടത്തെ തേജസ്സായി കരുതാം. ആ സത്യതേജസ്സ്റില്‍ 
നിരന്തരം വര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടും അതിനെ യഥാവിധി സംര 
ഷഷിച്ചുകൊണ്ടും ജീവിക്കുന്നവനു" സത്യപ്രകാശത്തിലൂടെ പരമ 
സത്യത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയം. അതുതന്നെ സത്ൃപ്രകാശ 
രക്ഷണം അഥവാ ധമ്മരക്ഷണം. ഇതാണു്‌ €“ഗോപാം ജൂത 
'സ്ൃദീദിലഖിം?7” എന്നതിന്‍െറ സാരം. കര്‍മ്മയോഗാനുഷ്ാന 
ത്താല്‍ ആത്മനിയന്ത്രണവും അതിലൂടെ നെഷ്ണര്‍മ്മ്യമെന്ന്‌ 
ആത്മനിഷ്യയും ലഭിക്കുന്നു. അങ്ങനെ പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തില്‍ 
'വ്യാപ്പതനായ ബഹിര്‍മ്മുഖനു്‌ ക്രമേണ അന്തര്‍മ്മുഖതയും 
ആത്മബോധവ്യം ലഭിക്കുകയും ആ കര്‍മ്മയോഗി ഉപാസനാ 
മാര്‍ഗ്ശത്തീലേയ്ക്കു: കടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കമ്മയോഗത്തിലുടെ 
ചിത്തശുദ്ധി സമ്പാദിച്ച്‌ ഉപഃദസനാമാഗ്ലത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ 
'നിത്ൃനിരന്തരമായ ഉപാസനയിലൂടെ ജ്ഞാനാവസ്ഥിതി 
പ്രാപിക്കുന്നു. ഇപ്രകരമല്പാതെ കര്‍മ്മ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്നു* 
'നേരെ ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്ക്ക്‌” പ്രവേശിക്കാന്‍ കഴിയില്ല, 
കര്‍മ്മയോഗത്തിനു്‌ ഉപാസനയ്ക്ക്‌ സഹായകമെന്നല്ലാതെ 
സ്വന്തമായി ഒരു അസ്തിത്വമീല്പ. ഈ മന്ത്രത്തെ മുന്‍ മന്ന 
്തോട്ട്‌ അന്വയിക്കത്തക്കവിയം ക്രിയാപദമഭില്പാതെ നിബ 
ന്ധിച്ചതിനു്‌ ഈ നിശഗുഡ്മമായ സൂചനയുണ്ടെന്നു കരുതുന്നതില്‍ 
തെററീല്പ. “പരോക്ഷവാദോ വേദോയം?__ എന്നാണല്ലോ 
ഭാഗവതവചനം. ജഭ്ഞാനകമ്മസമുച്ചയത്തിനെതിരെ വാദിച്ച 
ആദിശങ്കരാചാര്യര്‍ ഈ മന്്രാത്ഥത്തെ കേവലം അവലംബി 
ശക മാത്രമാണു ചെയ്തതു“. വേദവാദരതന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യ 
നായിരുന്നല്ലോ അവിടുന്നു". 


ഗൃഹാസ്ഥാശ്രമ ധമ്മം അഹിംസയിലധിഷ്ടീതമാണെന്നും 
(രാജന്തം അദ്ധ്വരാണാം) ഗൃഹസ്ഥന്‍ ധര്‍മ്മതേജസ്സിനെ സദാ 


വൂ വേദത്ഥവിചിന്നന 9 
ി 


സംരക്ഷിക്കണമെന്നും (ഗോപഠം ല്ലൂതസ്യ ദീദിവിം) ആത്മ 
നിയന്ത്രണത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥന്‍ ധ്രമേണ വരര്‍ന്നു വരണമെന്ന, 
1 


(്വര്‍ദ്ധമാനം ൫സ്വദമമ) ചിത്തശുദ്ധി സമ്പാദിച്ചു ഡൃഹസ്ഥും 
ശ്ര കര്‍ത്തവ്യങ്ങം നിറരവററിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ആ സര്‍ധ്വശ്ര 
രനെത്തന്നെ സമ്പട്്രും ശരണമഭയണമെന്നുമുള്ള ഒര നിഗ്ഗഡു 
സന്ദേശം ഈ മന്ത്രം ഗൃഹസ്‌ഥാശ്രമികംം നല്ലന്നുണ്ട', 


ഈ സൂക്തത്തിലെ അഴുത്തമന്ത്രം ജത്താനയേഗമ്െ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതിനുപുറമെ അതിലെ ആദ്യത്തെ ബ്ലു 
പഠരങ്ങടം വാനപ്രസ്‌ഥഠ്ശ്രമത്തേയും മുന്നാം പാദം സന്ന്യാസ 
ത്തേയും നിഗ്ഗഡമായി സൂചിപ്പിക്കുന്ന എന്നു മാത പറഞ്ഞ 
കൊള്ളട്ടെ | എ] 


ജക്കു” ഒമ്പതു" 


ാനാാനാനാനനനാത്തത്തത്ത്തത്ത്തെ 


ത്താ ലര്‍ 


പരിശീലനം ഇല്യാതെ ചെയ്യുന്ന എമു പ്രവൃത്തിയും അപുള്ന്ുവും 
വികലവുമായിത്തീരും എന്നതു" ഒരു സത്യമാണ", ഏറററ്യം 
നിസ്സാര ജോലി മുതല്‍ ഏററവും ഗനരവവ്വം ദഗ്ഗസ്ഥദ്ധ്യവു 
മായേ ജോലിവരെ ഏതിനും ഇന നിയമം ബാധകമാണ്‌, 
കഴിറ്യ” അല്പം ഗറഞ്ഞവനാണെങ്കില്‍ശ്ൂഭി പരിശീലനം 
വേണ്ടതുപോലെ സിദ്ധിച്ചിടുമ്ള ദരുവന' ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി 
യില്‍ മികവ്ുകാണിക്കാന്‍ കഴിയം, പരിശീലനത്തിൽ 


പ്രാധാന്യവും അനിവാര്യത ലി 
റ പതയുമാണു്‌” ഭൂതെല്ലാം വ്യക്തമാ 
സാധരണ ഒരു പ്രവൃത്തിക്കശുദി പരിശീലനം അനി 
വര്യമാഴണന്നിരിമധ് ഗദരവപ്പ്്റുവും ശ്ൃശസ്സദ്ധ്യവ്യമായ 
മനഷ്യജീവിത ലക്ഷ്യപ്രാദിക്ക' ൨൫൫0൫൦ പരിശഗീല്വനം 
സിദ്ധിച്ഛിരിക്കണമമന്ന" ഉിക്കമമല്ല0, നമ്മുഭെ പൃവ്യാ 
പഥര്യന്ാര്‍ ഉമ്മു" നല്ല്ല അറിഞ്ഞവരായിരുന്നു, അമു 
കെണ്ടാണദല്പാ /അഭ്യ0സവെരാഗ്യങ്ങം ലശ്്യപ്ര0റച്ലിര്‍ഭ'" 
അനിവാര്യമാണ്‌ എന്ന അവര്‍ പറഞ്ഞു", അഭ്യാസ 


വേദാത്ധഥവിചീത്തനം 00 


മെന്നാല്‍ നിത്യനിരന്തരമായ പ്രയത്ഥമാനെന്ന” എല്ലാവര്‍ക്കു 
മറിയാം, െവരാഗ്യത്തിമന്‍റ അത്തത്തെക്കുറിച്ചു നാതൃമറണ്‌ 
ഒല്ലൊത്ഖ അഭിപ്രായഭിന്നതയുണ്ടാവാനിടനയള്ളമ". എന്താണു 
വെരഗ്യം/ നിഷ്വേധാത"മകുമായ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ ലക്ഷ്യ 
വസ്പവിലല്ലാതെ മറേറതങ്കിലും വസ്ലവില്യള്ള താത്‌പര്യ 
മീല്പായ"മ, അതായതു” വിഗതമായ രാഗത്തിന്റെ അവസ്ഥ 
വൈരാഗ്യം എന്നു നീര്‍വ്വചിച്ചാല്‍ തെററില്പ. എന്നാല്‍ 
മൃതിന' വിധായകുമായ (പാസിററീവ”) ഒരത്ഥതലം മൃഭി 
സണട, ഒരു പക്ഷ അതിനാണ്‌ പ്രാധാന്യം എന്നുകൂടി 
പറയണം, ലക്ഷ്യവസ്മവില്‍ പ്രത്യേകമായ താല്പര്യം, അതാ 
യതു" വിശേഷേണയുമ്മു രാഗത്തിന്‍െറെ അവസ്‌ഥതനെ 
ഉമവരംഗ്യം, ഇതു എങ്ങനെ സമ്പാദിക്കാം എന്ന ഒരു 
ദീര്‍ല്വമായ അന്വേഷണമാണ്‌ ജീവിതം... പ്രത്യകിച്ചും 
ശാശ്വത സത്യത്തെ ന്നിര്‍ത്തിയുമ്ള മനുഷ്യജീവിതം, 
വൈദിക്യുഷിമാര്‍ക്കു' എററവും പ്രിയങരനായ ഉപാസ്യ 
ദേവത അഗ്നിദേവനാണല്ലേ, ഈ പ്രത്യേകുതന്ത്യ്‌ കരണം 
അഗ്നിസ്യമഭ നിതാന്തമായ മനര്‍ദ്ധജ്വലനസ്വഭാവമല്ലേ എന്നു 
സംശയിക്കണം, ഉദ"യാനം തനേ പുരുഷനാവയാനം' എന്നു 
രധര്യപൂര്‍വ്വം ല്വോകത്തെ ഉദ"ബ്വധിപ്പ്വിക്കാന്‍ അവരെ 
രപ്രരിപ്പിച്ചമ" അഗനിദേറവനന്‍െറ_..അഥവാ അഗ്നിജ്വാലനയുടെ 
ഉ ഉനര്‍ദ്ധ്വമുഖജ്വല്വനസ്വഭാവമായിരിക്കണം, ൪1 
തീറ്റ! എങ്ങനെ പിഭിച്ചാല്ും വാല എഎസ്‌ 
മല്വ0ട ഉയരുന്നതുപോല ജീവിതത്തില്‍ എനന്തന്ന തിരി 
പ്ഭികള്‍ം വീ്്കളും വന്നാര്യം ഉതീക്കര്‍സ്വാഭിലറസത്തിൽന്‍െറ 
ധ0ദ) മേദല്വാട്ടയന്നതകെറണ്ടേയിരിക്കണം. അതാണ്‌ 
പെൌഠതഷം എന്നാണല്ലോ മേല്‍ ഉദ്ധരിച്ച അഥവ്വവേദ മന൬ 
രഭാഗത്തിതന്‍റ സാരം, ലഖ്യ്മചര്യഭ മുതല്‍ സന്ന്യസംവരെ, 
കര്‍റശ്രദ്ധമുതല്‍ ഗഞറനലണ്യി അഥവാ അനുഭൂത്തിവരെ ഇന 
പ്രിയ മലൂഭര്‍ന്നകെറന്ന പോകണം, അത്ര" ഭാരതീയ 
സംസ്താരമനുസരീച്ചുള്ള അഭ്യറസമവൌരാഗ്യങ്ങലുടെ സ്വരൂപം. 
ഇുരേവരരയുമ്മ മന്ത്രങ്ങളില്യറട ആ ഉല്‍ക്രര്‍ഷലാരത്തിനെറ 
പദവകം ഭഴന്നന്നായി കാന്നിപ്പചതീനുശേഷം, 


(ആട്ടവഃ കഴിഞ്ഞിട്ടമ്മതന്‍ മഭി.. 
തതഭ്ൂിലേഴശഴന്നവീം ഞാന്‍! 


ഴൂ വേദാത്ഥറ ിചിന്തന, 
ലി 


എന്നു പാടിയ ഭക്തകവിയെപ്പോലെ വൈദികജ്ടഷിയും 


തന്‍െറ ഉപാസ്യദേവതയായ ആ ചൈതന്യ സ്വരൂപനോടുട: 


പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയാണു; 


മന്ത്രം; സ നഃ പിതേവ സുൂനവേ 
അഗ'നേ സുപായനോ ഭവ 


സചസ്വാ നഃ സ്വസ്തപയേ 


ധിയാ; 


(3. വം 9) % 


അഗ്നേ - അല്ലയോ അഗ്നിദേവ, സഃ (ത്വം) ട അപ്പകാര 


മെപ്പാമിരിക്കുന്ന അവിടുന്നു”, സുനവേ -- മകന്നു, പിതാ 
ഇവ --- അച്ഛന്‍ എന്ന പോലെ, നഃ . ഞങ്ങാഠംക്കു", സു ഉപാ 
യന? --. സുഗമമായി സമീപിക്കാവുന്നവനായി, 
ക്കേണമേ! (അസ്മാകം) സ്വസ്തയേ ഞങ്ങളുടെ സ്വസ്തിക്കായി 
ക്കൊണ്ടു, (ത 49) നഃ -. അവിടുന്നു” ഞങ്ങളോടു”, സചസ്വാ 
ചേര്‍ന്നാലും, 


സാധാരണനിലയില്‍ അച്ഛനേക്കാഠം മക്കഠംക്കു” പേടി 


ക്കാതെ സമീപിഷ്ണ്കാവുന്നത്‌ അമ്മയെയാണല്ലോ. 
മര്യാദയായിട്ടോ തെററായിട്ടോ എന്തെങ്കിലും 
ചെയ്യുകയോ ചെയ്താല്‍ത്തന്നെ അച്ഛന്‍ പൊറുക്കുന്നതിനേക്കാഠം 
എളപ്പത്തില്‍ അമ്മ പൊറുക്കും. അമ്മമ്റ്റ തുല്യം മറററരുമില്ലെ 
ന്നാണു ശാസ്ര്യോക്‌തി. മാതൃദേവോ ഭവ എന്നതു കഴിഞ്ഞിട്ടേ 
പിതൃദേവോ ഭവ എന്നു” ഉപനിഷത്ത? അനുശാസിച്ചിട്ടുള്ള. 
എന്നിരിക്കേ ഇവിടെ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌? അച്ഛന്‍െറ സമീപ 
ത്തേശ്ത്ശൂു പുത്രനെന്നപോലെ എന്നു ഉപമിച്ചതു"? മാതാവി 
നെക്കാഠം ബഹുമാന്യന്‍ പിതാവാണ്‌? എന്നാണോ അത്ഥം? 
നമുക്കൊന്നു” വിശദമായി ചിന്തിക്കാം. 


അപ 


ഭക്തിയോഗം, കമ്മയോഗം എന്നിവയെ 
ലതിനുശേഷം ഈ മന്ത്രത്തില്‍ ജ്‌ഞാനയോഗത്തെയാണ' 
[പതിപാദിക്കുന്നതു” എന്നു മുമ്പ? പറഞ്ഞതു” ഓര്‍ക്കുമല്ലോ. 
“ആീവോ ബ്രഫ്മൈവ നാപരലാ എന്നതാണു” ജഞാന യോഗ 
ത്തിന്‍െറ പരമതത്ത്വം. “സര്‍വ്വം ഖല്ധിദം ബ്രഹ്മ" എന്ന പര 
മാനുഭൂതിയില്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍നാിന്നു? വിട്ട്‌: മറെറാന്നും ഇല്ല 
എന്ന അവസ്‌ഥയാണതു", ജീവന്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു” അന്യ 
മ്പ എങ്കില്‍ ജീവത്വം എങ്ങനെ വന്നു എന്നു” ശങ്കയു 
ണ്ടാവാം. ഏകനായ ഞാന്‍ പലതാവട്ടെ' എന്ന ബ്രഹ്മ 


[പതിപാദി 


പറയയകയോ 


ഭവ .ം ഭവി 


ക്ട 


പത 


ഭവദാത്ഥവിചിന്തനം 05 
സമല്പമാണ്‌ [പപഞ്ചപ്രതിഭാസത്തിന്നു കാരണം. ജീവ 
ഭാവവും [പപഞ്ചത്തില്‍പ്പെട്ടതാണല്ലോ. '/ബഫു സ്യാം പ്രജാ 
യേയ'? എന്ന ്രഹ്മസങ്കലപ്പത്തെ ഉപസംഹരിക്കണമെങ്കില്‍ 
അതു [്രഹ്മത്തിനല്ലാതെ മററാര്‍ക്കും സാദ്ധ്യമല്ല. സങ്കല്പിച്ചു 
ണഞ്ടാക്കിയതു” ഇല്ലാതാക്കാനും ആ സമല്ലിച്ചവനല്ലേ കഴിയ്യ? 
ഈശ്വരനാല്‍ അഥവാ [ബഹ്‌മസങ്കല്പത്താല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട 
പപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപസംഹാരത്തിനു” പപളയം എന്നു പറ 
യുന്ന. ജീവത്വത്തിനു കാരണമായ മാനസിക[്രപഞ്ചത്തിനും 
ഒരു ഉപസംഹാരം വരണമല്ലോ. അതു്‌, |[ബഹ്‌മസങ്കല്ല 
ത്തില്‍നിന്നുതന്നെ വരണം. മാനസിക പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
കഴുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ജീവന്‌ ബഹമംതന്നെ ഗുരുരൂപം 
ധരിച്ചുവന്ന്‌ രഹസ്യമായി തത്വമുപദേശിക്കുകയാണ്‌. പല 
തായിക്കാണുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം വാസ്പുവത്തിന്‍ ഏകമാണ്‌; 
ര്ബഹ'മം തന്നെയാണ്‌? എന്ന, ഗുരുമുഖത്തുനിന്നുള്ള ഈ 
ഉദ്‌“ബോധനമാണു്‌* ജീവഭാവത്തെ ആത്യന്തികമായി നശി 
പ്പിക്കുന്നതു”. പലതായിത്തീരട്ടെ എന്നു സങ്കല്പിച്ച അതേ 
ശക്‌തി ഏകമായിത്തീരാനും അനുഗ്രഹിക്കുകയാണു്‌'. ഇതാ 


ണു്‌ ഗുരു നല്‍കുന്ന മന്ത്രദീക്ഷ. വാസ്പവത്തില്‍ പിതാവു 
തന്നെയാണു്‌ പുത്രനായിത്തീരുന്നത്‌. പിതാവുതന്നെ പുത്ര 


നാകുന്നു എന്ന ശ്രുതിവചനരമണ്ടു”_ “ആത്മാവൈ പുത്രനാ 
മാസി?! എന്നു്‌. ചുരുക്കത്തില്‍ ജീവനും |ബഹ്‌മവും ഒന്നു 
തന്നെയെന്ന തത്ത്വത്തെ പിതൃപുത്രരൂപേണ ഇവിടെ കാണി 
ചുവെന്നുമാത്രം. ജീവനു സ്വേച്ഛയാ മുകതനാകാന്‍ കഴിയില്ല 
എന്നു നാം മുമ്പ കണ്ടുവല്ലോ. അപ്പോം എന്തുവേണം? 
ജീവന്‌ പ്രതിബന്ധം കൂടാതെ നിഷ്‌പ്രയാസം ഇരശ്വരനെ, 
ബഹ്‌മത്തെ സമീപിസഷ്ക്കാന്‍ കഴിയണം. പുത്രനു” പിതാ 
വിന്‍െറ അടുത്തു ചെന്നെത്താന്‍ എന്താണു: തടസ്സം? ആദ്യ 
മായി പിതാവു്‌ പുത്രന്‌ ചെന്നെത്താന്‍ പററുന്ന സഥലത്താ 
വണം. പുത്രനെ സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങളാല്‍ സന്തുഷ്ടനാക്കാന്‍ 


കഴിയുന്ന ഭാവത്തിലൂമാവണം. ഈ മന്ത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞ 
പോലെ ““സൂപായനനാ?വുകതന്നെ വേണം എന്നര്‍ത്ഥം. നിര്‍ 


ഗുണനിരാകാരമായ |ബഹഃമം കരുണാപൂണ്ണമായ അവതാര 
സ്വരൂപം ധരിച്ചു്‌ ആവിര്‍ഭവിക്കുമ്പോഴേ പുത്രതുല്യരായ 
മനുഷ്യക്ക്‌ അഭിഗമ്യനാവുന്നുള്ള, പ്രസിദ്ധമായ ദ്വ സു 
പണ്ണാ? _ എന്ന വേദമന്ത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതുപോലെ താഴെ 
യുള്ള കിളി മേലോട്ടു കേറിക്കേറി മേലെ ഇരിക്കുന്ന പക്ഷി 


വേത്ഥവിചിന്ം 
] 7 
ടി വേദാത്ഥവിഷിത്തം ൧ 
ഴ പക്ഷ 
ന്തു താല്‍ യ  രകളിലിു 
യുടെ സമീപ ത്ന നിഴല്‍ മാത്രമായിരുന്നു എന്ന സത്യ സവ്വധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ മാമേകം ശരണം വ്വജ 
ക] 0 


ക്കുന്ന പക്ഷിയുഒ ത്തു വര്‍ത്തിക്കുന്ന ജീവന്‍ 


തൃസ്ഥാന 


ന്നതു”. 
വെളിപ്പെ ത പര്‍ത്തിക്കിന്ന ബഹഃമത്തോടു? അട്ട 
പിതൃസ്‌ വി അപ്രത്യക്ഷമായി ബഹഃമത്തില്‍ ഏക്ട 


സ്പോഠാ ജീവ$ 


ക്കുന്നു. പുത്രന്‍ പിതൃസ്മീപഃ വരാനുള്ള കഴിവുപോല്ലെ 
ഭവ ക 


തന്നെ പിതാപു” പുത്രനെ വാരിയെടുത്തു” ആനന്ദിപ്പിക്കാന്‍ 
പന്നണയയകയം വേണം. അവസാനത്തെ 
പാടത്തിലൂടെ ഈ മന്ത്രത്തില്‍ പ്രത്ഥോക്കുന്നത്‌ കിനാ 
സര്‍വ്വ പ്രതിബന്ധങ്ങളേയും തട്ടിത്തകത്തു” നദ! സമദ്ൂത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ തിച്ചൊഴ്ചകുന്നതുപോലെത്തന്നെ സമുദ്രവും അഴിമുഖ 
ത്തെത്തുമ്പോഠം നദിയെ സ്വീകരിക്കാന്‍ ഇങ്ങോട്ടു തള്ളിക്ക 
യറി വരാറുണ്ടല്പോ. നീരാവിയായി തന്നില്‍നിന്നു” വേര്‍ 
പെട്ടുപോയ ജലസഞ്ചയം വീണ്ടും തന്നിലേയഷ്ക്കു” വന്നണയുന്ന 
തിലുള്ള ആഹളാദാധിക്യമാണോ സമുദ്രത്തിനു” എന്നും തോന്നും 
അഴിമുഖത്തെ ആ കുതിച്ചുകയററം കണ്ടാല്‍. ഇതേവിധം 
തന്നില്‍ വിലയിക്കാനായി തിടുക്കംകൊള്ളന്ന ജീവനെ 
തന്നില്‍ ലയിപ്പിക്കാന്‍ ഈശ വരന്‍ എന്തെന്നില്ലാത്ത വൃഗ്രത 
കാണിക്കുന്നു. നദീജലത്തിനു” സമുദ്രത്തിലെത്തുമ്പോഠം നാമ 


രൂപങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ വിമുക്തമായി ശാശ്വതസഥിതി കിട്ട 
പോലെ, ജീവനും രബ്രഹ*മത്തില്‍ വിലയിക്കുന്നതോടെ നിജ 


ഭാവം ശാശ്വതമായി സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇതാണു സ്വസ്തിപദ 
ത്താല്‍ സുചിപ്പിച്ചതു'. സ. അസ്തി _. സ്വസ്തി. സ 
രവും സുഖകരവുമായ അസ്തിത്വംതന്നെ സ്വസ്തി. ജീവഭാവ 
ത്തില്‍ എല്ലാവരും ദരസ്തിത്വത്തിലാണു” വര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ -- 
82ഖകരവും ദുഷ്ട്വുമായ അസ്തിത്വം. അതില്‍നിന്നു വിട്ട്‌ സഖ 
കരവും സുന്ദരവുമായ അസ്‌തിത്വത്തില്‍ അധിഷ്ണിതനാവാന്‍ 
വേണ്ടി അഗ്നിദേവന്‍ ഉങ്ങോട്ട വന്നുചേരണേ എന്നു്‌ വൈ 
ടി പ്രാത്ഥിക്കുകയാണു”. ഈ മന്ദ്രത്തില്‍ ജീവനെ? 
ഈശ്വരനെ ശരണം പ്രാപിക്കുക ഥ ന്്രത്തില്‍ 
ലാലു നിമ്ന നില്ല. ഉപ്രയാന: । 
ക്ട ക്ത ചുമതലയാകട്ടെ സുഖകരവും സ്‌ 
നിതി ൯വേണ്ടി മുഷ്ടവും. ദ9ഖപൂള്്റവുമായ 
ളാം ന്ന്‌” ജീവനെ മോചിപ്പിച്ചു” അനുഗ്ര 
പ്രസിക് ണ്‌. ഗീതാചാര്യന്‍ ഈ മന്ത്രത്തിലെ ആശയത്തെ 
4 മായ അഭയസൂക്തമാക്കി ഇങ്ങനെ നവീകരിച്ചു; । 


അഹം ത്വാ സവ്വപാപേഭ്യേ മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ ശുചഃ. 


4സര്‍വ്വധര്‍മ്മങ്ങളേയും പരിത്യജിച്ച്‌ എന്നെത്തന്നെ ശര 
ണമടയു; ഞാന്‍ നിന്നെ സ്കല പാപങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്ത 
നാക്കാം; ഒട്ടം ദുഃഖിക്കേണ്ട!” __- എന്ന ഈ? ആഹ്വാനംത്ന്നെ 
യാണു” സമാധിഭാഷയിലൂടെ ഈ മന്ത്രത്തിലും മുഴങ്ങിക്കേഠം 


യ 


ക്കുന്നത്‌. 


ഈ മന്ത്രത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ രണ്ട പാദങ്ങഠം വാനപ്രസ്ഥാ 
്രമധര്‍മ്മത്തെ പ്രതിപാദിക്കുകയാണ്‌. വാനപ്രസ്‌ഥാ 
ശ്രമത്തില്‍ ആന്തരിക ഉപാസനയ്ക്യുല്ലാതെ ബാഹ്യമായ ക്രിയാ 
കലാപങ്ങാംക്കു” സ്‌ഥാനമില്ല. പ്രതീകോപാസനയെന്നാണ്‌്‌ 
അതിനെ പറയ്യന്നത്‌. “യോ/സാവസൌ പുരുഷ: സോഫ 
മസ്മി എന്നാണു” ഈ ഉപാസനയെ ഇരശാവാസ്യത്തില്‍ വിവ 
രിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. തന്നില്‍നിന്നു പുറമെയുള്ള വസ്തക്കുളെപ്പാ 
തന്‍െറ ഹൃദയാന്തവ്വൃത്തിയായ ആത്മദേവനന്‍െറ വിവിധ 
പ്രതീകങ്ങളാണ്‌ എന്നു” ഭാവനചെയ്ക്ക്‌ ഉറപ്പിക്കുകയാണ്‌ 
വാനപ്രസ്‌ഥധമ്മം. അതിനെ സൂചിപ്പിക്കാനാണു” ഈ മഗ്ര്രം 
“സ നഃ? എന്ന പദങ്ങളാല്‍ ആരംഭിച്ചത്‌. എന്‍െറ ച്ചറവമുള്ള 
ചരാചരങ്ങളും ഞാനം ഉരംപ്പുടെയുള്ള ഞഞ്ങഠം പ്രസിദ്ധ 
നായ ആ പരമചൈതന്യംതന്നെ എന്നാണോ “സ നഃ? 
എന്നതിന്‍െറ വിശദമായ അത്ഥം. വിദ്വത്‌ സന്ന്യാസി 
“സോഹം? എന്നുപറയയമ്പോഴം അവിടെ നാനാത്വപ്രപഞ്ചമില്ല. 
താനും ഇരശ്വരനും മാത്രം. വാനപ്രസ്‌ഥന്‌ അങ്ങനെയല്ല. 
പത്നിയേയ്യം വനത്തിലേയഷ്ക്കു” കൂടെക്കൊണ്ടുപോവാമെന്നു വിധി 
യയണ്ടു. അതായത്‌ തന്‍െറ ചുററുമള്ള പ്രപഞ്ചമുണ്ട്‌ എന്നത്ഥം. 
അപ്പോം “സോഹം?” എന്ന സ്‌ഥാനത്തു” “(സനഃ? എന്നു 
തന്നെയാണല്ലോ പറയേണ്ടത്‌. ക്രമേണ ഈ നാനാത്വത്തില്‍ 
നിന്നു” ഏകത്വത്തിലേയ്ക്കു' ഏകതത്വമായ ആത്മദേവനിലേയഷ്ത്ക്‌ 
ഉപയാനം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിവുണ്ടാവണം. ആ കഴിവിന്‍െറ 
പുത്തീകരണമായ തീവ്രവൈരാഗ്യം സിദ്ധിച്ചാല്‍ ആ നിമിഷം 
സന്ന്യസിക്കാം എന്നാണു്‌ ധി. “4/യദഹരേവ വീര 
ജേത്‌ തദഹ രേവ പ്രവജേത്‌”?? എന്നു ശാസ്ര്യോക്തിയ്യമുണ്ട്‌ . 
എപ്പേ൦ഠം തീവ്രവൈരാഗ്യം വരുന്നുവോ അപ്പോം സന്യ 
സിക്കാം'' എന്നത്ഥം. വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നവന്‍ ഒരു 


അ്ഞ്ണ്‌ 
ലേടാത്ഥവിചിത 
58 റ 
നുവേണ്ടി ആത്തിപ്പെഴം പോലെ ഇരശ്യച 
വീര്‍പ്പ ക യി ക ആര്‍ത്തി വരുന്നതുതന്നെ തീവ്രപ്പപപ്പു 
സാക്ഷാല്ലാ൪ അതു സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ സ 


സമവ തുവിന 1. 
യ। എന്ന്‌ ധ 
വായ്യേ ക്ക മറെറാന്നി൯ം കടക്കാന്‍ പഴുതുണ്ടാകാടെ 
ണം ിക്കയെന്നാണ്‌' ഇതിന്‍െറ വിശദമായ ആ 

ചേ 


9 
(ബരാഹ"മണത്തില്‍ (2: 2. 2. 17) പറയുന്നുണ്ടും. 
സാന്നിദ്ധ്യസാമീപ്യഞ്ങഠം സിദ്ധു ക 
മ്പോഠാ തന്‍െറ നിജസ്‌ഥിതിയെക്കുറിച്ചു കൂടുതല്‍ കൂടുതലായ) 
ബോധമുദിക്കുന്ന. ആ പരമസ്‌ഥാനത്ത്‌ താന്‍ മാത്രം എത്തും 
നല്ല ഇവിടെ പ്രാത്ഥിക്കുന്നത്‌". “നഃ? എന്ന ബഹുവചനം 
സ്വാര്‍ത്ഥാഹങ്കാരം നശിച്ച ഒരു സിദ്ധന്‍െറ ഭാവത്തെ കാണി 
ക്കുന്നു. 


ജഗ്വേദത്തിലെ ഈ പ്രഥമസുക്തം ഏററവും മഹത്തും 
അര്‍ത്ഥഗാംഭീര്യമുള്ളതുമാണെന്നാണ്‌ അഭിജ്ഞമതം. ഇതി 
ന്‍െറ നിത്യപാരായണത്തെ /ലഘ്ുബ്രഹ്മയജ്ഞം?? എന്നാണ? 
വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതു”. സര്‍വ്വവേദങ്ങളും ജപിച്ചാലുള്ള 
ഫലം ഈ ഒരൊററ സുക്‌തജപം കൊണ്ടുണ്ടാകുമെന്നു” താഴെ 
ചേര്‍ക്കുന്ന മാഹാത്മൃശ്ശോകത്തില്‍ പറയുന്നു. 


“അഗ്നിമീളേജപേത:സ്മക"തം പാപഘ്ലം ശ്രീകരംചയത' 
പാരായണഫലം തസ്യവേദാനാം ചൈവ സര്‍വ്വശഃ? 


റമീളേ എന്നു തുടങ്ങുന്ന ഈ സൂകതം പാപത്തെ 


ലം ഐശ്വര്യത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതുമാണു". ഇതു 
ി ളം മുഴുവന്‍ പാരായണംചെയ്തു ഫലം 
ക്കുന്നു ൫) 
ടക്ക: പത്തു? 
ആത്മസാക്ഷാത? 
കാരമെ 
ന ഉന്നത ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിര്‍ത്തി 


ത്യ 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 


പ്രാണസംയമനം 
മഹര്‍ഷി പറയുന്നു. പ്രാണസ്സന്ദനത്തെ 
അതിലൂടെ മനസ്റ്റിനെ വശഗപ്പെടത്താം. മനസ്സിനെ നിയ 
നൂണാധീനമാക്കി അതിന്‍െറ ഉദ്‌ ഭവസ്ഥാനമായ ആത്മ 
ചൈതന്യത്തില്‍ ലയിപ്പിച്ചാല്‍ ദ്വൈതഭ്രമം അമസ്ധുമിക്കും. 
ചിത്തം ചിത്ത” ആയി മാറം, സാധകന്‍ സിദ്ധനായിത്തീരും. 
മായാമറ നീങ്ങി നിത്യനിരതിശയമായ ആത്മസത്ത കേവല 
മായി പ്രകാശിക്കും. ഈ പരമലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ _അലെലെ 
കില്‍ നിത്യപ്രാപ്യമായ ഈ ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചുളള ബോധമുണ 
ത്താന്‍വേണ്ടി പരിശ്രമിക്കണമെന്ന ആഹ്വാനം ഇതാ മുഴങ്ങി 
കേഴംക്കുന്നു. വേദമാതാവിന്‍െറ സുഖകരവും പ്രിയവൃുമായ ഈ 
ആഹ്വാനം നമുക്കൊന്നു ശദ്ധിക്കാം . 


വായവായാഹി ദര്‍ശതേമേ സോമാ അരം 


മന്ത്രം: 
കൃതാഃ തേഷാം പാഹി ശ്രാധീ ഹവം: 

(ദേഗ്വേദം ളി 2) 

അര്‍ത്ഥം: (ഹേ) ദര്‍ശത! വായോ! _ ദര്‍ശനീയനായ 


അല്ലയോ വായ്യദേവ! (ത്വം) ആയാഹി . അവിടുന്ന്‌ ആഗമി 
ച്ചാലും! ഇമേ സോമാഃ .- ആനന്ദസ്വരുപമായ ഈ സോമ 
രസം, അരംകൃതാഃ _. അവിട്ടേയ്ക്കുവേണ്ടി സംസ്തൃരിക്കപ്പെടടവ 
യാണ്‌. തേഷാം (അംശം) -- അവയില്‍നിന്ന്‌ സാരമായ 
അംശം, പാഹി -- പാനം ചെയ്താലും (അസത്‌) ഹവം 
ഞങ്ങളടെ ആഹ്വാനം, ശ്രുധി . കേട്ടാലും! 


വിവരണം: പരമതത്വമായ അഗ്നിദേവന്‍െറ മഹത്ത്‌) 
ത്തെയും അവിടുത്തെ അനുഭൂതിരൂപമായ സാക്ഷാത്‌ക്കാര 
ത്തില്‍നിന്നുളവാകുന്ന മഹത്ത്വത്തെയും അതിനുള്ള വിഭിന്ന 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളേയുംപററി ഒന്നാമത്തെ സൂകതത്തില്‍ വിവരിച്ച 
തിനുശേഷം രണ്ടാമത്തെ സൂക്തം ആരംഭിക്കുകയണ്‌ ഇത 
മന്ത്രത്തില്‍. ലക്ഷ്യം എത്ര മഹത്തായാലും ലക്ഷ്യപ്രാപ്പിയാല്‍ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന നേട്ടങ്ങഠം എത്രതന്നെ അഭികാമ്യമാണെന്നിരു 
ന്നാലും അവിടേക്ക്‌ എത്താനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം കൂടി പ്രതിപാദിക്ക 
പ്പെടാത്തിടത്തോളംകാലം ആ സിദ്ധാന്തം അപൂണ്ണമാണെന്നേ 
പറയാന്‍ വയ'ക്കൂ. ഭാരതീയസം സ്‌കൃതിയില്‍നിന്നു* ഉത്ഭ 


വിച്ച ഏതൊരു സിദ്ധാന്തവും, അതു്‌ എത്രതന്നെ ഉപരിപ്പവ 


വേധാത്ഥവീ 
00 
ന്നില്പം 827 അച കി 
0ധാരമായ! വൈദികസിദ്ധുനന 
വണട, അഗ്നിതത്ത്യപ്രത 
തന്‍െറ ഗൃദയാന്തര്‍ഭാഗ 


അതിട്ലെ 

കൃതിയുടെ മൂര്‍ 
൨. റഡൂകൂയ്ും 

ലൃഗദീശരനെ 


ഡല 
ഭാരതീയസംസ്‌ 
ത്തിന്‍െറ കഥ 
പാദ്യനായ 

(തന്നില്‍ താനായി! സാ 
പര്ധതിയാണ” രണ്ടാം 


) 
ന്തു", ഈ ഭൂഗത്തിര ള 
തമ്മിലുള്ള ആകര്‍ഡണശക തിവരെയ്യള്ള ഏതു ശക്തി 


പ്രവാഹവും വായുവിനെറ പ്രവത്തനം മുഖമാണെന്നാണം 
ആര്‍ഷസിദ്ധാനും, (പ്രാണാദ്യയേരജായത എന്നു" പുതു 
സൂകു"തവാക്യം വ്യക്തമായി പറയുന്നു..ആ സര്‍വ്വേശ്വരന്റെറ 
പ്രാണശക'തിയില്‍നിന്നാണ' വായു ഉണ്ടായതു" എന്നു, 
പ്രകര്‍ഷേണ അനതി ഇതി പ്രാണഃ എന്ന നിര്‍വ്വചന 
പ്രകാരം ആ സര്‍വ്വചൈതന്യസ്വരൂപന്‍െറ ജഗത്‌ സൃഷ്ടിക്കും 
യുള്ള ഉപ്ഛയുടെ പ്രതത്യേകരൂപത്തിലുള്ള പ്രവത്തനംതന്നെ 
പ്രാണന്‍, അതില്‍നിന്നു” പ്രദത്ൃകുമായുണ്ടയ ഒരു ശക'തി 
വിശേഷമാണ' വായു എന്നു പറയുദമ്പാഠം ആ വായ്യവിനെറ 
മഹത്ത്വവും പ്രാധാന്യവും വ്ൃക'തമാകുന്നുണ്ടല്ലേം, (വാതി 
ഇതി വായ എന്നാണല്ലോ വാസ്സവിനെറ 
എല്ലായിഭന്തും തദവില്ലതെ സഞ്ചരിക്കുന്നത്‌” എന്നര്‍ത്ഥം, 
ഉഗ്വേദത്തിലെ ആത്മതത്ത്വപ്രതിപഠാദഷമറയ ഒരു സൂക'ത 


സൂക്തത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടട 


ത്തില്‍ ഇത്ങനെ പറയുന്നണ'....'അഹമേവ വറത വ 
പ്രവാമി' എന്ന്‌, /വായയപേഠലൈ എത്തം ഞാന്‍ തവി 
ല്യാതെ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു'.... എന്നര്‍ത്ഥം, ഇദശവരന്‍െറ 


പ്രത്ൃക്ഷപ്രതീകമായി വായ്യവിനെ കല്ലിക്കുന്നതില്‍ മതെററില്ല 
എന്നു" ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം വ്യകു'തമായല്ലോ, പ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
സര്‍വ്വ വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നപോമ്വലെ മനുഷ്യശരീരത്തിലും 
പലേ പ്രവര്‍്തനങ്അമ്ടിലായിള്ാണെങ്കിലും വായ്യ സര്‍വ്വ൫ 
വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടു, നാഡീസ്റ്റന്ദനവും രക"തചംക്രമണവും 
മന॥പ്രവത്തന്ങദും ശരീരപ്രവര്‍ത്തനത്തിനാവശ്യമായ ൪0സ 
പസ്തക്ക്ുടെ സംയോജന നിര്‍മ്മാണ്ങദ്നം ഹോര്‍ മോണുക്ഠഴ& 
സ്രവണങ്ങളും എല്ലാം വായ്യവിന്‍െറ പ്രവത്തനഫലമാണ്‌ 
പക്ഷേ സാധാരണനിലയില്‍ ശറസ്ോക്യശാസരൂപത്തില2 
വമയയവിമന്‍റ പ്രവര്‍ത്തനമേ നം അറിയുന്നുള്ള, യമനിയ൦ 
അഭൂര്‍ഭ അനഗ്ലാനങ്ങളിലുര്‍ഭനും യേഗാസനപരിശീലനത്തി 
ഭലം നഡീശ്മോധക്ല്രാണായമത്തിലൂടെയയം ശരീര്യ്്വ 


[ റിന്ന, 


ഗ൮0ത"കരിക്കുവാന്ള്ള പ്രായോഗിക. 


പ്രാണസ്തന്ദനം മുതല്‍ മഹഠഗോളുത്ത്ര 


നിര്‍വ്വചനം, 


വേദാത്നസിചിീന്തനം 01. 


രിമനങ്ങടംക്ക" ഒരു വ്യവസ്ഥ വന്നുകഴിയുമ്പോഠം ശരീര 
ത്തിലെ വാനയവിന്‍െറ വിരിന്നപ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ം നമക്ക്‌ 
നരിദ്ട്‌ കാണുന്നപോലെ വ്യക്‌തമായി അറിയാന്‍ തൃുടത്തം 
ശരീരത്തിന്‍െറ ലാശ്വവം, അരോഗത, ശബ്യമാധുയ്യം എന്നി 
ങ്ങനെ ഇന അവസ്ഥ സിദ്ധിച്ചതിന്‍െറ വിവിധ ലക്ഷണങ്ങഠം 
ശ്വേതാശ്വതരേോപനിഷത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. യോഗാഗ്നിമയ 
മ0യ ശരീരം സിദ്ധിച്ച ആ സാധകനു” വായയവിന്‍െറ സുൂക്ഷു 
ഗതികള്ടംകൂദി വ്യക്തമായി കാണാന്‍ സാധിക്കുമെന്നതിനാല്‍ 
അയാളെ സംബന്ധിച്ചേഭത്തോമും വായു) ദര്‍ശതന്‍ ആണു”. 


അതാണ' ഇവിടെ ദര്‍ശത' എന്നു സംബോധന ചെയ്തതിന്‍െറ 
അര്‍ത്ഥം, വായയവിന്‍െറ ആഗമനമാണ' സാധകനു" അഭി 
റമ. സ്വതദവ വായയവിന്‍െറ നിര്‍ഗ്ഗമനത്തിനു* വ്വേഗതഴ്യം 
ആഗമനത്തിനു” നിശ്ചിതമായ ശ്രമവും വേഗതയും ഇല്പാ 
ഡയ“കയ്യം വരുമ്പോഠം ശരീരം രോഗാതൃരവും സാധനക്ക്‌ പററാ 
ത്തതുമായിത്തീരുന്നു. വായയവിന്‍െറ ആഗമനത്തിന്‌” യോഗ 
ശാസ്ത്രം കൊടുക്കുന്ന പേത്‌ പൂരകം എന്നും നിര്‍ഗ്ഗമനത്തിനു" 
രേച്ചശം എന്നുമാണല്ലോ. രേചകാവസ്ഥയില്പാതെ സ്‌ഥിര 
മായി നില്‍ക്കുന്ന വായയവിന്‍െറ സ്ഥിതിയെ കുംഭകം എന്നു 
മാ0ണ" പറയുന്നതു". സാധകനു ഗുരു നല്ലിയ ആത്മതത്ത്വോ 
പദേശത്തിലുമ്ള ശ്രദ്ധാതിശയം ഈ ഘട്ടത്തില്‍ പരമപ്രധാന 
മ0ണ്‌, ആനനസ്വരൂപമായ ആത്മാവാണ്‌ തഠനെന്നം 
ആത്മാവ" ഇന ശരീരത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്ന പ്രത്യക്ഷ സത്യമാ 
ണെന്നും ഉള്ള മേരുതുല്യമായ വിശ്വാസത്തിന്‍െറ പിന്‍ബല 
ത്താല്‍ വായയദേവനേറഭ” വ്യകതമായി പറയയകുയാണ്‌ /ഇമേ 
സറമാ' എന്നു", (ഇന ആനനല്വനമായ സത്ത'! എന്നാണ്‌ 
ഇതിന്‍െറ വിശദമായ അര്‍ത്ഥം, സോമപരദത്താല്‍ വേദത്തില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നത' ബ്രഹ്മാനനത്തെയാഴണന്നു പ്രസിദ്ധമാ 
ണല്ലോ. ' സത്തും ചിന്തും ആനന്ദവ്യമായ ഈ ആത്മാവിന്െറ 
ആനന്ദസ്‌ഫുലിംഗങ്ങളാണു' ഓരോ ഇന്ര്രിയാനുഭൂതികളിലു 
ടെന്യം ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സുഖല്വേഗാഭറസങ്ങഠം. ഇവനെ 
എത്രതമന്ന ആസ്വഭിച്ഛാല്ം പോരാ പോരാ എന്നല്ലാതെ 
തൃ്യിവരലില്ല. എന്നാല്‍ ആനനസ്വതൂപമായ ആത്‌മാവിനെ 
പ്രാപിച്ചാല്‍ നിത്യതൃഹ്ലിയായി, ഇനി ഇതിലും മേലെ 
മറെറാന്നും നേദറനില്ല; ഇതിലും വദ്യതറയ ഒരറനന്വും അന 
ഭവിക്കാനില്പ എന്ന കൃതകൃത്യത സാധകനു" സിദ്ധിക്കുന്ന, 
(/യത"ലണ്യ0 പുമാന്‍ സിഭ്ധോ ഭവത്യമൂതേം ഭവതി തൃഫ്യോ 


൫9 ത്തില്‍ 

ം ഏിനാരദന്‍ കിത ി വും! 
വേതി! എന്ന്‌ വ സഥയെ നല്‍കാന്‍ പരാഎമായപയംണ്ണം 
ക്കുന്ന ൫൭൯൪ ൭൪. ണ്‌ ((അരൃതാ3"' എന്ന വിശേഷണ, 


൬0 ] രി 
ഓര സോമം ൧൭൯ മതിവരത്തുന്നവ എന്നാണ 


ത്തി 1 ത്ത്‌. 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന താഃ 
ലം അര്‍ത്ഥം. (അരം 


ചറയ്യന്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള പ്ര 
ത്തില്‍. പറഞ്ഞാല്‍ മതി 
ചുരുക്കം. നിത്യതൃഹ്ലിയല്‍ളന്ന 

_ത്തേയ്ത്കു്‌ സ്വാഭാവിക 
ടന്ന പ്രാണനും മുന്നേറും. 
ശ്രീനാരദമഹര്‍ഷിയുടെ [0] യ 
പൂര്‍വ്വം സാധന. ചെയ്തതുടങ്ങിയ ധ്രു 


ി ിന്‌ 


നം അലംകൃതാഃ എന്നാണ 


ത്ഥം. പച്ച [ മലയുള 


എന്ന നിലവരുത്തുന്നവ' എന്നു 
ആനന്ദസത്ത. ഉള്ള സ്‌ഥല 
മായിത്തന്നെ മനസ്സും മനസ്സിനെ, പു 

റ നിരന്തരഭഗവഭര്‍ശനത്തില്‍ മത്തനായ 
പദേശത്തെ അനുസരിച്ചു" ശ്രദ്ധാ 


കുമാരന്‍െറ തപ്പസ്സിന്റെറു 


ഫലമായി ജഗത്തിലെ, പ്രാണശക്‌തിക്കു മുഴുവന്‍ കുംഭകാവ 
സഥയാല്‍ രോധനം വന്നുവെന്നു ശ്രീമല്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ പം 


 യുന്നുണ്ടു. ഗുരുവിന്‍െറ അസാധാരണത്വം, ശിഷ്യന്‍െറ തീവ്ര 
ശ്രദ്ധ, സാധനയുടെ, തീവ്ൃത ഈ മൂന്നു. ഘടകങ്ങളും ഇവിടെ 
ഏകോപിച്ചിരിക്കുന്നു. .“ആശ്ചര്യോ വക്താ -കുശലോസ്യ 
_ലബ്ദാ". എന്നു” ഉപനിഷത്തും .പറയുന്നുണ്ടല്ലോ. . പറയൃയന്നവന്‍ 
..അസ്ാമാന്യനും , ഉപദേശം -ഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ..അതു സ്വ്വീകരി 
ക്കാന്‍ പററിയവനുമാകണം എന്നു” ഉപനിഷദ്‌ വാക്യാത്ഥം. 
പ്രാണശക്തി ആനന്ദ സത്തയുടെ ഏതാനും അംശം പാനം 
ഏച്ചെയ്ത , കഴിയുമ്പോഴേക്കും തന്നെ ..ആനന്ദമത്തമായി സ്ത്ബ്ലാ 


വസ്ഥ വരും. പ്രാണശക്തി .ഈശ്ച 


രണ്‍ന്‍െറ . .അംശമാണെന്നു' 


ഉറപ്പായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍...അവിടെ  പ്രത്ഥനഷ്ക്കുപ്പാതെ ആജഞയ്ക്കു 


സ്ഥാനമില്ലല്ലോ. 


ആനന്ദാംശം,അല്ലമെങ്കിലും ഗ്രഹിച്ച 


കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ പ്രാണന്‍ .,സാധകന്‍െറ പ്രാത്ഥന ,കേഴംക്കാ 
തിരിക്കയില്. അന്തരികൃപ്രയാണത്തിനനുസ്തൃതമായ പ്രാത്ഥന 
ഷല്രാതെ, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മുഖേന വരുന്ന വിഷയസുഖങ്ങളുടെ 


ശാസനയ്ക്കു 


ശക്‌തി  ആനന്ദത്തിന്റെറ, ഏതാനും . 


എന്നാണു്‌ (തേഷാം ,പാഹറാ 
അര്‍ത്ഥം, 


ല 
പാഹി എന്നതിനു" .അര്‍ത്ഥമുണ്ടും 


കമുഖാവസ്ഥ൭യ തടയാന്‍ പ്രാണ 


,സ്പാധി എനിക്കു: അനുഭവിക്കാന്‍ 
ച്ചതിനെ സംരക്ഷിച്ചു നി നിത്തണേ.എന്നും, തേഷാം 


“കട്ടംതന്നെ 'ച്ചെവികൊളടുക്കുകയുമില്ല. 


പ്രാണ 


അംശം പാനം .ച്ചെയ്താലം | 


മനസ്സിന്‍െറ ബഹിര്‍ 
രോധം കൊണ്ടേ. കഴിയു 


1 


വേദത്ധോവഡന്ത്റി 0 
1] 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം: ട്‌ 


അന്തര്‍മ്മുഖന്മാരാല്‍ സമാരാദ്ധ്യയമണു' ആനന്ദസ്വരൂപിണി 
യെന്ന്‌” ലളിതാസഹസ്രനാമം പറയുന്നു. ആ അവസ്ഥയെ 
സംരക്ഷിക്കണേ എന്നു പ്രാണസ്വരൂപനോടു" പ്രാത്ഥിക്കുക ' 
യാണു്‌ ഇവിടെ. പ്രാര്‍ത്ഥന കേഠംക്കണേ എന്നു പറഞ്ഞതിനു 
ശേഷം, ആ പ്രാര്‍ത്ഥന എന്താണെന്നു”! അടുത്ത മന്ത്രത്തില്‍ 
വ്യക്തമായി 'പറയ്യന്നുണ്ടു്‌. 


വായയസ്വരൂപനായ .സവ്വേശ്ചരാ! അവിടുന്ന്‌ ഞങ്ങളടെ. 
സംസാരരോഗത്തിനു്‌ ഒരു ഉത്തമൌഷധമായി പ്രവഹിക്കരണ- 
ഞങ്ങളടെ ഹൃദയത്തില്‍ ..സുഖപ്രദനും-- ശാന്തിപ്രദനുമായി. 


പ്രശോഭിക്കണേ എന്ന. അര്‍ത്ഥത്തില്‍. ഒരു മന്ത്രമുണ്ട്‌ ഗ്വേദ 
ത്തില്‍. ഇതാണു മന്ത്രഭാഗം; 


“ഡ്വാത ആവാതു ഭേഷജംശംഭള മയോള നോ ഹൃദേ'? നമുക്കും 


ളൂ 


ഈ പ്രാരത്ഥന ആവത്തിക്കാം. 


ട്ടക്ക്‌" പതിനൊന്നു”: 


രൂപം... ഭാവവും... തികച്ചും. വിഭിന്നങ്ങളയ നിലയില്‍ 
വത്തിക്കുന്നു.. രണ്ട്‌" - അമ്മമാരുണ്ട്‌. അവക്ടെരുവക്കം താലോ 
ലിക്കാന്‍ കുഞ്ഞു”. ഒന്നേയുള്ള.. അവര്‍ അതിനെ മാറിമാറി 


താലോലിക്കും. ഒരുവളടെ .നിറം. കറുപ്പു”; മറേറവളടെ.നിറം 
വെളപ്പും.., . കറുമ്പിയുടെ.. കയയിലിരിക്കുമ്പോടം കുഞ്ഞിനു 


എപ്പം കൈവശപ്പെടുത്താനാണു'.. ഉത്സാഹം. 
താന്‍. തന്നെ വഹിക്കണം. എന്ന മട്ടിലാണു? 


വെളുത്തവളുട്ടെ.. കയ്യിലിരിക്കുമ്പോഠം കുഞ്ഞി 


തന്‍െറ ഭാരം 
പെരുമാററം. 


പൂവ്വാധികം .. 
നം കായ്യപ്പാപ്തിയും കാണപ്പെടും. ഇങ്ങനെ ഈ രണ്ടു” 
അമ്മമാരും കൂടി “ കുഞ്ഞിനെ വളത്തി 'വലുതാക്കിക്കൊണ്ടിരി 


ക്ടുന്നു.' ജഗ്വേദത്തിലെ ഒന്നാം മണ്ഡലത്തില്‍  953വാം 
ആരം ഭിക്കുന്നതു”* ഇങ്ങനെ ഒരു രൂപകം 
കൊണ്ടാണു. 


സൂക്തം 
9 അവതരിപ്പിച്ചു 
ളി വിയ അവിദ്യയും ആകുന്ന രണ്ടു? അമ്മമാര്‍ ' 
ഭവാത്മാവാകുന്ന” കുഞ്ഞിനെ" മാറി മാറി എടുത്തു” പോഷ്‌ 


േദാത്ഥവിചിന്നം 


64 
ലി വിടെ വ്യംഗ്യമായി 
ന്ന തത്ത്വത്തെയണേ ഇ 
പ ിപ്പിച്ചിരിക്ന്നത്‌ ജീവാത്മാവിനെറ വളര്‍ച്ചക്കു 


ചെയ്യുന്നതു”. 
സഹായകമായ പ്രപൃത്തിതന്നെയാണ്‌ ഇരുവരും 2) 


ം തിന്മയും 
രണ്ടുപേരും രണ്ടുവിധത്തിലാണെന്നുമാത്രം തയില്‍ 
സുഖവും ദഖവും മൂന്മവും മരണവും എല്ലാം കവര്‍ 
ജീവനെ ഉല്‍കൃഷൂതയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുക ണ് നി 
നിന്ദ്യമോ മറെറാന്നു വന്ദ്യമോ ആയിട്ടടം: സ്വരഗ്ഗ തം. 
നരകേഷ്വപി തുല്യാത്ഥദശിനഃ' എന്നു ഭാഗവതം [ലി 
പ്പിട്ടുള്ള ഈ ഭകേതോത്തമന്മാരുടെ വീക്ഷണ ാര്‍ം ന 
നമുക്കു്‌ നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഹൃദയത്തില്‍നിന്നുറ൭ ഴു ന 
സ്തൂതിഗീതങ്ങളാല്‍ സവ്വാത്‌ മകനായ ജഗദീശ്വരനെ പ്രത്യ 
പ്പെടുത്താന്‍ കഴിവുള്ള ആ ധന്യാത്‌ മാക്കം ഈശ്വര പ്രേമ 
മഗ്നന്മാരാണു. പ്രേമപൂവ്വമായ ആഹ്വാനത്താല്‍ അവിടുത്തെ 
പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുത്തി പരമാനന്ദാനഭവം കം ദിക്കുന്നതിലും 
അനന്തര തലമുറക്ക്‌” ആസ്വാദ്യമാക്കിത്തീക്കുന്നതിലും അവര്‍ 
അങ്ങേയററം നിദ്യര്‍ഷ പുലര്‍ത്തുന്നു. വായുരൂപനായി തന്നെ 
അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ വന്നെത്തുന്ന സവ്വേശ്വരനെ ഷി അത്യഠാദര 
പൂര്‍വ്വം സ്തൂതിക്കുകയാണു'. ഇതാ। ശ്രദ്ധിക്കൂ. 


മന്ത്രം; വായ ഉകഥേഭിര്‍ജരത്തേ ത്വ9മഛാ-- 


ജരിതാരഃ സുതസോമാ അഫര്‍വ്വിദഃ 
(ദഗ്വേദം. 1. 2. 2) 


അത്ഥം; വായോ .. അല്ലയോ വായയദേവ! ജരിതാരഃ -- 
സ്നോതാക്കഠം, ത്വാം ട അവിടുത്തെ, അഛാ -- അഭിമുഖീക 
രിച്ചു”, ഉക്‌ഥേഭിഃ --. സ്നോത്രങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌, ജരന്തേ 
സ്തൂതിക്കുന്നു, (കീദ്ദശാസ്ലേ-എങ്ങനെയുള്ളവരാണവര്‍ എന്നാ 
ണെങ്കില്‍, സുതസോമാഃ  സോമാഭിഷവം 
അഹറവ്വിദഃ __ അഹസ്സസറിനെക്കുറിച്ചു” __ പ്രകാശാവസ്ഥയെക്കുറി 
ച്ച്‌ _ അറിവുള്ളവരും (സ്നോതാരഃ ത്വം സ്തൃവന്തീത്യര്‍ത്ഥഃ (ആയ 
സ്നോതാക്കഠം അവിടുത്തെ സ്ത്ൃതിക്കുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം.) 


വിവരണം: 'ജരതി? എന്ന ശബ്ദത്തില്‍ , നിന്നാണ്‌ 
ജരിതൃപദത്തിന്‍െറ ഉദ്ഭവം. ജാരശബ്ദുവും അതില്‍ നിന്നു 
ണ്ടായതുതന്നെ. ഗുഡമായ പ്രേമത്തെയാണു” ഇവ സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നതു". ഈശ്വരനില്‍ പരമപ്രേമം സിദ്ധിച്ച ഭക൦തവയ 
ന്മാരാണു* ജരിതാക്കരം, പുരാണ പ്രസിദ്ധമായ കുഷ്ണുഗോപീ 


ചെയ്തവരും പ 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 60 


പ്രേമം തന്നെ ഉദാഹരണം, സഭര്‍ത്തൃകകളായ അവര്‍ ശ്രീകൃന്ി 
നില്‍ ഫഗുഡമായി പ്രേമം വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നു, ഇശ്വരാ 
വിഷ്യാരക്ഷമങ്ങളായ വാക്കുകളില്യടെയും ചേഷൂകളിലൂടെയും 
പ്രകടമായ പ്രേമം സവ്വേശ്വരനില്‍ അനുകൂലമായ പ്രതികരണ 
മുണ്ടാക്കി. പുരാണ പ്രസിദ്ധമായ ഈ കൃഷ്ണഗോപീ പ്രേമത്തി 
ന്‍െറ ആധാരശിലതന്നെ ഈ നിഗുഡപ്രേമമാണല്ലോ. വൈദിക 
ുഷ്മിമാരുടെ ജരിതൃശബത്തിനു്‌ ഉത്തമോദാഹരണമാണ്‌ ഈ 
ഗോപ്ര്്രീകഠം. ദേവതാസ്വരൂപത്തെ ആവിഷ്‌ക്കരിക്കാന്‍ 
കെല്‍പ്പൂററ സത്യപ്രകാശിനിയായ വാക്കിനെയാണ്‌ 
ഉക്‌ഥം എന്നു പറയുന്നതു". 'ഉത്തിഫ്യ മ്ൃയനേന ദേവതാ 
പ്രസാദ! എന്നാണു്‌ ഉക്‌ഥശബ്ദത്തിനു്‌” ഐതരേയ ആരണ്യ 


കത്തില്‍ സായണാചാര്യര്‍ അര്‍ത്ഥം കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു്‌”. 
ഇഷ്ടദേവതയുടെ സാക്ഷാല്ലാരമാണു്‌ സ്വാദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി പതഞ്ജലി മഹര്‍ഷിയും വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


4സ്വാദ്ധ്യായാദ്‌ ഇഷ്‌ടദേവതാസം പ്രയോഗഃ'_ എന്നു്‌ പാത 
ഞ്ജലസൂത്രം. ദേവതാപ്രസാദത്തെ അനുഭവപ്പെടുത്തുന്നത്‌ 
ഏതോ, അതാണു” ഉക്‌ഥം എന്ന ഐതരേയ വചനസാരം . 
സ്വാദ്ധ്യായം കൊണ്ടു" ഇഷ്ടദേവതാ ദര്‍ശനം കിട്ടുന്ന എന്നാണു്‌ 
പാതഞ്ജലസൂത്രത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. ഹ്ൃദയംനിറഞ്ഞ പ്രേമ 
ഭാവത്തോടെ വായൂരൂപനായ സര്‍വ്വേശ്വരനെ ന്ത്ൂതിക്കുന്ന 
ആ ധന്യാത്മ്ഥക്കഠം സുതസോമന്മാരാണു'. അവര്‍ അഹര്‍ 
വിത്തുക്കളാണു” എന്നാണു” മന്ത്രം തുടര്‍ന്നു പറയുന്നതു്‌. സോമാ 
ഭിഷവം നടത്തിയവരാണ്‌ സുതസോമന്മാര്‍ഃ യമനിയമാദി 
കളെ അനുദ്യിച്ചു്‌ തന്നില്‍ മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന ആനന്ദരസത്തെ 
കണ്ടെത്തി അതിനെ ഇഠശ്വരനു്‌ അര്‍പ്പിക്കാന്‍വേണ്ടി ഒരു 
ക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നവരാണു്‌ എന്നര്‍ത്ഥം. എന്നാല്‍ എന്തു 
കൊണ്ടാണു്‌ അതു അര്‍പ്പിക്കാത്തതു” എന്നാണെങ്കില്‍ 
പ്രാണനെ ആജ്ഞാചക്രത്തില്‍ എത്തിക്കുംവരെ അതു വേണ്ട 
പോലെ അര്‍പ്പിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. ത്രേതാഗ്നിയില്‍ സോമാ 
ഹുതി അര്‍പ്പിക്കാന്‍ യോഗ്യമായ അഗ്നി ആഹവനീയാഗ്നി 
യാണു്‌. അതാണു്‌ മൂലാധാരം മുതലായ അഞ്ചു പടികാക്കു 
ശേഷമുള്ള ആജ്ഞാചക്രം അഥവാ ഭ്രൂമദ്ധ്യം. അഞ്ചുവരി 


പടുത്ത ചിതിക്കുമുകളില്‍ നിക്ഷേപിച്ച അഗ്നിയില്‍ ആണല്ലോ 


സോമാഹുതി നടത്താറുള്ളതു”. ഈ തത്വമാണു“ അതു സൂചി 
പ്പിക്കുന്നതു”. ആഹവനീയാഗ്നി ചിതി നിര്‍മ്മിക്കുന്നതിനു" 
മുമ്പുതന്നെ ഉണ്ടെങ്കിലും അതു ചിതിക്കു മുകളില്‍ നിക്ഷിച്പ 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 
66“ ല്‍ 
മാഹുതിക്കു യോഗ്യമാകുന്നുള്ള.. മൂലാധാര 


കമ്പോഴേ സേ 
ടു; മററും ഓരോ 


ത്തിലുള്ള പ്രാണശക്തിയെ 


ഉയര്‍ത്തി ആജ്ഞാചക്രത്തിലെത്തിക്കുമ്പോടേ സിനീവാലി 
പ്ല ന 
എന്ന നാഡിയില്‍നിന്ന്‌ സോമാമുതപ്രസ്രവണ | മഃ 
ന്നുള്ള ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളിലൂടെ ചിന്നിച്ചിതറിപ്പേ 1 


ആനന്ദകണികകളെ  സമാഹരിച്ചുവെക്കുവാന്‍ രുമ 
ഒരു സാധകനേ കഴിയു. അങ്ങനെയുള്ള ആളാണു യു 
സോമന്‍.  സുതസോമനായാല്‍: മാത്രം പോരാ തന്‌ 
മാകണം. അഫസ്സ" എന്നാല്‍ പകല്‍ എന്നാണര്‍ത്ഥം. പകര 


സമയത്തു” പ്രവത്തിക്കുകയാണല്ലോ എപ്പാവരും പതിവു”. 
രാത്രിയില്‍ പ്രവൃത്തിയില്‍നിന്നു” വിരമിച്ചു” ഉറത്ങുകയും 
ശരീരമനസ്സകയംക്കു്‌ വിശ്രമം കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ന്നാണ്‌ 

ാല്‍ ടെ അഹസ്സിനെ അറിയുന്നവര്‍ എ 
പു ത ം രാവും 


പറയുന്നതു”. ഉള്ളതിനെയല്ലേ അറിയാന്‍ കഴിയ്യ, 
പകലും മാറി മാറി വരുന്നതില്‍ രാവിനെ അറിയാതെ പക 
ലിനെ മാത്രം അറിയുന്നവര്‍ എന്നു പറഞ്ഞതിന്‌ അര്‍ത്ഥം 
എന്താവാം? അതു മറെറാന്നുമല്പ. ഈശ്വരപ്രാഫ്തിക്കായുള്ള 
പരിശ്രമത്തില്‍, - അതായതു” സാധനയില്‍ __നിമഗ്നനായവന്‌ 
പ്രവൃത്തിയില്‍നിന്നു്‌” വിരമിച്ചു” വിശ്രമിക്കുകയെന്ന ഒരു 
കായയും ഇല്ല. നിത്യനിരന്തരമായ പരിശ്രമംതന്നെ. അതാ 
യതു” രാത്രിയെ അവരറിയുന്നില്ല ഏന്നത്ഥം. സാധനയില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഴും കാലവൈപരീത്യംകൊണ്ടു” ചില 
ഏററക്കുറവുകളൊക്കെെ്‌ വരാതിരിക്കില്ല. എന്നാലും അതിനെ 
പ്രവൃത്തിയില്‍നിന്നു” വിരമിക്കാനുള്ള രാത്രിസമയമായിട്ടല്ല 


സാധകന്‍ കാണുക. പാഠക്കെട്ടുകളിലൂടെയും മലയിടുക്കിലൂ 
ട്രെയയം ഒഴുകുമ്പോഠം നദിയ്ക്ക്‌ ' ഒഴുക്കും തള്ളിച്ചയും- കൂടും; 
സമതലത്തിലൊഴുകുമ്പോഴത്തെപ്പോലെയല്ല. ഇതേപോലെ 


കാലാനുസ്തതമായ്യം : പ്രാരാബ്ലാനുസ്ൃതമായും ' വരുന്ന കഷ്ടത 
കളം തിരിച്ചടികളം സാധകനെ 'പ്രയത്നത്തില്‍നിന്നു” പിന്തി 


രിപ്പിക്കാനല്ല; കൂടുതല്‍: ഉരക്കോടും- ഉഷാറോടുംകൂടി പ്രയത്ന 


ക്കാനാണു” പ്രേരിപ്പിക്കേണ്ടതു” “എന്നാണു” “4അഹര്‍വാദഃ!? । 
എന്നതിന്‍െറ വിശദമായ താല്ലയ്യം: ുഗ്വേദത്തില്‍ത്തന്നെ" 
മറെറാരിടത്തു” ഇങ്ങനെ ഒരു മന്ത്രഭാഗമുണ്ടു. 44“അഹശ്ചകൃന്ണ്‌ 


മഫരര്‍ജുനംച'?__കറുത്ത പകലും “വെളത്ത'പകലും എന്നത്ഥം. 


കറുത്ത പകല്‍ ആപത്തും: കഷ്ടതകളം നിറഞ്ഞ. കാലവും ] 


വെളുത്ത പകല്‍ എല്ലാം: അനുകൂലമായി സുഖശാന്തി നിറഞ്ഞ്‌ 


ച്ക്രങ്ങളിലൂടെ 


 സനകളാണു'. 


പ്രപഞ്ചസൃൂഷ്‌ടിയില്‍ ഇദശ്വരന്‍െറ 
,പൂണ്ണതയെ. പ്രാപിച്ചത്‌ മനുഷ്യനെ സ്ൃഷ്‌ടിച്ഛപ്പോഴാണെന്നും 
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കാലവും എന്നാണര്‍ത്ഥം. .. കറുത്ത പകലിനാണു” ഒന്നാം 
സ്ഥാനം എന്നതു പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. ഇദശ്വരോ 
ന്മൃഖമായ പ്രയാണത്തില്‍ എര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന സാധകനു 


ആപത്തും കഷ്യതകളമാണു* കൂട്ടതല്‍ ഉപകാരവും ഉപയോഗവും 
ആയി ,ഭവിക്കുന്നതു”. , അപ്പോഴേ ജീവിതയാഥാര്‍ത്ഥ്യങ്ങളി 
ലേയ്ക്ക്‌ കണ്ണ തുറക്കുകയുള്ള. അതിനാല്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം 
കറുത്ത പകലിനു തന്നെ. വായുദേവനെ പ്രേമപൂവ്വം സ്തൃതിച്ചു" 
83ഷി പറയുകയാണു:  4/ഞങ്ങഠം സംഭരിച്ചു വെച്ചിരിക്കുന്ന 
ആനന്ദരസത്തെ കൈക്കൊള്ളേണേ. അതിനായി അവിടുന്നു” 
ആടഞാചക്രമെന്ന സ്ഥാനത്തേയ്ക്കു” സുഷ്യമ“നയിലൂടെ കയറി 
വരേണമേ!" മൂലാധാരത്തില്‍ ചുരുണ്ടുകിടക്കുന്ന കുണ്ഡലിനി 
പ്രാണശക്തിയുടെ ഒരു വ്യത്യസ്പഭാവം തന്നെയാണല്ലോ. 


ആന്തരികമായ ഉപാസനയുടെ പലേ ഘട്ടങ്ങളും തന്നെ 
യാണു വേദമന്്രങ്ങളിലൂടെയും വൈദികാനുഷ്യാനങ്ങളിലൂടെയും 
ട്ടേഷീശ്വരന്മാര്‍ പ്രകടമാക്കുന്നത്‌. അതു” അറിയ്യമ്പോഴേ 
വേദത്തിന്‍െറ ഭാവഗാംഭീയും വേണ്ടപോലെ വെളിപ്പെടുക 
യുള്ള. ഈശ്വരമഹിമകഠം 'അവസന??കളം “അനഗ്നക?ളമാ 
ണെന്നാണല്ലോ വേദം തന്നെ പറയുയന്നതു”_ “ദിവോയഹ്വീരവ 
സാനാ അനന്നാഃ'? ഗുരുശാസ്ത്ര പ്രസാദസമ്പന്നന്മാക്കു” അവ 
അതായതു” വസനരഹിതകളാണു” ഇരശ്വര 
മഹിമകഠം. പാണ്ഡിതൃഗവ്വത്തോടെ ധിക്കാരപൂവ്വം സമീപി 
ക്കുന്നവര്‍ക്കു്‌ ““അനഗ്ന?'കളമാണു”. അതായത്ര” മൂടിവെക്ക 
പ്പെട്ടവയാണു്‌. ഇഈശ്വരമഹിമകം പ്രതിപാദിക്കുന്ന വേദ 
മന്ത്രങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥതത്ത്വം അധികാരികഠംക്കു* വെളിപ്പെ 
ടുന്നവയും അനധികാരികഠക്കു” മറഞ്ഞു കിടക്കുന്നവയുമാണ്‌ 
എന്നത്ഥം. 


““അനന്തപാരം ഗംഭീരം ദുര്‍വ്വിഗാഹ്യം സമുദ്രവത്‌?? 


“എന്നു” ഭാഗവതവും “ഈ സത്യത്തെ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. റ 


ടക്ക" പന്ത്രണ്ട്‌ 


“സൃഷ്‌ടികൌശലം 
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ത്തി സ്ഫലമായതായി 


അതോടെ തന്‍െറ അതേവരെയുള്ള ടി പണ്ണിയുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ 


ട്ടിയെ' 
ഈശ്വരന്‍ കരുതിയെന്നും സ്പ ന “പുരുഷം വിധായ 
പ ദളം ൨. " 
ഭാഗവതവും മററു ശാസ്ത്ര മുദമാപദേവ&' എന്നു | ഭാഗവത 


ബ്രഹ്മാവഥേ ാകധിഷണം 


ര്‍ശനത്തിനു പര്യാഹ്മായ ബുദ്ധിയോടു 
ബ്രഹ്മദ 


വചനം. ബ്രഹ്മദേവന്‍ സംതൃപ്പ 
കൂടിയ മനുഷ്യനെ സ്ത്‌ സാരം. ഈശ്വര 
നായി എന്നു ഭാഗവതവ 


ദ്വാരത്തിലൂടെ 
നനു പേല്‍ള്‍8 ശിരസ്സ്റിലെ ച 

ചൈതന്യം വിദ്ടതി എ ങ്ങളെയ്യം അതി 
൦ അതായത്‌ ആധാരച്൭൭ ള്‍ 


യ പാ നാഡീസമൂഹങ്ങളെയും ചൈതന്യവത്താ 
ല്‌ അവശേഷിച ചൈതു 
യുള്ള മൂലാധാരചക്രത്തില്‍ കുണ്ഡലിതമായ ര ളി ) 

ശകതിയ്യടെ പേരാണ്‌ കുണ്ഡല നിയെന്നും 
ഗും യുന്ന ആഹാരനീഹാരാദിസാമാന & ശാരീ 
ക നിര്‍വ്വഹിക്കാന്‍ പേണ്ടതായ ശക്‌തി 
ദിഭേദേന അതാതു ആധാരചക്രങ്ങളില്‍ സംഭ 
അസാധാരണമായ ആദ്ധ്യാത്മികസാധനക 
പര്‍ക്കു വേണ്ടതായ പ്രത്യേക ശക്‌തി 
സംഭൂൃതശക്‌തിയില്‍നിന്നു്‌ 


പ്രാണാപാനാ 
രിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. 
ളില്‍ വ്യാപൃതരാകുന്ന 

ിലെ 
വിശേഷം മൂലാധാരത്ത 
അതാതൃസമയം ഉണര്‍ത്തിയെടുക്കേണ്ടതുണ്ട , അതിനുള്ള പ്രവ 


ത്തനസമ്പ്രദായങ്ങളാണ്‌ ജപധ്യാനാദിസാധനാവി ശേഷങ്ങഠം. 
ശ്രദ്ധയോടും തീവ്രതയോടും 
കളെക്കൊണ്ടും ബ്രഹ“മചര്യനിച്റ്‌/കൊണ്ടും റി 
ഭാഗികമായോ പൂണ്ണമായിത്തന്നെയോ ഉണര്‍ത്തി ഉയര്‍ത്തി 
ആജ്ഞാചക്രത്തില്‍ എത്തിച്ചതിനുശേഷം। സോമാഭിഷവം 
അഥവാ അമുതധാര എന്ന ഒരു പ്രക്രിയ ഉണ്ടാകുന്നു എന്നും 
അതു” സാധകനില്‍ ഒരു വലിയ പരിവര്‍ത്തനം വരുത്തുന്നു 
എന്നും അനുഭവസമ്പന്നന്മാരായ മഹാത്മാക്കളും ശാസ്ര്രവും പറ 
യന്ന. ഈ തത്ത്വത്തെത്തന്നെ സമാധിഭാഷയിലൂടെ വേദം 
വിവരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


ഈ മഹാശക്‌തിയെ 


മന്ത്രം: വാടയാ തവ പ്രപ്ൃഞ്ചതി ധേനാ ജിഗാതി 

ദാശുഷേ ഉരൂചി സോമപീതയേ ക 
(8. 12.3) 
അര്‍ത്ഥം: വായോ പ്രാണാധിപനായ അല്ലയോ വായു 
ദേവ, തവ ധേനാ .- വാക്കിനെ അവലംബിച്ചുള്ള അവി 


കൂടി ചെയ്യുന്ന ജപധ്യാനാദിസാധന 
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രൂപത്തില്‍ സമ്പര്‍ക്കം പുലര്‍ സാധകനോട്‌* ഒരു വിശേഷ 
ത്തന്നതും, സോമപീ 
[ തയേ 


സോമരസപാഠനത്തിനാ 

യി, ഉരൂചീ (സതീ ഴു 

സമര്‍പ്പണ ടഃ പട 
പ്പണം ചെയ്ത അന്തയ്യോഗകര്‍ത്താവിലേയ്ക്കു" ധിം 

ചെന്നെത്തുമാറാകട്ടെ ] യ ു 
വ [റി 

ചം ലി വൈദികനിഘണ്ഡു, അനുസരിച്ചു്‌” ധേനം 

നു്‌ വാക്കു? ന്നാണര്‍ത്ഥ 
ലം എ ൦. ഭാവതലത്തില്‍ 


പ സൂചിപ്പിക്കുന്ന അനേകം വൈദികപദങ്ങ 
പ്രയോഗത്തില്‍നിന്നേ അര്‍ത്ഥവ്യത്യാസം 
സൂക്ഷ്മമായി ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയ. വാക്കിനു പിന്നില്‍ മനസ്റം 
മനസ്സിനു പിറകില്‍ പ്രാണനും ഉണ്ടെങ്കിലേ ആ ന 
യഥാര്‍ത്ഥ വാക്കാകുകയുള്ള. /വാങ്‌മേ മനസി പ്രതിഷ്ഠിതാ 
എന്നതാണ്‌ ആദ്യത്തെ പടി. വാക്കു? മനസ്സില്‍ ഉറച്ചു 
നില്‍ക്കണം എന്നര്‍ത്ഥം. വേണ്ടതേ സം സാരിക്കാവു; വാക്ക്‌ 
ഉച്ചരിക്കുന്നതിനുമുമ്പ" മനസ്സുകൊണ്ട്‌ നല്ലവണ്ണം ആലോ 
ചിച്ചേ ഉച്ചരിക്കാവു എന്ന നിബന്ധനഷ്ക്കു” അടിസ്ഥാനം 
ഇതാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭഗവദ്‌“ഗീതയില്‍ മാനസ തപ 
സ്റ്റിന്‍െറ പട്ടികയില്‍ മാനത്തെ ഉരംപ്പെടുത്തിയതു”. “സത്യം 
ബ്രൂയാത്‌ പ്രിയം ബ്രൂയാത്‌ ന ബ്രുയാത്‌ സത്യമപ്രിയം, 
നാനൃതം ച പ്രിയം (ബൂയാത്‌ ഏഷ ധര്‍മ്മ: സനാതനഃ” _ 
സത്യവും പ്രിയവുമായതേ പറയാവു; സത്യമാണെങ്കിലും 
അപ്രിയമായിട്ടുള്ളത്‌ പറയരുതു”; പ്രിയമാണെന്നുവെച്ച്‌ 
അസത്യവും പറയരുതു”. ഇതാണ്‌ വാക്കുച്ചരിക്കുന്നതില്‍ 
അടിസ്ഥാനമാക്കേണ്ട ശാശ്വതനിയമം എന്നാണല്ലോ ഈ 
ശ്രോകങ്ങളടെ സാരം. ഇതു്‌ നിഷ്‌കൃഷ്ടമായി പാലിക്കുന്ന 
ഒരാഠംക്കു” ഏറെ സംസാരിക്കാനുണ്ടാവില്ല. വാക്ക്‌ മനസ്സില്‍ 
പ്രതിഷ്യിതമായി എന്നര്‍ത്ഥം. കുറെക്കാലം ഇത്‌ അഭ്യസിച്ച്‌ 


ഉണ്ട്‌. 


വന്നാല്‍ മട്ടൊന്നു” മാറും. മനോ മേ വാചി പ്രതിഷ്യിതം?__ 


ഇപ്പ്യോടം മനസ്സ്‌ വാക്കിലാണ്‌ പ്രതിഷ്ിതമായിരിക്കുന്നതു്‌. 
സത്യം പറയുക എന്നതിനു പകരം പറയുന്നത്‌ സത്യമാവുക 
എന്ന സ്ഥിതിവരും. 'വലിയ മഹര്‍ഷികഠം ചൊന്നാല്‍ 
ഫലമാ വാക്കിന്‍െറ പിന്നിലോടിവരും?? എന്നാണല്ലോ 
കവിവചനം. നിഷ്‌കൃഷ്‌ടമായി 12 കൊല്ലം സത്യനിഷ്യ 
പാലിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങഠം പറയുന്നതെപ്പാം സത്യ 


വേദാത്ഥവിച റിന്ന 
] 


70 റ പിപേകാനന൯ന്‍ ഒരിടത്തു" പറഞ്ഞതു, 
മാവും എന്ന്‌ കി പാക്കിനെറ പിന്നില്‍ മന ട 
ഇതേ തത്തന്ന ണന്‍ കില്‌ 
ന്‍റ ദ്യ  മനസ്സായം വാക്കായും പ്രവഹി 

തം ഘമ ല്‍ പാക്ക്‌ ഉപാസനാമന്ത്രമാണു', 
ക്കുന്നതു” ഘട്ടത്ത പ്രാണന്‍  സങ്കല്പദാര്‍ഡ്യവു 
"എന്നു്‌ പതഞ്ജലി വര്‍ണ്ണി 
൦, അര്‍ത്ഥഭാവനയോടെ 


ത്‌ 
ഇ ത്തില്‍നി: പിപിധ ആധാരചക്രങ്ങളെ കടന്നുയന്ന: 


ല്‍ അതായതു്‌ ഫ്ഞ 
നേസല്‍ സ്ഥാന സമാളൃത്രസോസ്വാടനം ഉണ്ടാവു 
തള. കുണ്ഡലിനിയാകുന്ന പെണ്‍പാമ്പ്‌ ഞെട്ടിയ്യണര്‍ന്നു" 
വിശപ്പ സഹിക്കവയ്യാതെ സുഷമൃയില്‍ക്കൂുടെ ശീല്ല്ാരം ചെയ്ത 
കൊണ്ട: മേലോട്ട്‌ പാഞ്ഞുകയറി സോമമണ്ഡലത്തെ ദംശിക്കു 
മ്പോഠം അതില്‍നിന്ന്‌ ഉറന്നൊഴുകുന്ന അമൂുത്രസം 
ദേഹമാസകലം അപ്പാവനം ചെയുന്നു എന്നെപ്പാഠം കാവ്യഭാഷ 
യില്‍ വണ്ണ്ിക്കുന്നതും ഈ പ്രക്രിയയെയല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല. 
ഗ്വേദത്തില്‍ വേറൊരിടത്തു” ഒരു മന്ത്രത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌: /സോദങഞ്ചം സിന്ധുമരിണാന്‍ മഹിത്വാ7__ തന്‍െറ 
മഹിമകൊണ്ട” നദിയെ മേലോട്ടൊഴുകിച്ചു എന്നു”. മൂലാധാര 
ത്തില്‍നിന്നുള്ള ഈ പ്രാണശക്തിയുടെ ഈര്‍ദ്ധ്വപ്രവാഹത്തെ 
യാണ്‌ ഇവിടെ വ്യംഗ്യമായി വണ്ണ്ിക്കുന്നതു” എന്നു ഗ്രഹിക്കാ 
ഞ്ഞാല്‍ ഇതു വെറും മിഥ്യാപ്രലാപമായി തോന്നും.  അതിരി 
ക്ട്ടൈ. കഠിനപ്രയത്തത്താല്‍ _ നിരന്തരസാധനകൊണ്ട്‌ --ഇ? 
പ്രാണശകു തിയെ മേലോട്ട്‌ പ്രവഹിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ സാധ 
കനെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന ശക്‌തി തന്‍െറ ഉപാസ്യദേവതയിലള്ള 
സര്‍വ്വാത്മസമര്‍പ്പണബോധമാണ്‌'. ഈ ബോധമാണ്‌ 
അന്യഥാ വിരസമായ സാധനാപരിശ്രമത്തെ സരസമാക്ക 
ന്നതു". തന്‍െറ പ്രിയതമന്‍െറ സമാഗമത്തിനുവേണ്ടി. തന്റെ? 

കാത്തിരിക്കുന്ന പ്രേയസിയുടെ അവസ്ഥയെ 
യാണ്‌ ഇത ഓാര്‍മ്മി ക്കു മ ത്തമ 
സാധകന്റെറ സമീപ ലു നതു;, ഇങ്ങനെയുള്ള. 4 ന്‍ 
ത്താണ” ആനന്ദസ്വരൂപനായ ഇദശ്വര൪ 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 
71 
ഓടി 
ച റി തം, 'ഗച്ചന്‍ ജാരോ ന യോഷിതം '__എന്ന 
ല്ൂങ മന്ത്രഭാഗം ഇതുതന്നെ എഴുത്തു പറയുന്നു. പ്രേയസി 
യുടെ സമീപത്തേക്കു' ഗമിക്കുന്ന ജാരനെന്നപോചെ ഈശ്വരന്‍ 
ഭരത്തരം ഭക്‌ തനെ സമീപിക്കാന്‍ ലൃതികൂട്ടുന്നു. ധ്രവകുമാരനെ 
കാണ ി 
്ം 2ന്‍ ഭഗലന്‍റ അങ്ങോട്ടചെന്നു എന്നാണല്ലോ ഭാഗവതം 
റയ്യന്നതു”. മധോര്‍വനം ഉൃത്യദിദുക്ഷയാ ഗതഃ” എന്നു 


ഭാഗാ, ഈശ്വരസം യോഗതല്ലരനായ യോഗി 

മത പരനായി ഇരിക്കണം എന്നു” ഭഗവദ്‌ഗീതയില്പം പറയ്യ 
1 

ന്നുണ്ട്‌ _ യ്ക്‌ ത ആസീത മത"പരഃ; ധേനാ ജിഗാതി 


ദാശുഷേ! എന്നു' പ്രസ്തുത മന്്രത്തില്‍ പറഞ്ഞതിന്‍െറ വിശദ 
മായ അര്‍ത്ഥം ഇതെല്ലാമാണ്‌, 


അന്യചിന്തയില്ലാതെ ഏകാഗ്രമനസ്കനായി ദ്ദഡസങ്കല്ല 
ത്തോടെ അര്‍ത്ഥഭാവന ചെയ്തുകൊണ്ടു” നാമജപം ചെയ്യുന്നതി 
നാല്‍ കണ്ഡലിനീശക്‌തി ഉണര്‍ന്നു” ഉയരുമെന്നും അതിന്‍െറ 
പാരമ്യത്തില്‍ പരമാനന്ദാന൯ുഭൂതിയാല്‍ ആറാടിക്കപ്പെടുമെന്നു 
മുള്ള സാധനാരഹസ്യം പരോക്ഷഭാഷയില്‍ ഈ മന്ത്രത്തില്‍ 
വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. വേദമന്ത്രങ്ങളില്‍ . അതിരഹസ്യമായി 
വെച്ച ഇത്തരം, തത്ത്വരത്നങ്ങളാണു”്‌ പുരാണങ്ങളില്‍ കഥാ 
രൂപത്തില്‍ മനോഹരമായി ആലേഖനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. 
എങ്ങനെയെങ്കിലും സംസാരതപ്പന്മാരായ ജീവികളെ അതില്‍ 
നിന്ന്‌ നീവര്‍ത്തിപ്പിച്ചു സന്മാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ പരമലക്ഷ്യം 
പ്രാപിപ്പിക്കണമെന്നുള്ള അഹൈതുക കൃപയാണ്‌ ഇതിന്‍െറ 
യെല്ലാം പിന്നിലെ പ്രേരകശക്തി. 


നമഃ പരമജുഷിഭ്യോ നമഃ പരമജുഷിട്യഃ. [ 


ട്ടക്ക” പതിമൂന്നു” 


മനസ്സും പ്രാണനും സൂക്ഷൃശരീരത്തിന്‍െറ രണ്ടു വിഭിന്ന മുഖങ്ങ 
ളാണു” എന്നാണു്‌ യോഗശാസ്ത്രം പറയുന്നത്‌. അതില്‍ 
ഒന്നിനെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ മറേറതും സ്വാഭാവിക 
മായി നിയന്ത്രണവി ധേയമാവും, മനസ്സ്‌ ഏതെങ്കിലുമൊരു 


പേദാത്ഥവിചിന്തനം 


ശ്വാസേ 
ശ്യം റിയാ 
മാ സാ 
വസ്തുവില്‍ ഏകാഗ്ര വും. ശ്വ സാച്ഛ്പാസഃ റി, 
ച്ഛധാസം സാലധാന ലനം രമേണ കുറയും. പ്രാണ 
റഥ 


൭ 
ന്നിരിക്കട്ടെ, മന്റ്്ി 
യി ഒ പ്രാഥമികപാഠമായാ 


യാമത്താല്‍ ശ്വാസോള്‍്ര്‍ 
ന്നതു്‌ മനോനിയ(൯ണ 
ണല്ലോ യോഗശാസ്പ്രം 
നേറയും പ്രാണന്‍േറയുഃ 
ന്നതു്‌. 
സ്വരൂപമായ. സ്മ 
തന്‍െറ ഹൃദയാനര്‍ഭാഗത്തുഴഃ ലി റ; ചതച്ചു 
ശക്തിയുടെ നിയമനത്തില്‍) 
രസത്തെ പ്രാണ റിവെച്ചത്‌" സത്വഗുണ പ്രവൃദ്ധമായ 


ഞ്ഞരിച്ചു്‌” തയ്യാറാക്ക ൂ വര്‍ 
പം 5 നഭവിക്കാറാവണമെതില്‍ പര്‍ പിള 
4] 
ഹയം കണ കഴിയ്യു. പ്രജ്ഞയും പ്ര 


അന്തമ്മണ്ഡലത്തില്‍ തെളിഞ്ഞൊഴുകുന്ന പിൻ 
അഭിമതമായ അന്നം എന്നു പ്രജ്ഞക്കു 
ബോദ്ധ്യം വരണം. ഇപ്പോഠം ബഹിര്‍ാഗത്തുനിന്നു ലി 
സുഖലേശാഭാസങ്ങളാണു'* തനിക്കും ഇഷ്ൂമായ അന്നം എ വം 
പ്രജ്ഞ കരുതുന്നതു”. അതായത്‌ ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളാ 

ഭോജ്യവസ്ത്രക്കഠം എന്നാണു്‌” ധാരണ. അതു നീങ്ങണം. അതു 
നീങ്ങിയാല്‍ അറിയാം തന്‍െറ ഉള്ളിലുറന്നൊഴുകുന്ന ബ്രഹ്മാ 
നന്ദം തനിക്ക്‌ എത്ര ആസ്വാദ്യകരമാണെന്നു്‌. മറെറാരു 
വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ആനന്ദസ്വരുപനായ ഈശ വരന്‍ 
ജീവനെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങി കാത്തിരിക്കുകയാണു്‌'. 
തന്‍െറ ഭോജ്യമായ അന്നം ആ ആനന്ദമാണെന്നു്‌ അറിഞ്ഞ 


ക്കണം. 
മാണ്‌ തനിക്കു്‌” ഏററവും 


ജീവന്‍ അതിലേയ്ക്കു? തിരിയേണ്ട താമസമേയുള്ള ഈശ്വര 


വിലയനത്തിനു?. ഈ തത്ത്വരഹസ്യങ്ങളെ വൈദിക ഷി 
സമാധിഭാഷയിലൂടെ വിവരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


മന്ത്രം: ഇന്ദ്രവായു ഇമേസുതാ ഉപ പ്രയോഭിരാഗതം 
ല്‍ ഇന്ദവോ വാമുശന്തി ഹി (8. 1.2. 4) 


അര്‍ത്ഥം: ഇന്ദ്രവായ്ൂ .. ദിവ്യമനസ്സിന്‍െറ അധിപതിയായ 
/അല്പയോ ഇന്ദ്രദേവ! പ്രാണശക്തിയുടെ അധി ഷ്ണ്രാതാവായ 
അല്ലയോ വായുദേവ।! ഇമേ സുതാഃ _. ദിവ്യാനന്ദസ്വരൂപങ്ങളും 
ഞങ്ങളാല്‍ ചതച്ചു” പിഴിഞ്ഞു: അരിച്ചവയുഭായ ഈ സോമ 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം റ 
ങ്ങഠം, പ്രയോഭി; (സഹ) ... പ്രീണനമേകുന്ന ആനന്ദരസ 
ത്തോഴുകൂടി, (അസ്മാ) ഉപ . ഞങ്ങളുടെ സമീപത്തേക്ക്‌, 
ആഗതം .- ആഗമിക്കുമാറാകട്ടെ! ഹി .. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, 
ഇന്ദവ . തൃഘ്ലിയരുളുന്ന സേഃമരസ്പ്രവാഹങ്ങഠം, വാം ഉശ 
ന്തി . നിങ്ങളെ ഇരുവരേയും അത്യന്തം ഇഷ്‌ടപ്പെടുന്നു. 
വിവരണം: ഉപാസനകൊണ്ടു” അന്തുകരണം ശുദ്ധമായി 
ക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു“ ആനന്ദാനഭൂതിക്കു” തയ്യാറായിക്കഴിഞ്ഞു 
എന്നു്‌” വൈദികമതം. യജ്ഞത്തില്‍ ദീക്ഷിതനായവനേ 
സോമപാനത്തിന്‌ അര്‍ഹതയുള്ള എന്നതിന്‍െറ സൂചന ഇതാ 
ണു. പുറമേക്കുള്ള ദീക്ഷിതചിഹ്നങ്ങളം വ്രതനിയമങ്ങളും 
ആന്തരമായ ഒരു ഭാവനയെ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കാന്‍ ഉള്ളവ മാത്ര 
മാണു“. ഈ ഭാവനയാണു' പ്രധാനം. /ഭാവോ ഹി ഭവകാര 
ണം? എന്ന ഭാഗവതവചനം ഇതിനെയാണു കാണിക്കുന്നതു”. 
അനുഭവത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതു” ഭാവമാണെന്നത്ഥം. തന്‍െറ അന്തഃ 
കരണമാകുന്ന ചമസത്തില്‍ സോമരസം പകന്വെച്ചിട്ടുള്ളത്‌ 
അറിയാമെങ്കിലും അതിനെ അനുഭവിക്കാന്‍ ഇന്ദ്രന്‍െറയും വായു 
വിന്‍െറയും അനുഗ്രഹവും അനുവാദവും വേണം. ഇന്ദ്രവായു 
ക്കളെ സോമരസത്തിനു' അത്രമാത്രം ഇഷ്‌ടമാണ്‌. “പിത്ത 
സംരക്ഷണയില്‍ കഴിയുന്ന അവിവാഹിതയായ യുവതി എത്ര 
തന്നെ അഭീഷ്‌ടലാഭത്തോടുകൂടിയവളാണെങ്കിലും അതിലെ 
ല്പാററിലുമുപരിയായി വരസമാഗമത്തെ കാംക്ഷിക്കുന്ന 
പോലെ ഈ സോമരസങ്ങഠം വായ്യദേവനെ പ്രാപിക്കാന്‍ 
അഭിലഷിക്കുന്നു" എന്നര്‍ത്ഥമുള്ള ഒരു മന്ത്രം ജ്ജഗ്വേദം 9൨ാം 
മണ്ഡലത്തിലുണ്ട്‌* (9-47_-2). അതായതു” ഇന്ദ്രവായുയക്കളെ 
സോമരസത്തിനു' അത്രയും പ്രീതിയാണെന്നര്‍ത്ഥം. സോമ 
രസത്തില്‍ തൃ്ലിയുളവാക്കുന്ന ഒരു വസ്തു കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്താലേ 
അനുഭവയോഗ്യമാകയുള്ള. യാതൊന്നാണോ സാധകനെ 
പ്രീണിപ്പിക്കുന്നത്‌, അതാണു” പ്രയസ്സ്‌. (പ്രയഃ __- എന്ന 
ശബ്ദം €4പ്രീഞ"?? ധാതുവില്‍നിന്നുണ്ടായതാണുട. 44പ്രയോഭിഃ 


.ആഗതം?? __ എന്നു പഠഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം അതാണു”. ഇന്ദ്രന്‍ 


മനസ്സിന്‍െറ അധിപതിയാണു്‌ വേദത്തില്‍. തന്നില്‍നിന്നു 
പുറമെ ഇതു” എന്നൊന്നിനെ ഉണ്ടാക്കി ചെയ്യുന്നവനാണ്‌ 


ഇന്ദ്രന്‍ എന്നു ആഗ്രായണന്‍ എന്ന ആചായ്യന്‍ അഭിപ്രായ 


പ്പെടുന്നു. (ഇദം കരണാദിത്യാഗ്രായണഃ -_ നിരുക്തം) തന്നില്‍ 


നിന്നു" പുറമെ ഇതു” എന്നൊന്നിനെ കാണുന്ന ശക്തിവിശേഷമാ 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 


7 
ന്‍ എന്നാണു്‌ ഓപമന്യവന്‍ എന്ന ആചാര്യനെറ മതം 
ണു ഇന്ദ്രന്‍ എ 


ട രുക്തംം. ഈ നിര്‍ 
ശനാദിത്യെൌപമന്യവഃ നി ) റിര്‍പ്പചന 
തു ലം മനസ്സിനും യോജിക്കമല്പോ. പു നു 
ങ്ങളെല്പാം ത്ര ചണ്ടാക്കുന്നതും, പുറമെ ഒരു വസ്തുവിനെ 
കാന്ത ന മനസ്സാണല്പേ; അല്ലെങ്കില്‍ മനസ്സിലൂട്ടെ 
ന ന്‍െറ അധിപതിയായ ഇന്ദ്രനും പ്രാണനെ 


റി 
ന ളും വിരു? ആനന്ദത്തെ അനുഭവിച്ച ശേഷമേ 
ിപത 
അധ കനു" അതു" അനുഭവവേദ്യമാകയുള്ള. പ്രാണനും അപ്പ 
സാധ 


മായി നിര്‍ദ്ദേശി 
2 ഇന്ദ്രനെ -ആദ്യ 
മന 1നെ_ അഥവ 
കം ന ന്ധി ഇരിക്കുന്ന ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു വീക്ഷി 
ല്‍ കൊട്ട തുരീയാവസ്ഥയിലിരിക്കുന്ന വൈദിക 
ക്കുന്നതുഒ 


ഷി ഹൃദയമണ്ഡലത്തോഴ്‌' താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ച സമയ 
്ാിപ്റി: വേദമന്ത്രങ്ങളെ ദര്‍ശിക്കുന്നതു'. ആ അവസ്ഥ 
യില്‍നിന്നു വക്ഷിക്കുമ്പോഠം മനസ്സിന്‍െറ അധിപതിയായ 
ഇന്ദ്രനാണു: ആദ്യം സോമാമുതരസം പാനംച്ചെയ്യേണ്ടതു . 


പിന്നീടുമാത്രമേ: പ്രാണശക്തിയുടെ അധിപതിയായ 
വായുവിനു” പാനംചെയ്യാന്‍ അര്‍ഹത സിദ്ധിക്കുന്നുള്ള. 
മനസ്സ്റം പ്രാണനും അഥവാ ഇന്ദ്രനും വായുവും അതു പാനം 
ചെയ്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അവസ്ഥ ഭാഗവതം ഭംഗ്യന്തരേണ 


ഇങ്ങനെ വണ്ണ്ിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഏവംവ്രതഃ സ്വപ്രിയനാമകീീത്ത്യാ 
ജാതാനുരാഗോ ദ്രുതചിത്ത ഉച്ച്ൈപൈഃ 
ഹസത്യഥോ രോദിതി രൌതി ഗായ. 
തൃയുന്മാദവന്‌ നൃത്യതി ലോകബാഹ്യ. 
(ഭാഗവതം 1 നി 2) 


സ്വപ്രിയം എന്നതിനു്‌ ആത്മാനന്ദം എന്നത്ഥം.. ആത്മാ 
നന്ദം, നാമകീര്‍ത്തനം മുതലായ ഭാവനാമാര്‍ഗ്രേണ മനസ്സില്‍ 
കടക്കുന്നതിനെയാണു “ജാതാനുരാഗോ ദ്രുതചിത്ത ഉച്ചലൈഃ?? 
എന്ന ഭാഗംകൊണ്ട്‌ വണ്ണിച്ചതു". , അതായതു” ഇന്ദ്രന്‍ സോമ 
പാനം ചെയ്താലത്തെ അവസ്ഥ. അവിടെനിന്നും പുറമേയു 
പോരുമ്പോഴാണു' വായുവിനു: സോമപാനത്തിനു” അഘിത 
കിട്ടുന്നതു”. അതായതു: ആനന്ദം പ്രാണനിലേയഷ്ക്കും സംക്രമി 
ക്കുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. ഇന്ദ്രിയചലനങ്ങരംക്കും വികാരത്ങാക്ഴി: 
ഫേതു പ്രാണനാണല്ലോ. അതാണു? ഹസത്യഥോ രോദതി.. 
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വായുക്കഠാക്കു സ 
ഭക്ഷിക്കാന്‍ അര്‍ 


എന്ന ഭാഗംകൊണ്ടു? വിവരിച്ചതു. ഇന്ദ്ര 
മര്‍പ്പിച്ചതിന്‍െറ ശിഷ്ടമാണല്ലോ യജമാനനു 
ഹതരയ്യള്ളതു”. അതാണു? ൬ ലു 

ത്തിന്‍െറ പാരമ്യത്തില്‍ നിര്‍വ്വികാരനായി ന 
ലയിക്കുന്നു എന്നതു, ഈ അടുത്തകാലത്തു” ഈ അവസ്ഥയെ 
ലോകത്തിനു കാണിച്ചുകൊടുത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍, 
ശ്രീ രമാദേവി എന്നീ മഹാത്മാക്കംം ഈ വൈദിക പ്രക്രിയയെ 
സാധുകരിക്കുകയാണു'. ശാസ്ത്ര്ങ്ങഠംക്ക്‌ സാധുകരണം കൊടുക്കു 
ന്നതു” ആജന്മപവിത്രരായ ഇത്തരം ദിവ്യാത്മാക്കളാണല്ലോ. [] 


ടക്ക” പതിനാലു" 


റ ന്യ ഷും വാം മോ 


ബ്രഹ്മാനന്ദരസാനുഭൂതി . ഒരിക്കല്‍ ഗുരുകാരുണ്യത്താല്‍ 
സിദ്ധിച്ച സാധകനും  കര്‍മ്മവാസനാബലത്താല്‍ വീണ്ടും 
പ്രാപഞ്ചികവ്യവഹാരത്തില്‍ ഉഠംപെട്ടുപോയെന്നുവരാം. അതു” 
അധഃപതനമെന്നു പറയാന്‍ വയ്യെങ്കിലും ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ഠിക്കു 
വിളംബമുണ്ടാക്കുന്നുണ്ടു. അതിന്‍െറ നിരസനത്തിനു* പ്രാണ 
ശക്‌തിയായ്യം മനശ്ശുക്‌തിയായും വിരാജിക്കുന്ന ആ സര്‍വ്വേ 
ശ്വരനോടുതന്നെ അപേക്ഷിക്കയേ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. ആചാര്യ 
സ്വാമികടം സൌൌന്ദര്യലഹരിയില്‍ ഇതു 'വ്യക"തമാക്കിയി 
ടടണ്ട്‌'. *മനസ്ത്വം വ്യോമത്വം?? എന്ന ശ്രോകത്തില്‍ മനസ്സും 
മരുത്തും എല്ലാം അവിടുന്നുതന്നെയാണു” എന്നാണല്ലോ 
ദേവിയോടു” പറയ്ന്നത്‌. മനസ്സിന്‍െറ ഗതിവിഗതികളെ 
നോക്കിയറിയയന്ന. ഒരു സാക്ഷി നമ്മുടെയെല്ലാം ഉള്ളിലുണ്ടു” . 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ മനസ്സിന്‍െറ പതി അവിട്ടന്നാണു'. 
€മനശ്ചിന്മന സസ്റ്റതിഃ”' എന്നു” വേദത്തിലും പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
മനസ്സിനെ അറിയുന്നവനാണ്‌ മനസ്സിന്‍െറ പതി എന്നാണു്‌ 
ഈ മന്ത്രത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. ചിത്തം തികച്ചും ശുദ്ധമാവു 
ന്നതിനു മുമ്പു്‌ ബ്രഹ്മാനുഭവമുണ്ടാകുമോ എന്നു സംശയിക്കാ 
നില്ല. ഭാഗവതത്തിലെ നാരദന്‍െറ കഥതന്നെ ഉദാഹരണം. 
4ആനന്ദസംപ്പവേ ലീനോനാപശ്യമുഭയം ളും 
എത്തിയ ആ അനുഭൂതി. ബ്രഹ്മാനുഭവം തന്നെയാണ്‌. എന്ന 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 
76 
ന്‍െറ തിരത്തല്പലലില്‍ ആണ്ടു 


ന്രത്തി 
ആന്‌ ന്നന്യമായി രണ്ടാമതൊ 


യമിലല്‍. 
ത്തില്‍ സംശ ല്‌ മാപില്‍ന 


ങ്ങിയ ഞാന്‍ ആത നം 
നസര്‍ ന കണ്ടില്ല എന്ന്‌ ഭാഗവതര്രോകാര്‍ത്ഥം ടം ഃ ് 
സ്ഥയിലെത്തിയതു: ഗുരുകാരുണ്യജന്യമായ പ 


ം. തികഞ്ഞ ചിത്തശുദ്ധിയിലൂടെ സ്വാഭാവിക 
ലോല ച്‌ എന്നു: അവീപക്വകഷായാണാം ദുര്‍ 
കേന" എന്ന അശരീരി പ ഷു 
വൃത തമാവുന്നുണ്ട്‌. വാസനാബീജങ്ങളാല്‍ ളെ യെ 
പാകത വരാത്ത, കുയോഗികയാക്ക്‌ എന്നെ കാണാന്‍ കഴി 
യില്പ എന്നാണല്ലോ ഭാഗവത ശ്രോകത്തിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. 
ഇന്ദ്ര വായുക്കഠം അഥവാ മനസ്സും പ്രാണനും ലു; പാനം 
ചെയ്തതാണല്ലോ മുന്‍ മന്ത്രത്തില്‍ വിവരിച്ചത്‌. ആ അനുഭൂതി 
യിലേയഷ്ക്കു മാത്രമായിട്ട്‌ ഉണരാനും പൂര്‍ണത്ത്വസിഭ്ധി നേടാനും 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയാണു” ഈ മന്്രത്തില്‍. നമുക്ക്‌” അതൊന്നു 
വിശദമായി പരിശോധിക്കാം. 


മന്ത്രം:. വായവിന്ദ്രശ്ച ചേതഥഃ സുതാനാം 
വാജിനിവസു താവായാതമുപ ദ്ൂരവല്‍ 


(8: 12-48) 
അര്‍ത്ഥം: വായോ -. അല്ലയോ വായയദേവ! (ത്വം) 
ഇന്ദ്ര ച .. അവിടുന്നും ഇന്ദ്രദേവനുംകൂടി, സുത്ാനാം 


അഭിഷവം എന്ന ചതച്ചുപിഴിഞ്ഞരിക്കല്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളസോമ 
രസത്തെക്കുറിച്ച്‌, ചേതഥ: ട ബോധപൂര്‍വ്വമായ ഉണര്‍വ്വ്‌ 
കാട്ടണേ! വാജിനീവസു -. സത്വസമദ്ധിസമ്പന്നന്മാരായ, 
തൌ .- നിങ്ങളിരുവരും, ദ്രവല്‍ . വേഗത്തില്‍ (അസ്മാന്‍) 
ഉപ ആയാതം - ഞങ്ങളുടെ സമീപത്തില്‍ എഴുന്നള്ളണേ! 


വിവരണം: പഞ്ചകോശങ്ങളില്‍ അകപ്പെട്ട ബഹീര്‍മ്മുഖ 
നായ ജീവനു പ്രാണമയ കോശമാണല്ലോ മനോമയ കോശ 
ത്തേക്കാഠം സമീപത്തു” വത്തിക്കുന്നത്‌. അതുകെണ്ടോണ്‌ 
ഇവിടെ ഇന്ദ്രവായയക്കളില്‍ വായുവിന്ോട്ട 


കൂടി സോമരസ്സസ്വാദനത്തില്‍ ഉണവ്വുകാട്ടാന്‍ ന ക 
അഷ്‌ടാംഗയോഗത്തിലും പ്രാണനിയമനമായ പ്രാണായാമം 


കഴിഞ്ഞിട്ടാണല്ലോ പ്രന്്യാഹാരം വരുന്നതു“. ഇതിനുമുന്‍പ്‌ 
സോമരസാന്ദഭൂതിയുണ്ടായതു" സോമരസസ്വരൂപനായ ഗ്രവ 
രന്‍, നിങ്ങളെ കാമിച്ചതുകൊണ്ടാണു: ഞ്തു ക്കു 


വേദാത്ഥവിചിന്നനം ി 

പു 
ഉശന്തി ഹാ എന്നാണല്ലേം പറഞ്ഞതു. ഭക്തനു? ആദ 
മായി ലഭിക്കുന്ന ആനന്ദാനുഭവം ഭഗവാന്‍ പോര്‍ 
കൊടുക്കുന്നതാണ്‌, ദദാമി ബുദ്ധിയോഗം തം യേന 
മാമുപയാന്തി തേ? എന്നു ഗീതാചായിനും പറയുന്നുണ്ട്‌. 
ബുദ്ധിക്കു? 


- നിശ്ചയാത്മക _ സ്വഭാവമുള്ള ബുദ്ധിക്കു _ 
ആത്മാവുമായയള്ള പ്രഥമ സംയോഗംതന്നെ ബുൃദ്ധിയോഗം. 
അതു നേടുന്നതല്പ; ഭഗവാന്‍ . കനിഞ്ഞു കൊടുക്കുന്നതാണു". 
അതുകൊണ്ടു്‌ അവര്‍ ക്രമേണ അവിടുത്തെ സന്നിധിയിലെ 
ത്തകുതന്നെ ചെയ്യും. ആദ്യമായി ലഭിച്ച ആ അനുഭവത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” സദാ ബോധവാനായി ഇരിക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ __ 
അതായത്‌ അതിലേയ്ക്കു ഉണര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
ക്രമേണ  ബഹിര്‍മ്മുഖത്വം കുറയും, അന്തര്‍മ്മുഖത്വത്തിലേഷ്ണു" 
കൂടതലായി അടുക്കും. അങ്ങനെ ബ്രഹ്മാനന്ദാനുഭൂതിരസത്തി 
ലേക്ക്‌ ഉണര്‍ന്നു കഴിഞ്ഞാല്‍ . പിന്നെ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
രജോഗുണവും തമോഗുണവും സ്വാഭാവികമായും കുറഞ്ഞുവരും. 
ആ ഒഴിവില്‍ സത്വഗുണം വന്നു നിറയും. അപ്പോഠം പ്രാണ 
മയകോശവുൃം മനോമയകോശവും അതായത്‌ വായുവും 
ഇന്ദ്രനും _ വാജിനീവസുക്കളായിത്തീരും. സത്വഗുണം എത്ര 


കണ്ടു വര്‍ദ്ധിക്കുന്നുവോ അത്രയും വേഗത്തില്‍ ചിത്തം ചിത്തി 
ലേക്കു പ്രവഹിക്കും. താഴ്‌ന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു ജലം എങ്ങനെ 


കുത്തിയൊഴുകുന്നുവോ അതുപോലെ. സത്വസമ്പൂര്‍ണ്ണുമായ 
ചിത്തം ആത്മസന്നിധിയിലേയ്ക്കൂ” പ്രവഹിക്കും. സത്ൃദ്ദഷ്‌ടാ 


ക്കളും സത്യാനുഭൂതി സമ്പന്നനുമായിട്ടാണല്ലോ ടടഷിമാര്‍ വേദ 
മന്ത്രങ്ങളെ ദര്‍ശിക്കുന്നതു”. “അസ്യ നിഃശ്വസിതമേതത്‌ 


ജഗ്വേദഃ........ എന്നാണു" ഉപനിഷത്തു” പറയയന്നതു്‌. ഉള്ള. 
പൊള്ളയായ  ഓടക്കുഴലിലൂടെ മാത്രമേ നിശ്വാസം പ്രവഹി 
ക്കയൃയള്ള. ആ നിശ്വാസമാണു: മന്ദ്രരധുരവും അര്‍ത്ഥഗാംഭീര്യം 
നിറഞ്ഞതുമായ വേദമന്്രങ്ങളായി പ്രകാശിക്കുന്നത്‌. ട്ട്ടഷി. 
മാര്‍ ദ്രൂശ്യത്തില്‍ വ്യാമോഹിതന്മരരല്ല, ദൂക്കിലാണ്‌ അവരുടെ 
പ്രിയം എന്നു” വേദംതന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌. €ദധാനാശ്ചക്ഷസി 
പ്രിയം എന്നിങ്ങനെ അത്തരം മഹാത്മാവിന്‍െറ അനുഭൂതി. 
വൈവാദ്ധ്യങ്ങളാണു” ഓരോ വേദ്മന്ൂവും. അതിനെ അതിന്‍െറ 
തനതായ നിലയില്‍ കണ്ടു” സാരം ' ഗ്രഹിക്കാന്‍ ടട്ടഷിത്വം: 
പ്രാപ്യമായിട്ടുള്ളവര്‍ക്കു മാത്രമേ കഴിയു. നമ്മുടെ കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന അത്തരമൊരു ഇ്ഷിയാണ്ു' മഹര്‍ഷി 


അരവിന്ദഘോഷ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനസരണിയി 


പേദാത്ഥവിചീന്തനം 


റ ങ്ങളടെ ഗാംഭ] 
ദമ 
പോകുമ്പോഴേ നമുക്ക്‌ വേ വോ സാരം 
ലൂടെ മുന്നോട്ട /സര്‍വ്വവേദ്തേ 
ര്യം വ്യക്‌ തമാവുകയുള്ള- ത്തിട്ടള്ള ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതവും 


റ 
സാരം സമുദ്ധൂതം?! എന്ന ലം ലി 


4 ിനു 

വേദാത്ഥചിന്തനത്ത 

നാ ആകുന്നു. 

€ഭാഗവതമെന്നാല്‍ വേദങ്ങളെ മം ക റാ 

മാത്ര ിപ്പെടാ ര; 
വായിച്ചു ൫൨൪ വ 

ടം പ്കേണം 7 എന്നു്‌ വേദാത്ഥച പ 

ളെത്ത റു 
സിഷ്ണാതനും പണ്ഡിതവര്യനുമായ ശ്രീ. വി 


ിട്ടണ്ട്‌. [1] 
ഭട്ടതിരി രപ ര്‍ത്ഥവിചാരം. അഭ്ധ്യായം 18, പേജ്‌" 99) 
ല്‍. നിമഗ്നന്മാരായ പുരാതന 


റിതതുടര്‍ന്നുകൊണ്ടു നമുക്കും വേദ 
രഹസ്യങ്ങളുടെ അഗാധതയില്‍നിന്നു* അമൂല്യങ്ങളായ രത്‌ന 


ധനവും സാത്ഥ 
ങ്ങളെ കൈക്കലാക്കാം. അങ്ങനെ ജീവിതം വു ളം 


കവുമാക്കിത്തീര്‍ക്കാം. 


ബ്രഹ്മാനന്ദരസാന്ദഭൂതിയ 
ടൂടഷിമാരുടെ കാലടികളെ പ 


ജ്ൃക്കു" പതിനഞ്ച്‌" യ 


ശ്രരീരത്രയങ്ങഠം ഇരശ്വരപ്രാപ്ലിക്കു തടസ്സമായി ഒരു സാധക 


നില്‍ വത്തിക്കുന്നിടത്തോളം പരമമായ വിലയനം സാദ്ധ്യ, 
മല്വ. ഈ ശരീരത്രയങ്ങളെയാണ്‌ പുരാണങ്ങളില്‍ ത്രിപുര 


ഞ്ങഠം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഈ ത്രിപുരങ്ങളില്‍  ഭൂമിച്ച്‌ 
കുടുങ്ങിക്കിടക്കുന്നേടത്തോളംകാലം, ജീവത്വം  ത്ൃജിച്ച്‌ 
ശിവത്വം പ്രാപിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമാവുകയില്ല.. .ത്രിപുരങ്ങളെ 


ഹനിക്കുമ്പോഠം ശിവഭാവം കൈവരുന്നു. ഈ .ശരീരത്രയങ്ങ 


ഭാകുന്ന ത്രിപുരത്തെ ഭേദിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു" സാധനക 
മെല്ലാം. പ്രത്യേകിച്ച" അഷ്ടാംഗയോഗമനുസരിച്ചുള്ള, സാധന 
കഠം. അതിനാല്‍ കര്‍മ്മജ്ഞാന ഭക്തികളാകുന്ന മൂന്നു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങ 
ളിലൂടെ പോകുന്നവര്‍ക്കും യോഗസാധനകംം, (അവശ്യം . അനു 
ദയഴിക്കപ്പെടേണ്ടവയാണ്‌, . പ്രാണ മനസ്സകഠം പ്രബലമായി 
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നില്‍ക്കുന്നേടത്തോളം പ്രപഞ്ചവിഭ്രാനത്തി നശിക്കുകയില്ല. 
പ്രാണനും മനസ്സും അതിന്‍െറ ഉത്‌ ഭവസ്ഥാനത്തുചെന്നു” ലയി 
ക്കണം. അതായത്‌ പ്രാണമനസ്സകളെ ആത്മാവിനുനേരെ 
തിരിക്കണം. ആനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാവിനുനേരെ തിരി 
ഞ്ഞു”, ആത്മസമീപം പ്രാപിക്കുന്തോറും പ്രാപഞ്ചികവിഷയ 
ങ്ങളിലുള്ള ആസക്തി കുറഞ്ഞുവരും. കാരണം ആത്മാവില്‍ 
നിന്നു” പ്രസരിക്കുന്ന ആനന്ദകണികകളടെ ചേര്‍ച്ചകൊണ്ടാണ്ു്‌ 
വിഷയവനസ്ത്ക്കഠം പ്രിയമുള്ളവയായി തോന്നുന്നതു”. ആനന്ദ 
ഘനസ്വരൂപമായ ആത്മാവിനെത്തന്നെ ലഭിച്ചാല്‍ ക്ഷണിക 
സുഖവനസ്ത്ക്കളില്‍ താല്പര്യം തോന്നുകയില്ലല്ലോ. ഈ ആനന്ദാനു 
ഭൂതിയെയാണ്‌ സോമാഹുതിയായയം സോമപാനമായയം എല്ലാം 
വേദങ്ങഠം വണ്ണിക്കുന്നതു്‌. 


ഇതിനു മുമ്പത്തെ മന്ത്രത്തില്‍ ഇന്ദ്രനും വായയവും സോമ 
പാനം ചെയ്തതിനെ വര്‍ണ്ണിച്ചു. അതായതു” പ്രാണമനസ്സ്റക 
ളില്‍ ആനന്ദാനുഭൂതി ഉണ്ടായി. ഇനി ആ ക്ഷണികമായ 
അവസ്ഥയില്‍ത്തന്നെ കുടുങ്ങി നില്ല്രാതെ ആനന്ദത്തിന്‍െറ 
ഉറവിടത്തില്‍ അതായതു” ലക്ഷ്യസ്ഥാനത്ത്‌ __ എത്താനുള്ള 
'ശക്തിഷ്ണ്ുവേണ്ടിയാണു' പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. യോഗസാധനയൂടെ 
ഒരു ഘട്ടത്തില്‍ ““രസാസ്വാദം'? എന്ന ഒരു തടസ്സുത്തെക്കുറിച്ചു്‌ 
യോഗശാസ്ത്രം പറയുന്നുണ്ടു്‌. താല്ല്ാലികമായി ലഭിച്ച 


ആനന്ദത്തില്‍ മതിമറന്നു" അവിടുന്നങ്ങോട്ടുള്ള ഗതി തടയ 


പ്പെടന്നതാണു” ഈ വിഘ്ലത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം . അതിനെ 
അതിവര്‍ത്തിക്കാന്‍ ഉറച്ച ലക്ഷ്യബോധവും അതിലേയ്ക്ക്‌ ഉന്തി 
നീക്കാനുള്ള ഒരു പ്രബല ശക്‌ തിയുടെ സഹായവും കൂടിയേ 
കഴിയ്യ. പ്രാണ__മനസ്സകളടെ അധിദേവതകളായ ഇന്ദ്രവായയ 
ക്കളെത്തന്നെയാണു” ഇതിനായി ജ്ൂഷി സമീപിക്കുന്നത്‌. 


ത്വമേക?ഃ കില ലോകാനാം ക്്ിഷ്യാനാം ക്ലേശനാശനഃ 
ത്വമേകഃ ക്രേശദസ്നേഷാം അനാസന്നപദാം തവ 


എന്നാണല്ലോ ഭാഗവതം പറയുന്നതു". ക്ലേശിപ്പിക്കുന്ന 
വനും : ക്രേശം തീര്‍ക്കുന്നവനും ഒരാളതന്നെയാണെന്നത്ഥം. 
വൈദികജ്ടഷി ഇതാ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 


മന്ത്രം: വായവിന്ദ്രശ്ച സുന്വത ആയാതമുപ- 
നിഷ'ക്ലതം; മക്ഷ്വിത്ഥാധിയാനരാ. 
റ (്ട. 1.2.6) 
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] അല്പയോ വായ്യദേവ।; നര ൽ ച 
അത്ഥം: വായോ -- ലി 
വം) ഇന്ദ്ര 
ര്‍ കമായ; (ത്വ) റ 
നാന നം ചെയ്യന്ന; (യജമാന 


ഇന്ദ്രദേവനും; സന്വതഃ 


ഴു; നിഷ്കതതം നു 
യതു" യജമാനന്‌): ടോം 
സ്യ) _ യജമാനന്‍െറ 


നല്ലവാനായി (ദ്ദിശ്യ) -- പി 
__ യഥാതഥമായ രി തി 
ട്‌ സമീപത്തു” എഴുന്നള്ളണേ 


്്! 


പരമഫലം 
ഇത്ഥാധിയാ (യുക്തെു 
യോടു കൂടി; ഉപ ആയാതം - 


ചെം മനോമയകോശത്തിന്‍െറയയം 


പ്രാണമയകോശത്തിനെറയും, ഞി ഇവ 
രുടെ സോമപാനത്തോടെ ഈ രണ്ട കോശങ്ങളില്ം ആനന്ദാ 
നുഭൂതി ലഭിച്ചു കഴിഞ്ഞു. അതായതു” ചം നം 
ഉര്‍ജ്ജസ്വലവും യോഗസിദ്ധികളെ ആവഹിക്കാ൯ കഴിവുള്ള 
വയുയമായിത്തീര്‍ന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. ലഘുത്വമാരോഗ്യമലോലു 
പത്വം വണ്ണപ്രസാദഃസ്വരസൌൈദഡ്ഡ/വം ച്ച? എന്നിങ്ങനെ റോ 
ഗ്നികയമായ ശരീരത്തിന്‍െറ എല ലക്ഷണങ്ങളും കാണപ്പെട്ട 
തുടങ്ങിയെന്നത്ഥം. മനസ്സ്‌ അഷ്ൂസിദ്ധികളടെ ഭാരം വഹി 
യ്കുാന്‍ തക്കവണ്ണം പ്രബലവുമായി. ഇത്രയയമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
അഭ്ൂതപൂവ്വം ' ലോകബഹുമാനം ആ ' യോഗസ്പാധകുന്‌ 
സിദ്ധിഷ്ക്കും. ഇരശ്വര തുല്യനായി കരുതി എല്പാവരും ബഹു 
മാനിക്കാനും പൂജിഷ്ക്കാനും തുടങ്ങും. ഇതു” ഒരു വഴിതെററ 


വിവരണം: ഇന്ദ്രവായു 


ലാണ്‌ എന്നറിയണമെങ്കില്‍ ഗുരുകാരുണ്പ്യവും വൈരാഗ്യ . 


ബോധവും - തീവ്രമായുണ്ടവേണം. ഈ ഗുരുകാരുണ്യം മൂലമാണു 
ഈ മന്ത്രത്തില്‍ പറയുന്ന “ഇത്ഥാധീ” ലഭിക്കുന്നതു“. എന്താണു” 
ഇതു”? ഈ പഞ്ചത്തിന്‍െറയും തന്‍െറയും ഈശ്വരന്‍െറയ്യം 
നിജസ്ഥിതിയെക്കുറിച്ചുള്ള നിശ്ചയാത്മകമായ ബോധംതന്നെ 
അതു”. ഭാഗവതം പറയ്യന്നതു നോക്കുക: 


കേചിത്‌ ദേഹമിമം ധീരാഃസുകല്ലം വയസിസ്ഥിരം 
വിധായ വിവിധോപായൈഃ' അഥ യുഞ്ജന്തി സിദ്ധയേ 
നഹി തത്‌കുശലാദ്ൃത്യം തദയാസോേഹ്യപാത്ഥകഃ 
അന്തവത്വാത്‌ ശരീരസ്യ ഫലസ്യേവ വനസ്സുതേഃ?? 

) (ഭാഗ: ഏകാദശം) 


ണ്ടെന്നു' - സ്്ക്ഷയമായി 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം ര്‍ 
്! 


ന്‍െറ ലക്ഷണമല്ല. ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ ഉണ്ടായതെല്ലാം 
നശിക്കും. ശരീരവും അതില്‍നിന്നു വിമുക്തമല്പ'” എന്നത്ഥം. 


“യോഗം നിഷേവതോ നിത്യം 
കായശ്ചവേത്‌കല്പതാമിയാത?" 
തത്‌ ശ്രദ്ൃദ്ധ്യാന്നമതിമാന്‍ 


യോഗമുത്സ്യജ്യമല്‍ പരഃ!” (ഭാഗ: ഏകാദശം) 


നിത്യവും യോഗാഭ്യാസം ചെയ്താല്‍ ശരീരം കുറെയേറെ 
കാലം കൊണ്ടുനടക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞേക്കാം. എന്നാല്‍ വിവേ 
കികഠം അതില്‍ വിശ്വസിക്കാറില. യോഗമെല്പാം വലി 
ച്ചെറിഞ്ഞു” എന്നില്‍ തല്ലരനാവു __ ഇതാണു” യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. 
ഭാഗവതം പറയുന്ന ഇതുതന്നെ ഇവിടെ പറയുന്ന 


ഇത്ഥാധീ.?7” ഇതു സ്വന്തം : പ്രയത്നംകൊണ്ടു" കിട്ടന്നതല. 


ഈശ്വരന്‍ നല്‍കിയാല്‍ ' മാത്രമേ കിട്ടുകയുള്ള. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ജുഷി ““ഇത്ഥാധീ""മോടുകൂടി: ഞങ്ങളടെ സമീപത്ത്‌ 
എഴുന്നള്ളണേ എന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചത്‌. ആത്മീയസാധനകളടെ 
പരമലക്ഷ്യമാണ്‌ അഭയമായ പദം. അതുതന്നെ ബ്രഹ്‌മ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരം. ഭാഗവതത്തില്‍ പരീക്ഷിത്തുമഹാരാജാവ്‌ 
പറയുന്നതു നോക്കുക. _ ““പ്രവിഷ്ടോ- ബ്രഹ്‌മ നിര്‍വ്വാണമഭയം 
ദര്‍ശിതം :ത്വയഠെ”_ (ഭാഗ. ദ്യാദശം). . അങ്ങയാല്‍ കാണിക്ക 


പ്പെട്ട ബ്രഹ“മനിര്‍വ്വാണമെന്ന അടയസ്ഥാനത്തെ ഞാന്‍ 


പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞു എന്നര്‍ത്ഥം. ഈ അഭയസ്ഥാനമാണ്‌ 
ഇവിടെ “:നിഷ്‌കൃതം?? എന്ന പഭത്താല്‍ സൂചിപ്പിക്കപ്പെട്ടതു”. 
(നിഷ്‌കൃത ശബ്ദത്തിന്‌ അഭയസ്ഥാനം എന്ന അര്‍ത്ഥം ശബ്ദ 
താരാവലിയില്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌.) നിരുപാധികമായ ആനന്ദ 
ക്കടലില്‍ ആണ്ടു മുങ്ങിയാല്‍ പിന്നെ തിരിച്ചു വരവില്ല. 
ഉപ്പുപാവ കടലില്‍ മുങ്ങിക്കുളിച്ചപോലെഴയുള്ള ഈ സ്ഥിതി 
യെയാണ്‌ ന സ പുനരാവത്തതേ ന സ പുനരാവത്തതേ?? 
എന്നു ഉപനിഷത്തു" ആദരപൂര്‍വ്വം ഉല്‍ഘോഷിക്കുന്നതു”. 


വേദത്തിലെ മന്ത്രങ്ങളെല്ലാം പ്രാത്ഥനാപരമാണെങ്കിലും 


അതില്‍ സാധനയുടെ  നിഗുഡതത്വങ്ങഠം അടക്കം: ചെള്ളീട്ട 
ചിന്തിക്കുമ്പോഠം കാണാന്‍ കഴിയും. 
തത്വപ്രതിപാദനമാണു" ഉദ്ദേശമെങ്കില്‍ അത്‌ അങ്ങനെത്തന്നെ 
യങ്ങു” പറഞ്ഞാല്‍ പോരേ. എന്തിനിങ്ങനെ പ്രാര്‍ത്ഥനാരൂപ 
ത്തിലാക്കി വളച്ചുകെട്ടുന്നു എന്നു തോന്നാം. വാസ്തവത്തില്‍ 


ട്രാ. ച്ച പപ്പാ 


] 

ത്തീനുവേണ്ട തത്വസംഹിതകളായാലും ആത്മീ 
രി ണ്ട തത്വങ്ങളായാലുഃ എല്പാം ആചരണ 
ങ്കില്‍ തന്നില്‍നിന്നു” അതീ 


അതു പ്രാത്ഥന 


ജീവിതവി 
യനേട്ടത്തിനുവേ 


യിലൂടെ മാത്രമേ ലഭിക്കൂ. 


ണല്ലോ ാര്‍ത്ഥന. അര്‍ത്ഥ 
ന വെച്ചാല്‍ തന്‍െറ അശക്തതയെക്കുറി ച്ചും 
“ത്രിത്വത്തെക്കുറിച്ചും ഉള്ള പൂണ്ണബോധം 


ഈശ്വരന്‍െറ സവ്വശക ച്‌ 
തന്നെ. ജൂഗ്വേദത്തില്‍ 100൦ മണ്ഡല 


'സൂക്‌തം വാശ്വദേവന്മാരോടുള്ള ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥ 
മന്ത്രത്തിന്‍േറയും നാലാമത്തെ പാദ “ആസര്‍വ്വതാതിം 
ധാരസ്വ്രൂുപയായ 


അദിതിം വൃണീമഹേ?? എന്നാണു്‌. സര്‍വ്വാ 
അഖണ്ഡചിതി ശക്തിയെ ഒര്‌ കുട്ടി അതിന്‍െറ അമ്മയെ 


കെട്ടിപ്പിടിക്കുംപോലെ സമ്പുള്റ്റമായി ആവരണം ച്ചെയ്യന്നു 
എന്നാണു്‌” ഈ മന്ത്രഭാഗത്തിന്‍െറ അത്ഥം. ഏതു ദേവനെ 
പ്രസന്നമാക്കാനായാലും ഏതു കാര്യം സാധിക്കാനായാലും 
അബണ്ഡമായ ശകതിയെ_ അദിതിയെ_സമ്പൂര്‍ണ്ണം ആശ്രയി 
ക്കണം എന്നു” ഈ വേദസുക്‌തം വ്യംഗ്യമായി ഉല്‍ബോധി 
പ്പിക്കുന്നു. അതുതന്നെയാണ്‌, ആ പ്രാര്‍ത്ഥനാ നിരതത്വം 
തന്നെയാണ്‌” വേദത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്ത, അതു നമുക്കും 
ഉഴംക്കൊള്ളാന്‍ ശ്രമിക്കാം. ൨ 


ല്‍ 100ാമത്തെ 
നയാണ്‌. ഓരോ 


ടക്ക്‌ പതിനാറ' 


ആത്മാനുഭവം സിദ്ധിച്ച മഹാത്‌മാക്കഠംക്കും പ്രാരബ്ദക്ഷയം 
വരെ ശരീരത്തില്‍ വര്‍ത്തിക്കേണ്ടതുണ്ടു എന്നാണല്ലോ ശാ(്ര 
സിദ്ധാന്തം. ' ദേഹത്തില്‍ കഴിയുന്നേടത്തോളം കാലം “ലോക്‌ 
ത്തിലും വ്യവഹരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ലോകവ്യവഹാ 
രത്തില്‍ സ്വാഭാവികമായി സംഭവിക്കാവുന്ന വീഴ്കളം പരാ 
ജയങ്ങളം അവരേയും നേരിടും. പക്ഷേ അവക്ക്‌ അത്തരം 
ദര്‍ഘടഘട്ടങ്ങളെ വിഷമം കൂടാതെ ക്ടന്നുപോകാന്‍ കഴിയം: 
അതിന്‍റെറ കാരണം, അവരില്‍ ഉജ്ജ്വലമായി പ്രകാശിറ്റ്ുന്ന 


.ല്വോ.' മിത്രദേവന്‍ പക 
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നിക അവടെ നേവ നയി്ന്ന എനത 
തോന്നുന്ന വസ്തുക്കളെല്ലാം വാസ്തവ 

ത്തില്‍ ഏകമാണു” എന്ന അവബോധാത്മ ം 
ഇളി ഇനുിപ്ഞ്ചവ കമായ അറിവാണു 
4 സ്തൂക്കളെല്ലാം ക്ഷണികവും നശ്വരവു 
മാണു” എന്ന ദ്ഡനിശ്ചയമാണു്‌ വിവേകം. ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ഫലം  പ്രമാദത്തില്‍നിന്നുള്ള വിമുക്തിയാണു; വിവേക 
ത്തിന്‍െറ ഫലം വഴിതെററാതെ, അടിപതറാതെ. മുന്നോട്ട 
പോകാനുള്ള കഴിവുമാണു”. വേദത്തില്‍ മിത്രാവരുണന്മാരെന്ന 
ദേവന്മാര്‍ ഈ ജ്ഞാനവിവേകങ്ങളുടെ പ്രതിനിധികളാണു”. 
അനന്തവിശാലതയാണ്‌ വരുണന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തിന്‍െറഫലം . 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ ലഭിക്കുന്നതും അതുതന്നെയാണല്ലോ, “യത്ര 
വിശ്വം ഭവത്യേകനീഡം 7! എന്നാണല്ലോ . ഉപനിഷദാചാര്യ 
ന്മാര്‍ ആ ഉതകൃഷ്ടാവസ്ഥയെ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഇക്കാ 
ണുന്ന ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങഠം ഒട്ടാകെ ഒരു പക്ഷിക്കൂടപോലെ 
കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ആ അവസ്ഥയെ ഒന്നു ഭാവനചെയ്‌തു 
നോക്കൂ. എത്രമാത്രം വിശാലമാണ്‌ ആ മനസ്ഥിതി! വരു 
ണന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ കിട്ടുന്ന ആ അവസ്ഥയില്‍ ദ്വൈത 
ഭാവമില്ല. അതേപോലെ മിത്രദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
നമുക്കു സിദ്ധിക്കുന്നതു” എല്ലാവരേയും ഒരേപോലെ സ്നേഹി 
ക്കാനും മനസ്സിനെ നിരന്തരം ആഹ്ലാദപൂണ്ണുമാക്കിനിത്താനും 
ഹിതവും പ്രിയവുമായ വാക്കുകഠംകൊണ്ടു” എല്പാവരേയും സന്തു 
ഷൂരാക്കുവാന൯മുള്ള കഴിവാണു“. ഈ കഴിവുകഠം സിദ്ധിച്ച 
പനു: ആരില്‍നിന്നും ഉപ്ദ്രവമില്ല; ആരേയും ഉപ്ദ്രവിക്ക 
ണമെന്ന ചിന്തയ്യമില്പ. തന്‍ എല്പാവരുടേയും മിത്രമായിട്ടം 
എല്ലാവരും തന്‍െറ  മിത്രങ്ങളായിട്ടം കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ആ 
അവസ്ഥ എത്ര അഭികാമ്യമാണ്‌. മിത്രനാകുന്ന അവിടുത്തെ 
സാമ്യദ്ൂഷ്‌ടികൊണ്ട്‌' ' സകല ചരാചരങ്ങളേയും വീക്ഷി 
ക്കാന്‍ കഴിവു നല്‍കണേ എന്നാണ്‌ വൈദികടഷിമാര്‍ പ്രാര്‍ 
ത്ഥിക്കുന്നതു”.. ശിത്രസ്യ ത്വാ ചക്ഷുഷാ സവ്വാണി ഭൂതാനി 
സമാീക്ഷോ എന്ന ഉപനിഷദ്വാക്യത്തിന്‍െറ സാരം അതാണ 
ലിന്‍േറയും വരുണദേവന്‍ രാത്രിയു 
ടേയയം അധിപന്മാരാണട്‌. വൈദിക്ടഷിമാരെ സംബന്ധി 
ച്ചേടത്തോളം പകല്‍. പ്രകാശത്തിന്‍േറയും എല്ലാം തനിക്കു്‌ 
അനുകൂലമായ ഒരു അവസ്ഥയുടേയും സുഖത്തിന്‍േറയും പ്രതീ 
കമാണ്‌. രാത്രിയാകട്ടെ; ഇരുട്ടിന്‍േറയും | പ്രാതികൂല്യങ്ങ 
ടേയയം. ദഃഖത്തിന്‍േറയും പ്രതീകവുമാണ്‌, എപ്പ ന 


ലാ 
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പകവെക്കാതെ എല്ലാവ 
അനുകൂലമായ ന്‌ 
് ുക്കരിക്കാനുള്ള അഹന്താപൂണ്ണമായ്‌ ല്‍ സ്ഥിതി 
ക ണ്ടാവുക; പ്രതികൂല കാലഘട്ടത്തില്‍ 
നിരാശയില്‍ മുഴുകി ജീവിതം 
ഇതു രണ്ടം ശരിയല്ല 
വരുണന്മാരെന്ന വൈദിക ദേവസങ്കല്പത്തി 
9, നല്പകാലത്തു്‌ എല്ലാവരേയും മിത്ര 
വരുമ്പോഠം ഇതു തനിക്കു 
ശാശ്വതമല്ലെന്നും ഉള്ള വിശാല 
മാത്രമല്ലെന്നും ഇതൊന്നും 
വീക്ഷണത്തിലൂടെ മനസ്സിനെ സമത്വത്തില്‍ ന്തു 
പരിശീലിക്കുക. ഈ ഗുഡതത ങ്ങളെ ഉഠംക്കൊള്ള ച്ചുകൊണ്ടു 
വേദമാതാവു” പറയുകയാണ്‌: 


മന്ത്രം; മിത്രം വേ പുതദക്ഷം വരുണം ച 
രിശാദസം ധിയം ഘൃതാചീം സാധഗ്താ.... 
(8: 1. 2: 7) 


അര്‍ത്ഥം: പുതദക്ഷം _ പവിത്രമായ വിവേകചൈത 
നൃത്തോടുകൂടിയ, മിത്രം -- മിത്രദേവനേയും, രിശാദസം 
ശത്രുക്കളെ നശിപ്പിക്കുന്ന, വരുണംച 5 വരുണദേവനേയും, 
(അഹം) ഹുവേ -: ഞാന്‍ ഇതാ ആഹ്വാനം ചെയുന്നു. 
ഘൃതാചീം -- സത _ഗുണപ്രവൃദ്ധവും ചൈതന്യപൂര്‍ണ്ണവുമായ, 
ധിയം _ ബുദ്ധിയെ, സാധന്താ ടക നിഷ്ക്രാദിപ്പ്രിക്കുന്നവരാ 
ണല്ലോ, (ത്ര ഹി _- അവരിരുവരും). 


വിപരണം: : ബലം എന്നാണ്‌ €ദക്ഷ' ശബൂത്തിനത്ഥം. 
കഴിവു്‌ എന്നും : അര്‍ത്ഥം പറയാം; പക്ഷേ അതു” കേവലം 
ശാരീരികമായ . ബലമല്ല. ബുദ്ധിയയടേയും മനസ്സ്ിനേറയും 
ബലമാണതു"”. വിവേകജന്യമായ ബുദ്ധിബലം. ഇവിടെ 
മിത്രദേവന്‍ നല്‍കുന്നതായ ദക്ഷത പൃതമാണ്‌ എന്നു പ്രത്യേകം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. . കാരണം ദക്ഷത അഥവാ മനോബുദ്ധിക 


ഉടെ. ബലം പരിശുദ്ധമല്ലെങ്കില്‍. ലോകത്തില്‍, മിത്രഭാവേന 


ജീവിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. ഹിരണ്യകശിപുവിന്‍െറ ശരീര 
മനോബുദ്ധികളുടെ ബലം പുരാണപ്രസിദ്ധമാണല്ലോ. ജഗല്‍ 


സ്രഷ്‌ടാവായ, ബ്രഹ്മദേവനില്‍നിന്നു തനിക്കു: ആവശ്യമായ , 
വരപ്രസാദങ്ങഠം പിടിച്ചുപററാന്‍. ആ ബലം: അദ്ദേഹത്തിനു" 
പ്രയോജനപ്പെട്ടു. എന്നാല്‍ ജഗത്തിനെ മുഴുവന്‍ പീഡിപ്പി 


, നേട്രാനാവു എന്നതു”. ഇ 
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ം മാണ്‌; അതു” ഉപയോഗിച്ചതു”. കാരണം 
അതു *'പൃത'"മായിരുന്നില്ല. അത്തരം ഒരു ബലമല്ല മിത്ര 
ദവ 
6 ൯ നല്‍കുന്നതു”. എല്ലാവരേയും തന്നെപ്പോലെ കാണാനും 
എല്പാവരിലും തന്നെക്കാണാനുമുള്ള പ്രേമദൃഷ്ടിയാണ്‌" ആ 


പരിശുദ്ധ ബലം കൊണ്ട? കിട്ടുന്നതു”. അതില്‍ക്കൂടെ മാത്രമേ 


ലോകജീവിതം സുഖകരവും പരോപകാരപൂര്‍ണ്ണവുമാക്കാന്‍ 


കഴിയ. പ്രാപഞ്ചികജീവിതം എത്രതന്നെ വിജയകരമായി 
നിര്‍വ്വഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാലും അതിന“ ഒരു അവസാനമണ്ടെന്ന 
കാര്യം തീര്‍ച്ചയാണ്‌. തുടങ്ങിയതിനെല്ലാമണ്ട്‌ അവസാനം. 
ആഘട്ടത്തില്‍ തന്നിലുള്ള അസംഖ്യം വാസനാശക്‌തികരം 
തനിക്കു്‌! നാശമുണ്ടാക്കാനും ക്രേശമുളവാക്കുവാനുമായി ഒരു 
മ്പെടും. അപ്പോഠം അതിനെ അതിവത്തിക്കാന്‍ അമാനുഷിക 
മായ ഒരു ശക്തിവിശേഷംതന്നെ വേണം. അതാണ്‌ വരുണ 
ദേവന്‍, പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ' ശത്രുനാശകശക്‌തി. എങ്ങനെ 
യാണ്‌ ഈ ശക്തി പ്രവത്തിക്കുന്നത” എന്നാണെങ്കില്‍ വിശാല 
വീക്ഷണമുളവാക്കിക്കൊണ്ടാണെന്നു പറയാം. വിശാല 
വീക്ഷണമെന്നാല്‍ ജീവിതത്തെ സമഗ്രമായി വീക്ഷിക്കാനുള്ള 
ഒരു പ്രത്യേക കഴിവാണതു”. ,ജീവിതത്തെയെന്നല്പ അനേക 
ജന്മങ്ങളിലെ .  ജീവിതപരമ്പരകളെത്തന്നെ സമശ്രമായി 


' പീക്ഷിക്കാ൯ള്ള ആ ശക്തിവിശേഷത്താല്‍ ക്ഷുദ്രമായ 


വാസനാസഞ്ചയങ്ങളെ നിഷ്‌പ്രയാസം ജയിക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 
വരുണദേവന്‍െറ  അനുഗ്രഹവിശേഷത്താല്‍ ഇരുട്ടിന്‍െറ 


ശക്തികളെ ജയിച്ചു” പ്രകാശപൂര്‍ണ്ണമായ മേഖലയിലേയ്ക്ക്‌ 
കടന്നുയരാന്‍ കഴിയുന്നു. നിര്‍മ്മലവും ശുദ്ധവുമായ ചേതനാ 


ശകതിയെയാണ്‌ /ഘൃതാചീം ധീയം?7 എന്നീ പദങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ സുചിപ്പിക്കുന്നതു”. ഈ ശുദ്ധബുദ്ധി തന്നെ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിലേന്്കു നയിയ്ക്കുന്ന ഒട്ടതംഭരാപ്രജ്ഞ. ഈ 
പ്രജ്ഞാസമ്പാദനത്തിനു്‌ കഴിവേകുന്ന രണ്ടു ദിവ്യശക്തി 
വിശേഷങ്ങളാണ്‌: വേദത്തിലെ മിത്രാവരുണന്മാര്‍. അവരില്‍ 
നിന്നുള്ള അനുഗ്രഹംകൂടാതെ സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിനെറ ഉത്തുംഗ 
മേഖലയിലേയ്ക്ക്‌ പ്രവേശിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. 

വേദ്തോീലെ പ്രതിപാദ്യത്തില്‍ ഏററവും ആകര്‍ഷണീ 
യമായ്‌ ഒരു വശമാണ്‌ ഈശ്വര സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിലേഷ്ണുള്ള 


ഒരോ ച്ുപ്പടടവെപ്പും' അവിടുത്തെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ട മാത്രമേ 
റ, തു” ഓരോ മന്ത്രത്തിലും ഓരോ പ്രതി 


പേദാത്ഥവിചിന്തനം 
ല്ല ി ിച്ചുകാണം. സാധാരണ 
രൂ ചോദ്യമാണ്‌" ഈശ്വരാനുഗ്ര 
സാധന വേണ്ടപോലെ നീവ്വ 
ക്കാറാവ രാനുഗ്രഹമാണോ ആദ്യം, വേണ്ടതു” 
ള്‌ വ ല്‍ വ്യത്യസ്തം പിഭിന്നവുമായ പലേ 
ന ക്‌ വേദം പറയുന്നതു" ആലയം 
പാട മായന്‍ മാത്രമേ സാധന ശരിക്കു നിവ്വ 
യാ കഴിയൂ എന്നാണു, അഖണ്ഡമായ കൈതനയകു 
തളം നിന്നാണു“ സാധനയ്കുള്ള കഴിവുണ്ടാകുന്ന? ലി 
വേദം പ്രതീകാത്മകഭാഷയില്‍ പറയുന്നത്‌. നോക്കുക; 


പാദനത്തിലും 
എല്ലാവരും ചോദിക്കാ 


ക്ഷാദ്വദിതിഃ പരി? 


ക്ഷാ അജായത ദ 
(അദിതേര്‍ ദക്ഷേ: (8. 10,724. 4) 


തിയില്‍ നിന്നു" ഇരശ്വരാ 


അഖണ്ഡശക്തിയായ അദി 
ക്ഷന്‍ ജനിച്ചു; പിന്നീട്‌ 


ന്വേഷണത്തിനുള്ള കഴിവാകുന്ന ദ 
ആ ദക്ഷനില്‍നിന്നു”_ അത്തയത്‌ ഈശ്വരാന്വേഷണവ്യഗ്രത 


യില്‍നിന്നു" എല്ലായിടത്തും ഈശ്വരനെ കാണാന്‍ കഴിയുക 
യെന്ന അനുഭവത്തോടുകൂടിയ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം . അഥവാ 
അദിതി ഉളവായി." എന്നാണല്ലോ ഈ മന്ദ്രഭാഗത്തിന്‍െറ 
അത്ഥം. ല്‌ പം ല്‌ 

വേദത്തിലെ അദിതി സാക്ഷാല്‍ കാളീമാതാവുതന്നെ 
യെന്നാണ്‌; വേദശാസ്്രനിഷ്ണാതനും തപസ്വികളില്‍ അഗ്ര 
ഗണ്യനും യശഃശരീരനുമായ ശ്രീമത്‌” ആഗമാനന്ദസ്വാമികം 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. നോക്കുക: 


കാളിയും വേദത്തിലെ അദിതിയും ഒന്നാണ”. അദിതി 
യുടെ പ്രതിനിധി നീലനിറമായ ആകാശമാണ്‌. ' ആദിത്യ 
ന്മാര്‍ അദിതിയുടെ പൃത്രന്മാരാണ?. വിഷ്ണു ആദിത്യനാണു; 
അദിതിപുത്രനാണു”.' കാളിക്കു: നീലനിറമാണം. കാളി 
ആദ്യാശക”തിയാണു*. ശക"തിയില്‍നിന്നാണു: - ബ്രഹ്മാവിഷ്ഠ_ 
മഹേശ്വരന്മാര്‍ ഉല്‍പ്പന്നരായതെന്നു”” പുരാണം പറയുന്നു. 
വിഷ്ടവില്‍നിന്നു* ബ്രഹ്മാവും  ബ്രഹ്മാവില്‍നിന്നു ര്ദ്രന്ദം 
ഉണ്ടായിയെന്നും പുരാണം പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം അദിതി 
വ ത്രിമുത്തികളണ്ടായി, ആദ്യശക്തിയായ കാളിയും 
അദിതിയും ഒന്നാണെന്നും അനന്തമാണെന്നും അനന്തത്തിനറെറ 


“പരമ സത്യത്തെക്കു 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം ളു 


ഏററവും ഉല്‍കൃഷ്ടമായ പ്രതിനിധി നറീലാകാശമാണു? എന്നും 
നാം അറിയണം. 7 (ശ്രീമദ്‌ ആഗമാനന്ദസ്വാമികഠം വീര 
വാണി. 1_ഠം ഭാഗം, പേജു 9) 


ട്ടക്കു” പതിനേഴ? 


സത്യധമ്മങ്ങളാണു” ജീവിതത്തിന്‍െറ എന്നു വേണ്ട പ്രപഞ്ച 
ത്തീന്‍െറതന്നെ _ നിലനില്ലിനുകാരണമായ ആധാരസ്തും ഭങ്ങഠം. 
സത്യത്തിന്‍െറ പ്രകാശകിരണമാണു” ധര്‍മ്മം. ധര്‍മ്മമാഗ്ഗ 
ത്തില്‍ ചരിക്കുന്നവര്‍ സത്യമണ്ഡലത്തില്‍ ചെന്നെത്തും. 
സത്യസാക്ഷാല്‍ക്കാരമാണല്ലോ മനുഷ്യ ജീവിതലക്ഷ്യം. സത്യ 
മെന്നും ഒ്ടതമെന്നും രണ്ടു വിധത്തില്‍ ഉണ്മയെ വേദത്തില്‍ 
വ്യവഹരിക്കാറുണ്ടു്‌*. ത്രികാലത്തിലും മാററമില്പാത്തതു” സത്യം; 
ദേശകാല നിമീത്തങ്ങളിലൂടെ പ്രകടമാകുന്നതു” ജൂതം. ഇതാ 
ണു“ സാമാന്യമായി ഒരര്‍ത്ഥം പറയാറുള്ളതു”. അന്തം 
എന്നതു” ഇതിനു” വിപരീതവുമാണ"*. ഉതത്തെത്തന്നെ ചില 


പ്പോഠം ധര്‍മ്മം എന്ന അര്‍ത്ഥത്തിലും പ്രതിപാദിച്ചു കാണാം. 


പ്രപഞ്ചജീവിതത്തില്‍, അതായതു” ബഹിര്‍ധ്യാപാരമണ്ഡല 
ത്തില്‍ വ്യവഹരിക്കുന്ന. ജീവനു" ആധാരം സത്യവും അതിനെ 


“വളര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവരുവാനുള്ള _സത്യബോധത്തെ സാധകന്‍െറ 


അന്തരംഗത്തില്‍ വളര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവരുവാനുള്ള _പരിഷേചനം 
അഥവാ നനന്ക്കൂല്‍ ജ്ൂതം കൊണ്ടുമാണ്‌ ചെയ്യേണ്ടതു്‌. ഇവിടെ 
ജ്ടതം എന്നതുകൊണ്ട്‌ ധര്‍മ്മത്തെയാണ്‌ വിവക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളത്‌ 
എന്നു: ഓര്‍ക്കുമല്പോ. സത്യബോധത്തെ വളര്‍ത്തുവാന്‍ ധര്‍മ്മ 
മാകുന്ന ജലം കൊണ്ട്‌ നനസ്ത്കുണമെന്നര്‍ത്ഥം. ബഹിര്‍വ്യാപാര 
മണ്ഡലത്തിലെ ഈ അവസ്ഥക്ക്‌ നേരെ വിപരീതമാണ്‌ 
അന്തര്‍മ്മണ്ഡലത്തിലെ സ്ഥിതി. അവിടെ ധര്‍മ്മത്തെ 
അതായത്‌ ട്ടതത്തെ വളത്തിവലുതാക്കുവാന്‍ സത്യംകൊണ്ടാണ്‌ 
പരിഷേചനം ചെയ്യേണ്ടതു”. ഈശ്വശരവിലയനമെന്ന പരമ 
ലക്ഷ്യത്തിലേക്കു” നീങ്ങാന്‍ സാധകനെ സഹായിക്കുന്നത്‌* 
റിച്ചുള്ള നിരന്തരസ്‌മൃതിയാണ്‌ എന്നത്ഥം . 
അന്നമ്മാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ മുന്നോട്ടുനറീങ്ങുകയെന്ന സാധകശമ്മത്തെ 


മവദാത്ഥവിചിന്തനം 
തത്തെഒരു ചെടിയായി സ്്‌ജഃല | 
4] റ! ടെ കൊണ്ടാണ്‌, 
രി ണ്ടത്‌ സത്യബോധമെന്ന ളു? ഇയിൽ 
പ. വസ്ധന്ി* സാധകന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങള ലൂടെ 
ഈ രണ്ട്‌ ളൂ 


അമതം അമത്ത 
അദിക്കുന്ന അന്നം അമൃതമായി ത ത്രിയവിഷയങ്ങ 
തയെ ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ പര്യാഫ്യവുമാണ 


അന്നമെല്പാം __ 
1] രാ നദ്രിയങ്ങളടേയും 
ളു രവ യു അതില്‍നിന്ന്‌! അമരത്വപദപ്രാഫ്ലി 


അമൃതമായിക്കഴി കേവലം . ഒരു 


ഉണ്ടാവുമല്ലോ. ഈ വലിയ ്ള്‍ യ.) 
ചെഠിയ അനുഡ്യാനത്തിന്‍െറ രൂപത്ത ് ിന്മ്പ: 
രുടെ ഇടയില്‍ ആചരിച്ചുപോരുന്നുണ്ട ഭക്ഷ 

കോജനത്തെ  പരിഷ്ചനംചെയ്ത്‌”  അമൃതസങ്കപ്പം ചെയ്യേ 
ബ്രാഹ“മണര്‍ ഭക്ഷണം കഴിക്കാറളൂ. രാപ്പകലുകം, ം 
ടുഖങ്ങഠം എന്നീ ല്വന്പ്ങ്ങളുടെ അധിപന്മാരായ; മാത്രാ 
വരുണന്മാര്‍ ജൂതസത്യങ്ങളിലേയ്രൂള്ള മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശകര്‍ കൂടിയാ 
ണെന്നാണ്‌ വൈദിക സിദ്ധാന്തം. അനൃതജഡദുഃഖസ രൂപ 
മായ സംസാര സമുദ്രത്തില്‍നിന്നു്‌ തോണിക്കാരന്‍ തോണി 
യില്‍ . കയററി മറുകരയെത്തിക്കും പോലെ മിത്രാവരുണ 
ന്മാര്‍ സച്ചിദാനന്ദ മണ്ഡലത്തിലേയ്ക്കു' സാധകനെ . എത്തി 
ക്കുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം വരുന്ന മറെറാരു മന്ത്രം. ഉ9ഗ്വേദത്തിലുണ്ട്‌ 
(൩-൭. സൂ. 30൦ മന്ത്രം). ധര്‍മ്മമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ നയിച്ചു" 
സത്യമണ്ഡലത്തില്‍ സാധകനെ . എത്തിക്കുന്ന , അനുഗ്രഹ 
ശക"തിവിശേഷങ്ങളായ മിത്രാവരുണന്മാരുടെ  ; അനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ സഭംചിതഭാവം നശിച്ചു സുദ്ൂഡവും വിശാലവുമായ 
സങ്കല്പശക്‌തി ലഭിക്കണേ എന്നു വൈദിക്ടഷി ഇതാ 
പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. നി 


മന്ത്രം: ട്തേന മിത്രാവരുണാവൃതാവൃധാ വൃത 
സ്‌പ്ൃശാ ക്രതും ബൃഹന്തമാശാഥേ ം 

(ളു. 1. 2.8) 
അത്ഥം; ജ്ടതാവൃധൌ (സാധകനില്‍)  സത്യബോധ 
ത്തെ വളര്‍ത്തുന്നവരും, ജൂതസ്‌പ്പശൌ _. സത്യത്തെ സ്റൂര്‍ശി 
ച്ചവരുമായ, (ഹേ) മിത്രാവരുണൌ അല്ലയോ മിത്രാവരുണ 
ന്മാരെ! (യവാം) ജൂതേന -. നിങ്ങഠം സത്ൃത്താല്‍, ബ്ലഹന്തം 
ക്രതും _ ബൃഹത്തായ സങ്കല്ലശക'തിയെ, ഥേ .. 


വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നുവം രം 
ല്ലാ (വ്യാപി [ 
സാരു. ( ാപിച്ചുവത്തിക്കേണമേ! എന്നു 


ി 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം 
: 
വിവരണം: 


ഭേദ 
ത്തിലേക്കു: ബുദ്ധിയെ വളര്‍ത്തുന്ന ബഹിര്‍ലോക 


അഞ്ച്യ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളേഷും 
കൊണ്ട്‌ ഭൂമിയിലേയ്ണ്ണു വരുന്ന ജീവനു 
ജനിപ്പിക്കുന്ന സത്യബോധം സ്വയം 
അസാദ്ധ്യമാണ്‌. 


തുറന്നുവെച്ചു 
അഭേദബ്ൃദ്ധിയെ 
ഉണ്ടാവുക എന്നത്‌ 
ഭേദബുദ്ധിയെ കടന്നുയരാതെ സത്യമണ്ഡല 
ത്തില്‍ എത്താനും കഴിയില്ല. രാപ്പകലുകളുടേയും ജീവിത 
ത്തിലെ സുഖദുഃഖങ്ങളുടേയും അഥവാ ഇരുണ്ട വശത്തിന്‍േറയും 
തെളിഞ്ഞ വശത്തിന്‍േറയും അധിപന്മാരാണ? മിത്രാവരുണ 
ന്മാര്‍ എന്നു” മുന്‍മന്ത്രത്തിന്‍െറ വിവരണത്തില്‍ പ്രതിപാദി 
ച്ചിട്ടുണ്ടല്പോ. ആ മിത്രാവരുണന്മാര്‍ സത്യബോധത്തെ 
വളര്‍ത്തുന്നതെങ്ങനെയെന്നു നോക്കാം. പകലിന്‍െറ അധിപ 
നായ മിത്രദേവന്‍ പൂതദക്ഷതയേയും രാവിന്‍െറ അധിപനായ 
വരുണദേവന്‍ “രിശാദസത്വത്തെയുമാണല്ലോ ഉളവാക്കുന്നതു”. 
സുഖത്തില്‍ എല്ലാവരേയും മിത്രഭാവേന കാണാനും ദ്ദഃഖ 
ത്തില്‍ ജീവിതത്തെ സമഗ്രമായി 


വീക്ഷിക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നുളവാകുന്ന വിശാലമനസ്‌കതകൊണ്ട്‌” . ദുഃഖത്തെ 
നിസ്സാരമായി അവഗണിക്കാനും കഴിയയുകയെന്നതാണ്‌ 
മിത്രാവരുണന്മാര്‍ നല്‍കുന്ന അനുഗ്രഹത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം. 
സുഖത്തിന്‍േറയ്ും ദുഃഖത്തിന്‍േറയും നന്മതിന്മകളുടേയും 


രാപ്പകലുകളുടേയും അനുഭവത്തില്‍നിന്നുളവാകുന്ന ഭേദബുദ്ധി 
യുടെ അതിര്‍വരമ്പ" ക്രമേണ കുറഞ്ഞുകറഞ്ഞ തീരെ ഇല്ലാ 
.താവുകയെന്നതാണു" ഇതിന്‍െറ പരിണതഫലം. സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളും  ലാഭാലാഭങ്ങളം ജയാജയങ്ങളം സമമായി കാണാന്‍ 
കഴിയുന്ന ഒരാഠാക്ക്‌ ജീവിതസമരത്തില്‍ ഇറങ്ങി പ്രവത്തി 
ച്ചാലും ഭേദബുദ്ധിജന്യമായ പാപമുണ്ടാവുകയില്ല എന്നാ 
ണല്ലോ ഗീതാചാര്യന്‍ അര്‍ജ്ജുനനു” ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 
 പാപമില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ പുണ്യവുമില്പ ഏന്നു പറയേണ്ട 
തില്പല്ലോ. പുണ്ൃയപാപങ്ങളെ കടന്നുയരുന്ന ആ അവസ്ഥ 
തന്നെയാണല്ലോ സത്യമണ്ഡലം. അപ്പ്യോം ഭേദ 
ബുദ്ധിയുടെ സ്ഥിതിയില്‍നിന്ന്‌ സത്യമണ്ഡലത്തോളം 
ജീവനെ വളര്‍ത്തിയെടുക്കുന്നത്‌ മിത്രാവരുണന്മാരാ 
ണെന്നു? പറയുന്നതില്‍ തെററില്പ എന്നു വ്യക്‌ തമായ്ല്ലൊ. 
സത്യമണ്ഡലത്തിലേയ്റ്ൂ ഒരു സാധകനെ അഥവാ 
ജീവനെ വളര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവരാന്‍ കഴിവുള്ള ദേവന്‍ സത്യ 
മണ്ഡലത്തെ സ്ററര്‍ശിച്ചവനുമാകണമല്ലോ. അതായത്‌ ഒരു 
പസ്തൂവിനെ കണ്ടറിഞ്ഞ്‌ അതിനോട്‌ ബന്ധം പുലരേ 
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ഷിക്കാനോ കഴിയില്ല. 
നോ അതിലേയ്ക്ക്‌ മററുള്ളവരെ ട്‌ ബന്ധം പുലത്താത്ത 
വിദ്യച്ഛുക്തി പ്രഡാഹമുള്ള ലഭിക്കുകയോ ബഠംബ്‌ കുത്തു 
കമ്പിയില്‍നിന്നു* വൈദ്യത ന്‌ ചത്തിലേജ്യു” ജീവനെ 
കയോ ചെയ്യുകയില്പല്പോ. നന (ജൂതസ്‌പൃശന്മാരു' 
ഉയര്‍ത്താന്‍ കഴിവുള്ള മിത്രാ൨ രണന്മാര്‍ സ്ത്യചൈതന്യ 
മാണ്‌ എന്നു” വ്യക്‌തം. ട്‌ തേന യാവ്യതാപ്പധാ 
ത്തിന്‍െറ പാലകന്മാരാണ്‌ വം 23. 8) എന്നു തുടങ്ങുന്ന 
വൃതസ്യ ജ്യോതിഷസ്റ്തി കാരമുള്ള ശക്‌തി 
മറെറാരു മന്ത്രത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ട പി ഹ്മത്തെക്കുറി 
വിശേഷങ്ങളോടുകൂടിയ മിത്രാവരുണന്മാര്‍ ന്മ ടടേഷി 
ചുള്ള ദൃഡ സങ്കല്പത്തെ വ്യാപിപ്പിക്കുടെ ണന്മാരുടെ 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. സത്യസ്‌പൃശന്മാരായ മിത്രാവരുണ ഡം 
അനുഗ്രഹ വിശേഷത്താല്‍ സത്യമണ്ഡലത്തിലോളം വ 
വ്യാപിച്ച സാധകന്‍ സത്യകാമനാവാതിരിക്കില്. ധാ 
ബ്രഹ്മം. ആ സത്യത്തെ കാമിക്കുന്ന സാധകനെറ സമപല്പം റ 
ക്രതു ബ്രഹ'മത്തെ ഉരംക്കൊള്ളാന്‍ തക്കവണ്ണം ബൃഹത്ത്‌" 
ആവാതെ നിവൃത്തിയില്ല. (ബ്ബഹത്തായ അആക്രതു'' ബ്രഹ മ 
പ്രാപ്ലിക്കനുരൂപമായ കര്‍മ്മം ച്ചെയ്യുകയും ആ ത്തി 
ത്തന്നെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. (“സ യഥാ കാമോ ഭവതി 
തത്‌ക്രതുര്‍ഭലവതി, യത'ക്രതുര്‍ഭവതി തത്‌ കര്‍മ്മ കുരുതേ 
യത കമ്മകുരുതേ തദഭി സമ്പദ്യതേ?" എന്നു” ബ്ബഹദാരണ്യകോ 
പനിഷത്തും ഈ പ്രക്രിയയെ അനുവദിക്കുന്നു (ബ്ബ, ഉ. 4-3-5). 
ഇങ്ങനെ ബ്രഹ"മപ്രാഫ്ഠി സിദ്ധിച്ച സിദ്ധന്‍ ഒരു സത്യം 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. താന്‍ ഏതൊന്നിനെ നേടിയെന്നഭി 
മാനിക്കുന്നവോ, ആ വസ്‌തു എന്നും എന്നില്‍ 
യഥാര്‍ത്ഥ ഞാനായി വിരാജിച്ചിരുന്നുവെന്നും അതില്‍ 
നിന്ന്‌" ഒരിക്കലും വ്യതിചലനം സംഭവിച്ചിട്ടില്ലെന്നും. 
ഇതിനെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഒരു മന്്രഭാഗം വേദത്തിലുണ്ട; 
ജ്ടേതേന ട്ടടുതമപിഹിതം ധ്രുവം ' വാം സത്യംകൊണ്ട 
തന്നെയാണു” സത്യം മറയ്ക്കപ്പെട്ടിരിയ്ക്കുന്നതുറാ എന്നര്‍ത്ഥം 
കാലാതീതമായ ഒരവസ്ഥയിലാണു' ഇതറിയുന്നതു?. അതാണു" 
തൂരിയാവസ്ഥ. സൂര്യന്‍െറ കുതിരകളെ അഴിച്ചുവിട്ടു കഴിഞ്ഞ 
ത്ത മ (സൂര്യസ്യയത്ര വിമുചന്ത്യശ്വാന്‍). അതാ 
അ പം നിയാസ്െലം 
ടം ത്ത രാണ്‌ മിത്രാവരുണന്മാര്‍ 


ഗുണദോഷ്‌ങ്ങ്ഴ: 


ഒരാഠാക്കു" അതിനറെറ ആകര്‍ 
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സാധകനെ കൃപാപൂവ്വം കൈപിടിച്ചു നയിക്കുന്നതു". നമുക്കും 
ആ ദിവ്യപദത്തിനുവേണ്ടി ആഗ്രഹിച്ച" സങ്കല്പിച്ചു" പ്രാര്‍ 
ത്ഥനാപൂവ്വം പ്രയത്നിക്കാം. അതു പ്രാപിക്കപ്പെടാതിരിക്കില്ല. 


അവിടത്തോടുള്ള സഖ്യ്യം ഒരിക്കലും നശിക്കാത്തതാണെന്നാ 
ണല്ലൊ വേദംതന്നെ പറയുന്നതു”, 


''ഭുണാശംസഖ്യം തവ?" (6-45-26) റ) 


ട്രക്ക്‌ പതിനെട്ട്‌ 


ജീവിതം സമഗ്രമായി കാണാനുള്ള കഴിവാണ്‌ ക്രാന്തദര്‍ 
ശിത്വം. ക്രാന്തദര്‍ശിയെയാണല്ലോ കവി എന്നു പറയുന്നത്‌ . 
ജീവിതത്തെത്തന്നെ ഘട്ടം ഘട്ടമായി പരിഗണിക്കുകയാണെ 
ളില്‍ ലക്ഷ്യവും ഉദ്ദേശവും വിഭിന്നമായെന്നുവരും. വിദ്യാ 
ത്ഥിയയടെ ലക്ഷ്യം നല്ലനിലയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം പൂത്തിയാ 
ക്കലാണു.. ആലക്ഷ്യം നേടിയതോടെ കൃതകൃത്യനാവുന്നില്പ. 
ഉദ്യോഗം, വിവാഹം ഇങ്ങനെ ഒന്നിനുശേഷം മറെറാന്നായി 
ലക്ഷ്യങ്ങഠം മാറിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം നേടി 
ജീവിതാന്തൃത്തിലെത്തിക്കഴിഞ്ഞ ഒരാഠംക്ക്‌ തിരിഞ്ഞു 
നോക്കുമ്പോരം മുമ്പു” സുപ്രധാനമെന്ന്‌ കരുതിയ ലക്ഷ്യങ്ങ 
ളൊക്കെ , അപ്രധാനമാണെന്നും പരമ പ്രധാനമായ ലക്ഷ്യം ഇതു 
വരെ കരഗതമായിട്ടില്ലെന്നും അറിയുന്നു. എന്നാല്‍ അതിനായി 
പരിശ്രമിച്ചുകൂടെ എന്നുവെച്ചാല്‍ ശരീരമനസ്സകഠം ദുര്‍ബ്ബലവും 
വികലവുമായി. ഇനി അവയെക്കൊണ്ടു” എന്തു നേടാന്‍ എന്ന 
വ്യര്‍ത്ഥതാബോധം, മനസ്സിനെ ആവരണം ചെയ്യുന്നു. ആ 
അവസ്ഥയില്‍. ജീവിതാന്ത്യം പ്രാപിക്കുകയും അജ്ഞാതമായ 
ഒരു . മേഖലയിലേയ്ക്ക്‌ നിസ്സഹായനായി പതിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ജീവിതത്തെ സമഗ്രമായി വീക്ഷിച്ചു തദനുസ്ൃത 
മായി പ്രവത്തനങ്ങഠം നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഒരു. വിവേകിക്ക്‌ ഈ 
ദുരന്തം സംഭവിക്കുന്നില്വ. കഴിവിനെയും ബലത്തേയൂം 
ആത്യന്തികമായ ലക്ഷ്യത്തിനു” അനുഗുണമായി വിനിയോ. 
ഗിക്കുമ്പോരം ജീവിതാന്ത്യത്തില്‍ കൃതകൃതൃയതാബോധത്താല്‍ 
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93 മായി ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുകയും 


മനസ്സ” കുളിര്‍ക്കുന്നു., പ്രശാന്ത; എന്നു പറയുന്നതു? 
ചെയുന്നു. സാധാരണ ഫലപ്രദമായി വിനിയോഗിക്കാനുള്ള 
ലൌകിക റ്റ ന്‌ പെദികഷിമാരുടെ ദൃഷ്ട 
യ ശലതയേയല പരമലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാം 
യില്‍ ടം കു ണത്‌. പ്രപത്തനങ്ങളെ നീയന്ത്രിച്ചു 
ഡിം യിനി യില 


കർമ്മകശലത. ജീവിതത്തിലെ നി ന 
മണ്‌ഡലങ്ങളുടെ നിയാമകശക്‌തികളായ ല്‍ ലാം 
ഇക്കായുത്തില്‍ സഹായിക്കണേ എന്ന പ്ര ള്ള 
വൈദികുട്ടഷി. ആ പ്രാര്‍ത്ഥനയൊന്നു ശ്ര 


മന്ത്രം: കവീ നോ മിത്രാവരുണാ തു വിജാതാ 
ഉരുക്ഷയാ ദക്ഷം ദധാതേ അപസം 


പ (8. 1. 2. 9) 


അത്ഥം: കവീ അതീന്ദ്രിയാത്ഥദര്‍ശികളം, തുവിജാ 
താ _. വിഭിന്നകാലത്തു്‌ വിഭിന്നരൂപങ്ങളില്‍ ജന്മമെടുക്കു 
ന്നവരും, ഉരുക്ഷയാ - വിശാലമായ നിവാസ സ്‌ഥാനത്തോടു 
കൂടിയവരുമായ, മിത്രാവരുണാ -- മിത്രാവരുണന്മാര്‍, നഃ ളം 
ഞങ്ങാംക്ക, അപസംദക്ഷം _- കര്‍മ്മസാധകമായ നിര്‍ണ്ണാ 
യക പ്രജ്ഞാബലം, ദധാതേ ൭ പ്രദാനം ചെയ്യുമാറാകട്ടെ. 


വിവരണം: ക്രാന്തദര്‍ശിത്വമാണല്ലോ കവിത്വം. ത്രി 


കാലങ്ങളിലേയ്ക്കും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ദുഷ്‌ടിയെന്നും പറ 
യാം. കഴിഞ്ഞകാലത്തെ അനുഭവങ്ങളെ അടിസ്‌ഥാനമാക്കി 
വരാന്‍ പോകുന്ന കാലത്തെ ലക്ഷ്യങ്ങളെ മുന്നില്‍കണ്ടുകൊണ്ടോ 
വര്‍ത്തമാനകാലത്തെ സംഭവങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുന്നവനാണ? 
കവി. മിത്രാവരുണന്മാരുടെ വിശേഷണങ്ങളായി ഈ ൭൫ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞ കവിത്വവും തുവിജാതത്വവും ഉരുക്ഷയാവസ്ഥ 
യയമെല്പാം ഉപാസകനായ ഷി ' ഇച്ഛിക്കുന്നതും വളര്‍ത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരാന്‍ അഭിലഷിക്കുന്നതുമായ ഗുണവിശേഷങ്ങളാണ്‌ 
എന്നു കരുതുന്നതില്‍ തെററില്ല. കാരണം ഉപാസ്യദേവന്‍െറ 
ഗുണഗണങ്ങളാണല്ലോ ഉപാസ്കനില്‍ പ്രതിഫലിക്കുക; 
നവാ തിലക്‌, ഇവിടെ തന്രൂഷ വായ 
ട്ടേഷി തത്വദര്‍ശിയും 


സത്യത്തെ സാക്ഷുല്‍ക്കര പ 
ക്കരിച്ച൨ 
ണെങ്കിലും ,ലോദ്കോപകാരാത്ഥം . റ പ 
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നിര്‍ഗ്ഗളിച്ച വേദവാണി സാധകനു” അഭിലഷിക്കത്തക്ക ഗുണ 
വിശേഷങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ഉപാസ്യദേവതയോടു" പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുക 
യാണ്‌, ശങ്കരാചാര്യര്‍ സ്വയം അദ്വൈതസത്യത്തെ സാക്ഷാ 
ത"കരിച്ചുവെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്നോത്രകൃതികളില്‍ 
സ്നോതാവായ ഭക്തന്‍െറ നിലയില്‍നിന്നുകൊണ്ടു പലേ അഭീഷ്ട 
ങ്ങളും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതായി കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. ഈ വൈദിക 
സമ്പ്യദായത്തെയാണ്‌ ആചചാര്യസ്വാമികം അനുകരിച്ചിട്ട 
ള്ളതു” എന്നു സൂക്ഷ്മമായി ചിന്തിച്ചാല്‍ വ്യക്‌”തമാവും. മിത്രാ 
വരുണന്മാരിലെ കവിത്വം ആണു” ഒരു സാധകന്‌ അര്‍ത്ഥി 
ക്പ്പൈടേണ്ട ഒരു പ്രധാനഗുണം. എന്താണു കവിത്വം? സാധാ 
രണക്കാരന്‍ എന്നും കാണുന്ന ഒരു വസ്തുവിനെത്തന്നെ കവി 
തന്‍െറ ഭാവനാദ്ദഷ്ടിയില്‍ വേറൊരു വിധത്തിലാണു” കാണു 
ന്നതു". ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ ഓരോ വസ്തുവിലും സത്തയു 
ട്രെയയം സൌന്ദയയത്തിന്‍െറയും പ്രകാശനം മാത്രം കാണാന്‍ കവി 
ഭാവനയയടെ ദിവ്ൃദ്ദഷ്ടിതന്നെ വേണം. അതേപോലെ ക്രാന്ത 
ദര്‍ശിത്വവും കവിയുടെ ഒരു വിശിഷ്‌ടഗുണമാണു്‌. മനു 
ഷ്യന്‍െറ ദ്ദഷ്‌ടി എപ്പോഴും സജംചിതമാണു്‌. കഴിഞ്ഞത്‌ 
എല്പഠം മറന്നുപോകും. വരാന്‍പോകുന്നതിനെപ്പുററി ചിന്തി 
ക്ഴകയയമില്പ. തല്‍ക്കാലത്തെ കായ്യങ്ങളെമാത്രം കണ്ടുകൊണ്ടു 
ജീവിതം നയിക്കും. ഇതുതന്നെ സങ്കചിതദ്ദഷ്‌ടി. ഈ സും 
ചിതദ്ൃഷ്‌ടി ഒരു സാധകനു” യോജിച്ചതല്ല, (ക്രാന്തദര്‍ശിത്വ 
മുള്ള സാധകന്‍ :തുവിജാത 'നുമാവുമെന്നതു സ്വാഭാവികുമാണു* , 
മാനുഷികമായ ഒട്ടേറെ ദാര്‍ബ്ബല്യങ്ങളോടും ദുര്‍വ്വാസനാശക്തി 
കളോടും കൂടിയാണു” ഓരോ മനുഷ്യനും ഈ ലോകത്തില്‍ ജനി 
ക്കുന്നതു“. സാധാരണനിലയില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒരു ദൌര്‍ബ്പ 
ല്ൃത്തില്‍നിന്നും വാസനാജാലത്തില്‍നിന്നും പുറത്തു കടക്ക 
ണമെങ്കില്‍ത്തന്നെ ഒട്ടേറെക്കാലം വേണ്ടിവരും. എന്നാല്‍ ഒരു 
സാധകന്‍ ദൌര്‍ബ്ബല്യങ്ങളില്‍നിന്നും വാസനാസഞ്ചയത്തില്‍ 
നിന്നും പെട്ടെന്നു പുറത്തുകടക്കും. ഒരു ഉദാഹരണം കൊണ്ട്‌്‌ 
ഇതു” വ്യക്‌ തമാക്കാം. സാധാരണ വലിയ ദ്വേഷ്യക്കാരനായ 
ഒരാളാണെന്നു വെന്തുക; അയാഠം ച്ചെയ്യുന്ന ഈശ്വരഭജനത്തിന്‍െറ 
തീവ്രത കൂടുന്തോറും ദ്വേഷ്യഭാവം അയാളില്‍നിന്നു വിട്ടുമാറി ഒട 
വില്‍ തീരെ ദ്വേഷ്യമില്ലാത്തവനായിത്തീരുന്നു. അപ്പോം, 
അയാളേക്കുറിച്ചു”  ആളകഠം പറയും: 4'ഓ, അയാഠം മമ്പ്‌ എത്ര 
ദ്േഷ്യക്കാരനായിരുന്നു; ഇപ്പോഠം കണ്ടില്ലേ ആള്‌ ആകെ 
മാറി; ഒരു പുനര്‍ജന്മം കിട്ടിയപോലെ". അതെ, അയാളി 
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9.4 


അതില്ലാത്ത ഒരു ജന്മം കിട്ടി, 


ലുള്ള ദ്വേഷ്യക്കാരന്‍ തി ക്ഷൃശരീരത്തിലെ ആയിരമാം 
ശരീരം തൃജിക്കാതെതന്നെ സു ന്നു കടന്നാണ്‌ സാധ 


യിരം യ്ന്‌ ന്നാ തത്വം", വാമദേവ 
കന്‍ ളക ലല ആയിരക്കണക്കിനു” ഇരുമ്പു 
്ച്യാലൊനിി; മിന ലം. 
കൊണ്ടിരുന്നു; ഞാന്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ പന്തു ളം റി 
ലേയ്റ്്‌ ഉരളിയിട്ട പൊങ്ങിപ്പോകും പോലെ ന ല്‌; ജള 
ത്താല്‍ രക്ഷപ്പെട്ടു!” (3. 4:27.3).- അഴ: ൪ റി ക്ലു 
ഒതുവിജാതത്വം"?. ഇങ്ങനെ രക്ഷപ്പെടുമ്പോം പസ മളി 

ച്ച്‌ അതില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ട മറെറാന്നില്‍ വസിച്ച്‌ ഇങ്ങനെ 
എണ്ണുഭററ നിവാസസ്ഥാനങ്ങഠം ഉണ്ടാവുന്നു. ഒരു യം 
സ്ഥാനത്തും അധികം നില്ലാത്തതിനാല്‍ ആകെ നോ രം 
വിശാലമായ വാസസഥാനമാണെന്നുതോന്നും. സപ്യലോകങ്ങ 
ളെയും ക്രമേണ അതിക്രമിച്ചു” പരമപദം പ്രാപിയ്ക്ുന്ന ളള! 
യുടെ മാഗ്ലം പുരാണങ്ങളില്‍ പറയയന്നുണ്ടപ്പൊ. തി 
ഇവിടെ സുൂചിപ്പിയ്കകൂന്നതു” എന്നു കരുതുന്നതില്‍ റില്ല; 
ഇങ്ങനെ സാധനാമാര്‍ഗ്ഗത്തിലൂടെ വേഗത്തില്‍ മുന്നേറാന്‍ കമ്മ 


കശലതയോടൊപ്പം പ്രജ്ഞാബലവും വേണം. പ്രജ്ഞയില്‍ 


സത്യത്തിന്‍െറ പ്രതിബിംബം തെളിഞ്ഞ്‌ പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ടെ 
ങകകിലേ കമ്മശേഷി മുഴവന്‍- അതീന്ദ്രിയവിഷയകമായ ഒരു 
കായ്യുസാദ്ധ്യത്തിനുവേണ്ടി വിനിയോഗിക്കാന്‍ കഴിയുകയുള്ള. 
ലക്ഷ്്യത്തെപ്പററി നിസ്സംശയമായ ബോധവും ഇന്നത്തെ ദുര 
വസഥയില്‍നിന്നു” കഴിയയംവ്വേഗം രക്ഷപ്പെടാനുള്ള ത്വരയു 
മാണു്‌ പൂള്ണമായ കമ്മശേഷിയെ സാധനാകായത്തിലേന്റ്റു” 
ആവാഹിയ്ക്കുന്നതു്‌”. ഈ ഗുണങ്ങളൊന്നും മനുഷ്യന്‍െറ്യല. 
ഇശ്വരന്‍െറ ഗുണങ്ങളാണ്‌. അതു സാധകനു“ ലഭിക്കണമെ 
കില്‍ ഈശ്വരന്‍ കനിഞ്ഞു തരുകതന്നെവേണം. അതാണു? 
മിത്രാവരുണന്മാരുടെ ഗുണങ്ങളായി ഇവയെ പ്രതിപാദിച്ച 
തിന്‍െറ സ്വാരസ്യം. കമ്മകശലതയ്ക്കും ആധാരമായ സാധന 
യിലുള്ള ദക്ഷത, അതും ഇരശ്വരാ൯ുഗ്രഹംകൊണ്ടേ കിട്ടുകയുള്ള, 
തനിനയ്ത്കുവേണ്ട സാധനങ്ങഠം അമ്മയുടെ കയ്യിലുണ്ടു" എന്നു” 
ഉറപ്പുണ്ടെങ്കിലേ കുട്ടി അതിനുവേണ്ടി ശ്രാധ്യം പിടിച്ചിട്ടു 
കായ്യമുള്ള. ഇവിടെ മിത്രാവരുണന്മാരുടെ രൂപത്തില്‍ പ്രകട 
മായിട്ടുള്ള സവ്വേശ്വരന്‍െറ കയ്യില്‍ തനിയ്ക്കു സാധനയക്കു 
ഉരക്കും ഉശിരും നല്‍കാന്‍ കഴിവുള്ള ഗുണഗണങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നും. 
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ലി 
അവിടുത്തോടു" അഭ്യത്ഥിച്ചാല്‍ അതിനെ തനിയ്ക്കു പ്രദാനം 


ചെയ്യാതിരിക്കില്ല എന്നുമുള്ള ദ്രൂഡവിശ്വാസമാണു" 


ടി നിഴലിയ്ക്കു 
ന്നതു'. ഇത്‌ സാധകനു” 


ഉണ്ടാകേണ്ട ഒരു പ്രധാന ഗുണമാണു”. 


പരസ്സ്റരവിരുദ്ധമായ ഘടകങ്ങാം ചേന്റതാണു? മനുഷ്യ 
ജീവിതം. ഒന്നിനൊന്നു വിരുദ്ധമായ അവയെ പൊരുത്ത 
പ്പെടുത്തുന്നതിലാണു്‌ ജീവിത വിജയമിരിയ്‌ക്കുന്നതു”. 
വൈദികജഷിമാര്‍ ഉക്കാര്യത്തില്‍ വിദഗ'ദ്ധരായിരുന്നു എന്നു്‌ 
വേദത്തിലെ പല മന്ത്രങ്ങളേയും വിശകലനംചെയ്താല്‍ മന 
സ്റ്റിലാവും. പാലും പഞ്ചസാരയും കൂട്ടിച്ചേര്‍ക്കുന്നതിലൂടെ 
സ്വാദിഷ്തയേറുന്നപോലെ മനുഷ്യനിലെ വാക്കു്‌ മനസ്സ്‌ തുട 
ങ്ങിയ വ്ൃത്ൃസ്തഘടകങ്ങഠം വേണ്ടപോലെ യോജിപ്പിച്ചു 
ജീവിതവിജയം നേടണമെന്നു” വ്യംഗ്യമായി സൂചിപ്പിഷ്ക്കുന്ന 
ഒരു മന്ത്രമുണ്ട്‌. അതിങ്ങനെയാണു; 


വാക്‌ ച ത്വാ മനശ്ച ശ്രീണീതാം; പ്രാണശ്ച ത്വാ 
അപാനശ്ച ശ്രീണീതാം ചക്ഷുശ്ച; ത്വാ ശ്രോത്രം ച ശ്രീണീ 
താം; ദക്ഷശ്ച ത്വാ ബലശ്ച ശ്രീണീതാം ഓജശ്ച ത്വാ സഹഫശ്ച 
ശ്രീണീതാം ആയുശ്ച ത്വാജരാച ശ്രീണീതാം. ആത്മാ ച 
ത്വാ തനൂശ്ച ശ്രീണീതാം; ശൃതോസി ശൃതം കൃതഃ ശുതായ 
ത്വാ ശൃതേഭ്യസ്ത്വാ ശൃതം ക്ൃണു. 


വാക്കും മനസ്സും യോജിച്ച്‌ പാകത വരട്ടെ; പ്രാണനും 
അപാനനും യോജിച്ചു പാകത വരട്ടെ; കണ്ണും ചെവിയും 
(അതായത്‌ കാണുന്നതും കേഠക്കുന്നതും) യോജിച്ചു പാകത 
വരട്ടെ; ഉത്സാഹവും ശരീരശക്തിയയം യോജിച്ച്‌ പാകത 
വരട്ടെ, ഓജസ്സും വീര്യ (സഹഃ) യോജിച്ചു പാകത വരട്ടെ; 
ആയുസ്സും ജരയും യോജിച്ചു പാകത വരട്ടെ; ആത്മാവും ശരീ 
രവും യോജിച്ചു പാകത വരട്ടെ. ഇങ്ങനെ യോജിപ്പിച്ചു 
പാകതവരുത്തി ഈ ഘടകങ്ങാം വിഭിന്ന നാമരൂപങ്ങളിലൂടെ 
പ്രകാശിക്കുന്ന ഏകനായ ആ സവ്വേശ്വരനായി സമര്‍പ്പിക്കു 
കയാണ? വേണ്ടതു. ഈ തത്വത്തെ ചിത്രീകരിക്കുന്നതായി 
സോമയാഗത്തില്‍ (ദധിഘമ്മം?? എന്ന ഒരു ചടങ്ങുണ്ട്‌. 
അതില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന മന്ത്രമാണ്‌ മുകളില്‍ ഉദ്ധരിച്ചത്‌. 


ഒന്നിനൊന്നു വിരുദ്ധമായ ഘടകങ്ങളോടുകൂടിയ നമ്മുടെ 
മനുഷ്യജീവിതം വേണ്ടവിധം പാകപ്പെടുത്തി സപ്വേശ്വരന്‌ 


ദല ദാത്ഥവിചിന്തനം 


96 ൦ വിരുദ്ധമഥയ്‌ ശക"തിക്ളില്‍നിന്നു* 
അതിനു” വ ന്‍െറ രക്ഷാശക്‌തി 


വ്വേശ്വര 
ആ സര്‍ വ ികജ്ഷിയോടൊത്തു 


അര്‍പ്പിക്കുവാനു ചു 
ന്ന വൈദ 


നമ്മെ രക്ഷിക്കുവാനും 
നമ്മുടെ കൂടെ ഉണ്ടാവണേ പിര്‌ 
നമുക്കും പ്രാര്‍ത്ഥാിഷ്ണാം: 'അന്ത ന 


ടാപ്പമു 
ദമ ഞങ്ങളേ പ്പ 


ല്‌ ! 


തുവാമവ?! (88. 8. 76. 2) 


ഭാഗം രണ്ട?” 


മാതൃകാ അദ്ധ്യാപകന്‍ 


ഒരു രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറ പുരോഗതിയയടെ മാനദണ്ഡം അതിലെ 
ജനങ്ങളടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ: തോതു” അനുസരിച്ചാണു". 
വിദ്യാഭ്യാസത്താല്‍ ജനങ്ങഠം പൌരബോധമുള്ളവരാകുന്നു. 
തങ്ങഠംക്ക്‌ അവകാശങ്ങഠംക്കൊപ്പം കടമകളമുണ്ടെന്നബോധം 
ഉളവാകുന്നതാണല്ലോ പൌരബോധത്തിന്‍െറ അടയാളം. 
തങ്ങളടെ കര്‍മ്മശേഷി വിനാശത്തിനായല്ല വിനിയോഗി 
ക്കേണ്ടതു” എന്നു്‌" അവര്‍ മനസ്സിലാക്കുകയും, അതിനെ രാജ്യ 
ക്ഷേമത്തിനായി സൃഷ്ട്യന്മുഖമായ മാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു 
വിടുകയും ചെയ്യുന്നു. തളര്‍ത്താന്‍ വേണ്ടിയല്ല വളര്‍ത്താന്‍ 
വേണ്ടിയാണു്‌ തങ്ങള്ടെ കഴിവു ഉപയോഗപ്പെടുത്തേണ്ടതു” 
എന്നു" അവര്‍ അനുഭവത്തില്‍നിന്നു്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നു. ഒരു 
രാജ്യത്തിലെ ഭൂരിഭാഗം ജനങ്ങളും ഇങ്ങനെ വിചാരിക്കാനും 
പ്രവര്‍ത്തിക്കാനും തയ്യാറാവുമ്പോഠം ആ രാജ്യം പുരോഗതി 
യുടെ പാതയിലൂടെ സത്വരം മുന്നേറുന്നു. രാജ്യക്ഷേമത്തി 
ന്‍െറ ഗുണഫലങ്ങഠം ജനങ്ങഠം അനുഭവിക്കാന്‍ തൃടങ്ങുന്ന 
തോടെ വിനാശക്ഷരമായ ചിന്തയും തദനുസൃതമായ പ്രയത്ന 
ത്തിനുള്ള പ്രേരണയും ജനഹൃദയങ്ങളില്‍നിന്നു* വിട്ടമാറന്നു. 
ഇതിനെല്ലാം മൂലകാരണം ജനങ്ങളുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
സമഗ്രതയാണു”. കേവലം ഭാഷാഭ്യസനമോ പലതരത്തിലുള്ള 
ശാസ്ര്ൂസാങ്കേതിക ജ്ഞാനമോ അല്ല, സ്വഭാവരൂപീകരണവും 
മനുഷ്യനില്‍ ഉള്ള നല്ല വശങ്ങളെ വളര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവരലു 
മാണു“ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം എന്ന ബോധത്തോടെ 
ആവിഷ്കരിക്കപ്പെടുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ പദ്ധതിയാണു” അതിന്‍െറ 
സമഗ്രത '' എന്ന . വിശേഷണത്തിലൂടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 
ഇത്തരം വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ വിജയകരമായ നിര്‍വ്വഹണ 
ത്തിനു കഴിവും “സ്വഭാവശുദ്ധിയുമുള്ള അദ്ധ്യാപകര്‍ ഒരു 
അനദിവായു ഘട്കമാണു“. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഗുണവും 
മേന്മയും മഃഴിവുററ അദഭ്ധ്യാപകരിലാണു ഇരിക്കുന്നതു” എന്നു്‌ 
ചുരുക്കം. അദ്ധ്യാപകന്‍ സല്‍സ്വഭാവിയും ക്ഷമാശീലനും 
ഉപകാരതല്ല്രനും 'നീ:സ്വാത്ഥിയുമായിരിക്കണം. അത്തരത്തി 
ലുള്ള .ഒരദ്ധ്യാപക്നു്‌ തന്‍െറ -ഉപജീവനമാര്‍ഗ്ഗത്തെക്കുറിച്ചോ 
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വേവലാതി 


കടറിച്ചോ ഒട്ടതന്നെ 
അഥവാ 


ആടെ സംരക്ഷണം രാഷ്ട്രം 
സമുദായം കയ്യേല്‍ക്കും; അല്ലെങ്കില്‍ കയ്യേലുണം. പ്രകൃതി 
തന്നെ അവരുടെ പ്രയത്നങ്ങഠാക്ക്‌” പ്രതിഫലമേകും ഒരു 
യഥാത്ഥ അദ്ധ്യാപകന്‍െറ മാതൃകാ ചിത്രം ടൈ! 
നമ്മുടെ മുന്നില്‍ ഇതാ സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. ശ്രദ്ധിക്കൂ: 


ജീവികാ സമ്പാദനത്തെ 
പ്പെടേണ്ടിവരില്പ. അവ 


യമാണം വിപശ്ചിതം 


മന്ത്രം: ശതധാരമുഥസമക്ഷി 
പിതരം വക്‌ത്വാനാം 


മേളിംമദന്തം പിത്രോരുപസ്ഥേ- 
_തരോദസിപിഘ്ടതംസതൃവച്ചെം 


(ഗോദം. 3, 26. 9) 


അല്ലയോ ദ്യാവാപ്പഥിവി 
ല്‍ ജൂത്തിനോടൊക്കുന്നതും, 
(ഇവ) -- നീരുറവ” 


അര്‍ത്ഥം (ഹേ) രോദസീ 5 
കളെ!, ശതധാരം -: നൂ മുനയുള്ള വ 
അക്ഷീയമാണം -ട- ക്ഷയിക്കാത്ത, ഉത്സം 
പോലുള്ളതുമായ (ബ്ഭ്ധിശകതിയോടുകൂടിയവനും), വിപ 
ശ്ചിതം 5: (ഓരോന്നിന്‍െറയും) വാസ്പവസ്ഥിതി അറിയുന്ന 


വനും, പിതരം 5 പ്രാലനകായയത്തില്‍) അച്ഛനു തൃല്യനും, 


വക്ത്വാനാം മേളിം, -- കലാ. ശാസ്ത്രാദികളെ (ശരിഷ്യന്‍െറ 
ബുദ്ധിയയമായി) മേളിപ്പിക്കുന്നവനും, പിത്രോഃ ഉപസ്വഥേ -, 
മാതാപിതാക്കളുടെ സമീപത്തു, മദന്തം -- (കൃതകൃത്യതാ 
ബോധത്താല്‍) മദിക്കുന്നവനും, സത്ൃവാചം (വാക്കിലും 


വിചാരത്തിലും പ്രവൃത്തിയിലും) തികഞ്ഞ സത്യനിഷ' 
പുലര്‍ത്തുന്നവനും ആയ, തം (ആചാര്യം) ട ആചാര്യനെ, 
(അഭീഷ്‌ടദാനേന) -.- അഭീഷ്ടദാനത്താല്‍, പിപ്ൃതം ൭ 
സംതൃപ്നാക്കിയാലും ! ന 

വിപരണം:: - പെട്ടെന്നു” കാര്യങ്ങളെ , ഗ്രഹിക്കാനുള്ള 
കഴിവാണ്‌ അദ്ധ്യാപകന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ ഗുണം. വിദ്യാത്ഥി 


യമായി കുറച്ചുദിവസത്തെ സമ്പര്‍ക്കംകൊണ്ടുതന്നെ അയാളടെ. 


ബുദ്ധിശക്തിയുടെ നിലവാരവും സ്വഭാവവും, അയാളെ ഏതു 
വിധത്തിലാണ്‌, .വിദ്യയഭ്യസിപ്പിക്കേണ്ടതെന്നും ഉള്ള . കാരയ 
ങ്ങഠം അദ്ധ്യാപകന്‌ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയണം. , തീക്ഷണമായ 
ബുദ്ധിശക്തിയും പ്രത്യല്ന്നമതിത വവും. ആണ്‌ അതിനു 
വേണ്ടതു്‌. അതാണ്‌ *ശതധാരം'? എന്ന (പദത്താല്‍ സൂചി 
പ്പിചു”. (ശരതംധാരാ അഗ്രാണിയസ്യ ശതധാരഃ വഃ... 
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ശബ്ദം 
ബ്ലസ്ലോ മമഹാനിധി. പേജ: 388. വസോഃ പവിത്രമസി 


ശത മ 
മം ന; ശ്രുതി). ലക്ഷ്യം പിഴക്കാത്ത ആയയധമാണ?: 
ക യ്‌ . നൂറ മുനകളള്ള വജ്രായയധം പോലെ വിവിധ 
ഭാവങ്ങളുള്ള ശിഷ്യമനസ്സകളിലേക്കു” തുളച്ഛിറങ്ങി താര 
തമ്യം കാണാന്‍ കഴിവുവേണം അദ്ധ്യാപകനു', അറിവിനു? 
പരിധി പാടില്ല. വററാത്ത നീരുറവില്‍നിന്നെന്നപോലെ 
അറിവിന്‍െറ പ്രവാഹംതന്നെ ഉണ്ടാവണം. ഓരോ ശിഷ്യ 
ന്‍േറയയം രുചിഭേദമനുസരിച്ച* പഠനവിഷയങ്ങളിലും പഠന 
രീതികളിലും മാററങ്ങളുണ്ടാകണം. പ്രധാനവും അപ്രധാനവു 
മായ കാര്യങ്ങം ഉടന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കാനുള്ള കഴിവു വേണം. 
“പിപശ്ചിതം'” എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ അതാണ്‌ സൂചിപ്പിച്ചതു”. 
ഓരോ കുട്ടിയിലും അദ്ധ്യാപകന്‍െറ പ്രത്യേക ശ്രദ്ധ പതി 
യണം. അവരുടെ സ്വഭാവരൂപീകരണത്തില്‍ അദ്ധ്യാപക 
ന്‍െറ വൃക്‌തിത്വവും പെരുമാററവും പ്രേരണ ചെലുത്തണം. 
മക്കളടെ കാര്യത്തില്‍ അച്ഛന്‍ എന്നപോലെ എന്നു കാണിക്കാ 
നാണ്‌ 4“പിതരം'” എന്നു പ്രയോഗിച്ചതു”. ശാസിച്ചു പാലി 
ക്കേണ്ട ചുമതല അച്ഛനും, സ്നേഹിച്ചു ലാളിക്കേണ്ട ചുമതല 
അമ്മക്കും എന്നാണല്ലോ പറയാറുള്ളതു”. പഠിപ്പിക്കുന്ന വിഷ 
യങ്ങഠം അദ്ധ്യാപകന്‍െറ നിലവാരത്തില്‍നിന്നു്‌ ഉല്‍ബോധി 
പ്പിച്ചാല്‍ വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ ഉള്ളില്‍ കയറിയെന്നു വരില്ല. 
വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ മാനസിക നിലവാരം ശരിയായി ഗ്രഹിച്ച്‌ 
ആ നിലയിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങിവന്ന്‌ പഠിപ്പിച്ചാലേ പാഠ്യ 
വിഷയം വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ ബുദ്ധിയുമായി മേളിക്കുകയുള്ള. 
അതേ പ്രയോജനപ്രദമാകയുള്ള. വിദ്യാര്‍ത്ഥിയുടെ ആദ്യത്തെ 
പാഠശാല സ്വന്തം വീട്ടം ആദ്യത്തെ അദ്ധ്യാപകര്‍ മാതാപിതാ 
ക്കളമാണ്‌. അവര്‍ സ്നേഹപൂര്‍വ്വം വളര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുവന്ന 
സ്വഭാവഗുണങ്ങം - വിദ്യാലയത്തില്‍വെച്ച്‌ . അദ്ധ്യാപകന്‍ 
പരിപോഷിപ്പിക്കുകയണേ"* വേണ്ടതു". ഗൃഹത്തില്‍നിന്നു്‌* 
ലഭിച്ച സ്വഭാവസംസ്തരണത്തിനു* കടകവിരുദ്ധമായി അദ്ധ്യാ 
പകന്‍ പരിശീലിപ്പിച്ചാല്‍ അതു” ആ വിദ്യാര്‍ത്ഥിയോടും 
മാതാപിതാക്കളോട്ടം “ചെയ്യുന്ന കുത്ത അനീതിയാവും. 
പുത്രനെ  ഉല്‍കൃഷ്ടസ്വഭാവത്തിലേക്ക്‌* പരിശീലിപ്പിച്ചെടത്ത 
തില്‍നിന്നുളവാകുന്ന -കൃതാര്‍ത്ഥതയോടെ മാതാപിതാക്കുളടെ 
മുമ്പില്‍ അദ്ധ്യപേക്കനു: അഭിമാനപൂര്‍വ്വം തലയുയര്‍ത്തി 
നില്‍ക്കാന്‍ കഴിയണം. അതാണ്‌ പ്രീത്രോരുപസ്ഥേമദന്തം'' 
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പേകന്‍െ 
എന്നത ന അത്തരമൊല്‍ അദഭ്ധ്യ 
ന്‍െറ സുചന. ക ളു 
ഗ്മ; രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ അഥവാ ത്തിന്‍െ 
യോഗ സമുദായ 


പുഥിവികളടെ 
പേദത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ റു മു 
ദ ള് എ [) 
ക്ഷിതമായിരിക്കും. സര്‍വ്വേശ്വര 
നി ത്ത അഭ്യയേത്തിനുവേണ്ട! ശ്യ 
റ ൭ 
യ: പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും നി ദ്യാവാപൃഥി 
ചെയ്യുകയെന്നതാണ്‌ എന്ന ഉല്‍കൃഷ്ട്തത്വ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കു 
പികളോടുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനയിലൂടെ ഈ മന്ത്രം 
ന്നതു്‌. 
ചെഴ്യേ ഏതു കര്‍മ്മവും 


ന രുവന്ദനം 
ഈ മന്ത്രം ജപിച്ച്‌ ൧ ന്‍െറ പ്രസക്‌തിയും 


ആരംഭിക്കാവു എന്ന ശിഷ്‌ടാചാരത്ത 
ഇതുതന്നെ. ി 


ക 
4ഗ്രരോരനുഗ്രഹേണൈവപുമാന്‍ പുള: പ്രശാന്തയേ 
ന ) 
ഗ്ുരുത്വമുള്ളവന്‍ താര്‍ത്ഥനായ്‌തീരും.? കി 
ഗു മുള്ള ൭ (ത്രീമഅഭാഗവതം 10. 80) 


സാഹോദര്യം 


മനുഷ്യ സാഹോദര്യത്തേയും വിശ്വ സാഹോദര്യത്തേയും പററി 
ജനനേതാക്കഠം ഉച്ചൈസ്തരം ഉല്‍ഘോഷിക്കുന്ന കാലമാണല്ലോ 
ഇതു“. സഹസ്രാബുങ്ങരംക്കുമുമ്പ്‌" ഈ ഭാരതഭൂമി ഈ ആദശ 
ത്തെ എത്രമാത്രം ഉഠംക്കൊണ്ടിരുന്നുവെന്നും, ഭാരതീയസം സ്ത്റാരം 


അഥവാ ഭാരതീയ ചേതന ഈ മഹനീയാദര്‍ശത്തെ . എത്ര. 


മാത്രം ആദരിച്ചിരുന്നുവെന്നും അറിയുമ്പോഠം നാം അത്ഭുത 
പ്പെട്ട പോകും... ഇതാ കേംംക്കൂ ഒരു വൈദികടടഷി പാടുന്നതു: 


മന്ത്രം: തേ അജ്ജയേഷ്ഠാ അകനിഷ്ടാസ ഉദാ 
ദോ/മദ്ധ്യമാസോ മഹസാവിവാവൃധുഃ 


സുജാതാസോജനുഷാ പുശ'നിമാതരോ 
ദിവോമയ്യാ ആനോ അച്ലാജിഗാതന, 


(9. 6, 59. 6). 


. അനുശാസിക്കുന്നു. 
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അത്ഥം: ജനുഷാപ്പശ്ശിമാതരഃ ൭ ജനിച്ച നാടിനെ അമ്മയായി 
കരുതുന്നവരും, ദിവഃ സുജാതാസഃ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍നിന്നു* 
പാവന, ഭാരതഭൂമിയില്‍ ജനിച്ചവരും, ഉദ“ഭിദഃ _. ബാഹ്യാഭ്യ 
ന്തര ശത്രുക്കളെ ഉനൂലനം ചെയ്യുന്നവരും, അജ്യയേഷ്ണാസഃ അക 
നിഷ്യാസഃം. ജ്യേ്ഗകനിഷ്യഭാവമില്പാത്തവരും, അമദ്ധ്യമാസഃ _ 
മദ്ധ്യമത്വമില്പാത്ത സമാനധര്‍മ്മാക്കളമായ, (യേ) മയ്യാഃ 
(സന്തി) .-. യാതൊരു മനുഷ്യരുണ്ടോ, തേ മഹസാ . അവര്‍ 
തേജസ്സകൊണ്ടു്‌, വിവാവ്യധുഃ -_. അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചു, 
(തേ അസ്മാന്‍ അനഗൃഹീതും) - അവര്‍ ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹി 
കാനായി, (അസ്ൂദഭിമുഖം?) ... ഞങ്ങളുടെ നേരിട്ട്‌, അഛ ആ 
ജീഗാതന . വേണ്ടപോലെ ആഗകമിക്കുമാറാകട്ടെ. 


വിവരണം: ജനിച്ചനാടിനെ അമ്മയെപ്പോലെ കരുതി 
സ്നേഹിക്കുന്ന പാരമ്പര്യമാണ്‌” ഭാരതത്തിന്‍േറതു'. മാതാഭൂമിഃ 
പൃത്രോഹം പൃഥിവ്യാഃ?? എന്നു വേറെ ഒരു വേദമന്ത്രം പറയുന്നു. 
ഭൂമി എന്‍െറ അമ്മയും ഞാന്‍ ഭൂമിയുടെ പൃത്രനുമാണ? എന്നു” 
മന്ത്രാത്ഥം. അത്തരം മന:സ്ഥിതിയുള്ളവര്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 


നിന്നു്‌” വന്ന്‌ ജനിച്ചവര്‍തന്നെ. ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവുമായ 


ശത്രുക്കഠംക്ക്‌ അടിമപ്പെട്ടവര്‍ക്ക്‌ ഈ ഉല്‍കൃഷ്ടബോധം ഉണ്ടാ 
വില്ല. താഴ്‌ന്നവനെന്നോ വലിയവനെന്നോ ഇടനിലക്കാരനോ 
എന്ന ഭേദം നോക്കാതെ നാമെല്ലാം ഭാരതീയര്‍ എന്ന ഭാവം പുല 
ത്താന്‍ കഴിയുമ്പോഴേ നാടു? അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാപിക്കൂ. എന്നു" 
ഈ വേദമന്ത്രം ഉരന്നിപ്പറയുന്നു. അധഃകൃതനെന്നോ സംവരണാ 
വകാശിയെന്നോ . ആരേയും മുദ്രകുത്താതെ - എല്ലാവര്‍ക്കും 


തുല്യാവകാശങ്ങളം തുല്യാവസരങ്ങളും പ്രദാനം ചെയ്യത്തക്ക 


രീതിയില്‍ . ദിനഹീനഭാവങ്ങളെ ദൂരീകരിക്കുമാറു്‌ ഒരു 
ബോധോദയം ഉണ്ടാകണം എന്നു്‌ ഈ മന്ത്രം പ്രേമപൂര്‍വ്വം 


൭ 


വിപത്തു” ി 


ദുഷ്ന്മാരും സ്വാര്‍ത്ഥമതികളമായ ഭരണാധികാരികളടെ 
ശാസനത്തിലുള്ള ഒരു രാജ്യം എന്തെല്ലാം ദുരിതങ്ങഠം അനു 


. ഭവിക്കേണ്ടിവരുമെന്നതിനു” രാവണന്‍െറ ലജഭം മുതല്‍ സദ്ദാ 
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ദാഹരണങ്ങളാണു' . അത്തര 
വരെ ഉത്തമോ 
മൊരു ബപ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയേ നിര്‍വ്വാഹ 
ഷകനായ സര്‍പ്വേശ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു: 


മുള്ള. അതാ വൈദിക്ടഷി ഉള്ളചുടട 
മന്ത്രം: യോന: പൂഷന്‍ അഘോ വൃകോ 
ദുശ്ശേവ ആദിദേശതി 
“മതം പഥോജഹി . (88. 21-32. 2.) 


അപസ 
ഷന്‍ ! _-- പോഷണപാലന കര്‍ത്താ 
വി പി; അഘഃ ൭: നിരബ്ബന്ധപൃവ്വം 
പാപകൃത്യം ചെയ്യിക്കുന്നവനും, വൃകഃ ടം ബ്ല സ്വാതത്്ര്യ 
ലം യടുക്കുന്നവനും, ദുഃശ്ശേവഃ_ ഒരുവിധത്തിലും സേവി 
ചു" സന്തോഷിപ്പിക്കാന്‍ പററാത്തവനും, യഃ ഴ റു ര്യ 
യാതൊരുത്തനാണോ, നഃ ആദിദേശതി --- ഞങ്ങളോടു 
ആജ്ഞാപിക്കുന്നതു”, തം പ്രതിപക്ഷിണം) _ ആ എതിരാ 
ളിയെ, പഥഃ -. ഞങ്ങളുടെ പുരോഗതിയുടെ മാഗ്ലത്തീല്‍ 
നിന്നു”, അപ്്‌ജഹി സട അകററി നശിപ്പിക്കണേ 1 


വിവരണം: പ്രജകളെ രഞ്ജിപ്പിക്കുന്നവനും പോഷിപ്പിക്കുന്ന 
വനുമാണല്ലോ രാജാവ്‌, അഥവാ ഭരണാധികാരി. ജഗ 
ത്തിനെ പോഷിപ്പിക്കുന്ന സര്‍വ്വേശ്വരന്‍ പൂഷാവ എന്ന പേരി 
നു” അര്‍ഹനാകന്നപോലെ രാജാവും അതിന്‌ അര്‍ഹനാണ്‌. 
ആഹന്താവ്‌തന്നെ അഘന്‍. അതായത്‌ പിന്നോട്ട്‌ അടി 
പ്പിക്കുന്ന ശക്തി എന്നര്‍ത്ഥം. വൃക ആദാനേ'? എന്നതനുസ 
രിച്ചു" തട്ടിയെടുക്കുന്നവനാണു” വൃകന്‍. സ്വതന്ത്രതയെ തട്ടി 
യെടുത്തു” പാരതന്ത്ര്യം ഉളവാക്കുന്നവനെന്നര്‍ത്ഥം. ഒരു വിധ 
ത്തിലും സേവിച്ചു” തൃഫ്ലിപ്പെടുത്തുവാന്‍ പററാത്തവനാണു്‌ 
*ദഃശേവന്‍'. ഇവ്വിധമെല്പാമുള്ള ഒരു ഭരണാധികാരിയുടെ ആജ്ഞ 
ക്കുകീഴ്‌പ്പെട്ട ഒരു ജനതയുഭെ ദുയ്യോഗത്തെക്കുറി ച്ചു ആലോ ചിച്ചു 
നോക്കുക! രാജ്യത്തു” സവ്വതോമുഖമായ പുരോഗതിയുളവാക്കി 
മുന്നോട്ട്‌' നയിക്കുന്നതിനു പകരം പരസ്തുര വിദ്വേഷവും സങ്ക 
ചിത മന:;സ്ഥിതിയും വളര്‍ത്തി ജനങ്ങളെ അധ: പതിപ്പി 
ക്കുന്ന ഒരു ഭരണാധികാരിയെ ജനങ്ങളുടെ പുരോഗമന മാര്‍ഗ്ഗ 
ക്‌ അതായത്‌ രാജ്യരേണത്തില്‍നിന്നു" അകററിനിര്‍ 
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ത്തുകയേ വഴിയുള്ള. അതിനായി ജഗദീശ്വരനോട്‌ പ്രാര്‍ത്ഥി 
ക്മുകയാണു' വൈദിക്ടഷി ചെയ്യുന്നതു". 


“ത്വം ഹിനഃ പിതാവസോ ത്വം മാതാ ശതക്രതോബ 
ഭവിഥ? എന്നു” മറെറാരു മന്ത്രത്തില്‍ ജനങ്ങളുടെ മാതാവും 
പിതാവും (8: 8. 98. 11.) ഐശ്വര്യവും ഏല്ലാം ഉത്തമനായ 
ഭരണകത്താവാണെന്നു: വ്യക്‌തമാക്കിയിരിക്കുന്നു. റ 


ഗുരുമഹിമ 


നാം അറിയാത്തതും ഗ്രഹിക്കാത്തതുമായ കായ്യങ്ങളും വസ്തുത 
കളം വേണ്ടപോലെ നമ്മെ ധരിപ്പിക്കുന്നവനാണ്‌ ഗുരു 
അഥവാ ആചാര്യന്‍. അപരിചിതമായ ഒരു സ്ഥലത്തേക്കുള്ള 
വഴി കാണിച്ചുതന്നു” നമ്മെ സുരക്ഷിതമായി അവിടെ എത്തി 
ക്കുന്ന ഒരാളെന്നിരിക്കട്ടെ; വാസ്മുവത്തില്‍ അയാഠം ചെയ്തത്‌ 
ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ പ്രവൃത്തിയാണ്‌. അറിവിന്‍േറയും വിജ്ഞാ 
നത്തിന്‍േറയും അജ്ഞാതമേഖലകളിലേക്കു: സ്നേഹപൂര്‍വ്വം 
നമ്മെ കൈപിടിച്ചു നയിക്കുന്ന ആ ഗുരുവരൃനില്‍ പ്രകാശി 
ക്കുന്ന ശക്‌തി സര്‍വ്വേശ്വരശക്‌തിതന്നെ. ഗുരുവിന്‍െറ അനു 
ശാസനത്തെ ചോദ്യംചെയ്യാതെ കണ്ണടച്ചു വിശ്വസിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാലേ നമക്ക്‌ ഉല്‍ഗതിയുള്ള. സത്യദര്‍ശികളുടെ 
വാക്ക്‌ സ്വത:പ്രമാണമാണ്‌. അതിനെ സാധൂകരിക്കാന്‍ 
പ്രമാണാന്തരം ആവശ്യമില്ല. കല്ലം മുള്ളം നിറഞ്ഞ വളഞ്ഞ 
വഴിയിലൂടെ ക്ശേശിച്ചു മുന്നേറുന്ന നമുക്ക്‌ എളുപ്പുവും സുഗമവും 
നേരേയുള്ളതുമായ ഒരു വഴി കാണിച്ചുതരികയാണ്‌ ശുരു 
ചെയ്യുന്നതു”. ഗുരുവിന്‍െറ അനന്തമഹിമയെ സംഗ്രഹിച്ചു 
കൊണ്ട്‌: വേദമാതാവ്‌ ഇതാ നമ്മെ ഉപദേശിക്കുന്നു 


മന്ത്രം; അക്ഷേത്രവില്‍ ക്ഷ്തേവിദംഹ്യപ്രാട്‌ 
 സപ്രൈതി ക്ഷേത്രവിദാനുശിഷ്‌ടഃ 
ഏതദ്വൈഭദ്രമനുശാസനസ്യ 


ജൂസിനാം 
പം യ 10. 92. 7) 


ലിലി ഖം... 
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സ്ഥലത്തേക്കുള്ള വഴിയറി 


൦: അക്ഷേത്രവില്‍ ൭ 
വ പത്നി _ പഴിയറിയുന്ന്‌ ഒരാളോ , 
യാത്ത ി 


റീ സ്വഃ 
അപ്രാട" _. വഴി ചോദിച്ചു മനസ്സിലാക്കിന്ന; തിയു 
ഇങ്ങിനെ അയാഠം, ക്ഷേത്രവിദാഅനുശിഷ്ട്‌! ജി തവി 
യാളടെ മാശ്ശൂനിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ചു , (സ്വാഭില മയം 
തനിക്ക്‌” എത്തേണ്ട സ്ഥലത്തു, പ്രൈതിട- ന ള്‌ 
എത്തിച്ചേരുന്നു, ഉത അഞ്ജസീനാം എ വിടടട് 
ല്ലാത്തതും, സ്രുതിം എളപ്പമുള്ളതുമായ ൮൭, ത 
നേടുന്നു (കണ്ടെത്തുന്നു, അനുശാസനസ്യ, --ഉപദേ ന 
ത്തിന്‍െറം, ഭദ്രം ഏതല്‍ വൈ -- ഗുണമഹിമ ഇതാണപ്പോ. 


വിവരണം: നമ്മുടെ ഈ ശരീരത്തെ ഒര്‌ പുണ്യക്ഷേത്രമായി 
കാണാനോ അതനുസരിച്ചു്‌ പ്രപര്‍ത്തിക്കാനോ ഒരുങ്ദാത്തവ 
രാണ" നാമെല്ലാം. ആ നില്ക്കു” നാമെല്പാം അക്ഷോ്ര 
പാത്തുക്കഠം തന്നെ. ക്ഷേത്രമെന്നാല്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ ആവാസ 
സ്ഥാനമെന്നും കൃഷ്ിസ്ഥലമെന്നും രണ്ടത്ഥമുണ്ടു” സംസ്തൃത 
ത്തില്‍. ഇരശ്വര ക്ഷേത്രമായി അറിയാത്തേടത്തോളം കാലം 
പുണ്യപാപങ്ങളാകുന്ന കര്‍മ്മഫലങ്ങ്ഭം കൊയ്യെടുക്കുവാനുള്ള 
വയലായിത്തീരുന്നു ഇതു”. അതു" ജീവനെ വീണ്ടും ജനനമരണ 
പ്രവാഹത്തിലേക്കുതന്നെ നയിക്കുന്നു. ശരീരത്തെ സവ്വേശ്വര 
ക്ഷേത്രമായ്യം ഹൃദയാന്തര്‍വ്വത്തിയായ സവ്വേശ്വരനെ തന്‍െറ 
ആത്മാവായും അറിഞ്ഞനുഭവിച്ച ഒരു ഗുരുവയുനെ ഇശ്വര 
കാരുണ്യത്താല്‍ സിദ്ധിക്കാനും അവിടുത്തെ സമ്പര്‍ക്കം ലഭി 
ക്കാനും ഭാഗ്യം ലഭിക്കുമ്പോഠം കര്‍മ്മവിള കൊയ്യകേടുത്തിരുന്ന 
സ്ഥലം ഒരു പുണ്യക്ഷേത്രമായി മാറുന്നു. ഗുരുവിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹം പൂണ്റണമാകുമ്പോഠം, സാധനയുടെ അന്ത്യത്തില്‍ ഗുരു 
നമ്മെ ഹൃദയ ശ്രീകോവിലിലെ സര്‍വ്വേശ്വര വിഗ്രഹത്തിനു 
മുന്നില്‍ കൊണ്ടെത്തിക്കുന്നു. അതുവരെ കൈലാസത്തിലും 
ഗോലോകത്തിലും വൈകങണ്ഠത്തിലുമൊക്കെയാണെന്നു? കരുതി 
യിരുന്ന സര്‍വ്വേശ്വരന്‍ തനിക്ക്‌ ഇത്ര സമീപത്തു” ഫ്ൃദയ 
ശ്രീകോവിലില്‍ വിരാജിക്കുന്നുണ്ടെന്നു” അറിഞ്ഞതോടെ നാം 
കൃതകൃത്യരാവുന്നു. ഗുരൂപദേശ സമ്പ്യദായത്തിന്‍െറ മെച്ചുമാണു' 
ഇതു”. 

4“ആച്ചാര്യവാന്‍ പുരുഷോവേദ?? എന്നാണല്ലോ ഉപനി 
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പുരുഷനെ അറിയാന്‍ കഴിയൂ _ എന്നതു” സനാതന തത്ത്വമാ 
ണെന്നത്ഥം. ൭ 


വൃത്തിയ്യം നിവൃത്തിയും 


വേദം പരോക്ഷവാദപ്രധാനമാണു”. മഹത്തും ഗുഡവുമായ 
സംഗതികഠം അതിഗഹനങ്ങളായ സാങ്കേതിക പദങ്ങളിലൂടെ 
യണോേ' വേദത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നതു”. സാമാനൃയജന 
ങ്ങഠംക്ക്‌ ഗ്രഹിക്കാവുന്ന ഒരത്ഥം; അതിനപ്പുറം, സാന്പ്വദാ 
യിക ശിക്ഷണത്തിനു” വിധേയരായവര്‍ക്കുമാത്രം ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
കഴിയയന്ന മറെറാരു അര്‍ത്ഥം ; ഇങ്ങിനെയാണു വേദത്തിലെ 
പ്രതിപാദന ശൈലി. ജുഗ്വേദത്തില്‍ ഇത്തരം പ്രയോഗ 
ങ്ങഠം ധാരാളം കാണാം. വാമദേവ മണ്ഡലത്തില്‍ (പാം 


മണ്ഡലത്തില്‍) ശരിക്കും ഒരു കടജ്ംഥപോലെ തോന്നുന്ന ഒരു 


ടക്ക്‌ ഉണ്ട്‌. അതാണു്‌ താഴെ കൊടുക്കുന്നത്‌. 


മ്രന്തം: അവര്‍ത്ത്യാ ശുന ആയന്താണി പേചേ 

നദേവേഷ്യ വിവിദേമര്‍ഡിതാരം 
അപശ്യന്‍ ജായാമമഹിയമാനാം 
അഥാമേശ്യേനോമധ്വാജഭാര. 


(ടട 4.18 .13) 

അര്‍ത്ഥം : (വാമദേവ$) അഹം - വാമദേവനായ ഞാന്‍, 
അവത്ത്യാ -- ജീവനോപായത്തിന്‍െറ അഭാവം കൊണ്ട്‌ , 
ശുനഃ .. ശ്വാവിന്‍െറ, അന്ത്രാണി -- ക്രടല്‍ തുടങ്ങിയ) 
ആന്തരവയവങ്ങഠം, പേചേ _-- പാകംചെയ്തു, ദേവേഷു -- 
ദേവന്മാരില്‍, മര്‍ഡിതാരം സുഖിപ്പിക്കുന്നവനായി, 
(കമപി) ച ആരേയും, ന വിവിദേ -- കണ്ടെത്തിയില്ല, 


(കിംച) എന്നു മാത്രമല്പ, ജായാം അമഹീയമാനാം -- ഭാര്യ 
കൊള്ളരുതാത്തവളായീ, അപശ്യം -- കാണപ്പെട്ട, അധ -- 
അനന്തരം, ശ്യേനഃ -- പരുന്തു", മേമധു - എന്‍െറ മധുവിനെ 
(പ്രാണനെ), ആജഭാര -- തട്ടിയെടുത്തു. 
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തികൊണ്ടു” പട്ടിയുടെ 
ന്‍െറ ശക്‌ ത1൭ഒ 

വിവരണം: . കാരിദ്ര്ത്ത ൭ കാ 
കുടല്‍ പാകംചെയ്തു (ഭക്ഷിച്ചു). സി; റ 
രില്‍ ആരേയും കണ്ടില്ല. ഭാര്യ കൊള്ള ളായി. 

ന്മാ 
ന്‍റ മധുവിനെ അതായത്‌ മദ്യത്തെ പരുന്ത റാഞ്ചി 
ളും $ അ മന്ത്രത്തിന്‍െറ ശബ്ദാത്ഥം. 


). ഇതാ 
ക്കൊണ്ടുപോവുകയുംചെയ്ത 
ആരുകേട്ടാലും അസംബന്ധം എന്നുതന്നെ പറഞ്ഞുപോകും 


എന്നാല്‍ ഈ അസം ബന്ധത്തിലൂടെ തുളി: ന ലം 
ഷി വെളിപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നതു എ ത ക പ 
ചിച്ചാല്‍ വ്യക്തമാകും. എന്താണു ആതത്വം? 
പരിശോധിച്ചുനോക്കാം. 

ജീവനോപായത്തിനു ത്യം ര്‌ ച 
ന്രിയങ്ങളിലൂടെ യ്യ എം യ 


ത്തുന്ന ജീവന്‌ അതില്‍നിന്നു ക 

പായം. അതിന്‍െറ അഭാവം എന്നതിനു” വിഷയവൈരാഗ്യം 
ം 

അഥവാ മുമുക്ഷുത്വം എന്നത്ഥം. സാധനാ ചതുഷ്ടയ സമ്പന്ന 


നായ ജീവന്‍ അഥവാ വ്യക്‌തി ഈ ഉപജീവനമാര്‍ഗ്ഗ 
മില്പായ”മക്കു കണ്ടെത്തിയ പരിഹാരം എന്താണെന്നോ? 
ശ്വാവിന്‍െറ കുടല്‍ വേവിച്ചു ഭക്ഷിക്കല്‍ തന്നെ. ശു ഏതി 
അന്തരീക്ഷേ ഇതിശുന: വായു?" എന്ന നിരുക്ത വചനമനു 
സരിച്ച്‌. ശന: ശബ്ദത്തിനു” വായു എന്നത്ഥം. ആന്ത്രങ്ങറം 
(കൂടല്‍) എന്നതിനു” കെട്ടിപ്പിണഞ്ഞു കി ന്നെവ അഥവാ 
ഗ്രന്ഥികഠം എന്നൊരത്ഥമുണ്ട്‌.  ആധാരചക്രത്ങരംക്കിടയില്‍ 
മൂന്നു ഗ്രന്ഥികളണ്ടെന്നതു്‌ യോഗശാസ്ര്ര പ്രസിദ്ധമാണ്‌. 
അതിനെ പചിക്കുക എന്നാല്‍ പ്രാണായാമാദികളെക്കൊണ്ട്‌ 
അതിനെ തപിപ്പിക്കുക എന്നത്ഥം. 


പ്രാണശക്തിയുടെ അഥവാ വായുവിന്‍െറ കൂട്ടിപ്പിണച്ചി 
ലുകഠം മാററി കുണ്ഡലിനീശക്തിക്കു” ഉയന്നഗമിക്കാന്‍ തക്ക 
വിധം ആക്കി എന്നു ചുരുക്കം. അന്തര്‍മാഗ്ശത്തില്‍ യമയമ 
നിയമാസനപ്രാണായാമാദി സാധനകളിലൂടെ മുന്നേറും തോറും 
അതില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന ആന്തരീയശാന്തിയും സുഖവും കൂട 
തല്‍ ആസ്വാദ്യമായി തോന്നിത്തുടങ്ങും. അതോടെ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന സുഖം തുഛവും നിന്ദ്യവുമാണെന്ന 
തോന്നലുണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാന 
ദേവന്മാരുടെ ഇടയില്‍ സുഖമേകുന്നവരായി ആരേയം 
കണ്ടില്ല! എന്നതിന്‍െറ സാരമാണു ഇതു". വിഷയാഭിമുഖ 


ക്ക്‌ 
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മായ ബുദ്ധിയാണു” വാസനാസഞ്ചയത്തെ പോററിവളര്‍ത്തു 
ന്നതു്‌. ആ വിഷയവാസനകളില്‍നിന്നു" സങ്കല്ലങ്ങളം 
അതില്‍ കാമം അഥവാ ആഗ്രഹവും, ഒടുവിലായി വിഷയ 
സുഖലാഭത്തിനായുള്ള പ്രവൃത്തിയും ഉടലെടുക്കുന്നു. എല്ലാ 
ററിനും മൂലകാരണം വിഷയോന്മുഖമായ ബുദ്ധിയാണ്‌. 


 രജസ്തമസ്സകരം വ്യാപിച്ച ബുദ്ധി ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെ ലഭിക്കുന്ന 


സുഖങ്ങളില്‍ രമിച്ചിരുന്ന കാലത്തു", അതായത സാധനാനു 
ഡ്യാനത്തില്‍ തീവ്രത ലഭിക്കുന്നതിനുമുമ്പ* വിഷയോന്മുഖമായ 
ബുദ്ധിയുടെ സഹായം സന്തോഷകരമായിരുന്നു. ഇപ്പോഠം 
അതില്‍ താല്പര്യം തോന്നുന്നില്ല. നേരെമറിച്ച" അതു” ഒരു 
കൊള്ളരുതാത്ത പ്രവൃത്തിയായി തോന്നാനും തുടങ്ങി. അതാണ്‌? 
ഭാര്യ കൊള്ളരുതാത്തവളായി കാണപ്പെട്ട എന്നതിന്‍െറ 
ആന്തരാര്‍ത്ഥം. ആവരണ വിക്ഷേപങ്ങളാകുന്ന രജസ്തമസ്തകഠം 
ബുദ്ധിയില്‍നിന്നു" വിട്ടമാറിയപ്പോഠം ബുദ്ധിബോധചൈതന്യ 
മായി പ്രകാശിച്ചു. അതോടെ ഭക്താനുഗ്രഹവ്ൃഗ്രനായ സര്‍വ്വേ 
ശ്വരന്‍; പരുന്ത്‌ അതിന്‍െറ ഇരയെ പെട്ടെന്നു” റാഞ്ചിയെടുക്കും 
പോലെ ജീവനെ തന്നില്‍ ലയിപ്പിച്ചു. ശ്യേനഃ എന്ന പദ 
ത്തിന്‌ ശ്യേനവല്‍ ശീഘ്രഗാമീ (പരുന്തിനെപ്പോലെ വേഗ 
ത്തില്‍ ഗമിക്കുന്നത്‌) എന്നാണ്‌ സായ ഭാഷ്യം. ഭാഗവത 
ത്തിലെ ഗജേന്ദ്രമോക്ഷം കഥയില്‍ ഗരുഡന്‍െറ വേഗംകൂടി 
മതിയാകുന്നില്ല എന്ന മട്ടില്‍ അതിവേഗത്തോടെ ഭഗവാന്‍ 
ഗരുഡാരൂഡനായി ഗജേന്ദ്രസന്നിധിയില്‍ എത്തി എന്നു” 
വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതേ ആശയമാണ്‌ ഇവിടെയും ശ്യേന 
ശബ്ദത്താല്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭാഗവതത്തിലെ പ്രതി 
പാദനത്തിനു” അടിസ്ഥാനം ഈ മന്ത്രത്തിലെ ആശയമാണെന്നു 


“വരാം. ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍; അതായത്‌ നിര്‍വ്വികല്ല 
“സമാധിയില്‍ പ്രാണസ്സുന്ദനം കൂടി നിന്നുപോകുമെന്നു” യോഗ 


ശാസ്ര്രം പറയുന്നു. ആ പ്രാണന്‍തന്നെയാണ്‌ ഇവിടെ പരുന്ത്‌ 
കൊത്തിക്കൊണ്ടുപോയതായി പറയുന്ന മധു. “4പ്രാണോവൈ 
മധു? (04. 13. 30) എന്നു” ശതപഥബ്രാഹ്മണത്തില്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. അപൂര്‍വ്വമായ ഒരു ശൈലിയില്‍ അഗാധമായ തത്വം 
വിനൃസിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ എത്ര രസകരമായിരിക്കുന്നു. റ 


മാനവ ഐക്യം 


0 ഐക്യം ഇന്നു്‌ സവ്വത്ര ഉല്‍ഘോഷി 
ദേശീയഐക്യം, സര്‍വ്വ 
അസ്ഥാനത്തും 


ഒത്തൊരുമ അഥവ 
ക്കപ്പെടുന്ന ഒരു വിഷയമാണ്‌. 
സാഹോദര്യം എന്നീ പദങ്ങഠം സ്ഥാനത്തും 
പ്രയോഗിക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌ _ അതിന്‍െറ ത്ന അത്ഥത്തി 
ലല്ലെങ്കില്‍ കൂടി. എന്നാല്‍ ഇതുകൊണ്ട്‌ എന്തു ഫലം? 
അനൈക്യവും അകല്‍ച്ചയും ദിനംപ്രതി വര്‍ദ്ധിച്ചു വരുന്നത 
ല്വാതെ കുറയുന്നതായി എവിടെയും കാണുന്നില്ല. ചികിത്സ 
ചെയുന്നുണ്ടെങ്കിലും രോഗമറിഞ്ഞുള്ള ചികിത്സയല്ലെങ്കില്‍ 
ഫലപ്രദമാവില്പ; ഒരുപക്ഷേ വിപരീതഫലം ചെയ്തെന്നും 
വരും. ആദ്യം വേണ്ടതു” രോഗം നിണ്ണയിക്കുകയാണു്‌; അതു 
ശരിയായി കണ്ടുപിടിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ചികിത്സ ഫലിക്കാതി 
രിക്കില്ല. ഇതുപോലെ ഇന്നു സര്‍വ്വത്ര കാണുന്ന, ഈ 
അനൈക്യത്തിനു എന്താണു" മൂലകാരണം എന്നു കണ്ടുപിടി 
ക്കണം. അതിനു” ആദ്യം വേണ്ടതു” ഇത്തരം പരിത:സ്ഥിതി 
കളെ നേരിടേണ്ടതു” എങ്ങിനെയെന്ന്‌” _ നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ 
കണ്ടെത്തി രേഖപ്പെടുത്തിവെച്ചിട്ടുള്ളതു” ശരിയായി മനസ്സി 
ലാക്കുകയാണു”. അകന്നു നില്ലുന്ന വസ്ത്ക്കളില്‍ അകല്‍ച്ചയി 
ല്ലാതെ നില്‍ക്കുന്ന സത്തയെ കണ്ടെത്തുവാന്‍ പര്യാപ്ൃമായ 
സാത്വീകജ്ഞാനത്തെ നേടണം. അതിന്‌ വേദശാസ്ത്ര പുരാണ 
ങ്ങഠം നമ്മെ സഹായിക്കും; പൂണ്ണാനുഭൂതി നേടിയ മഹാത്മാ 
ക്കളുടെ അനുഗ്രഹവും ഈ ജ്ഞാനസിദ്ധിക്ക്‌ എളപ്പമുണ്ടാക്കും. 
ഭാരതീയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പരമപ്രമാണമായ വേദം ഇക്കാ 
ര്ൃത്തെപ്പററി എന്തുപറയുന്നു എന്നു” നോക്കാം. ഇഗ്വേദത്തിലെ 
അവസാനത്തെ മന്ത്രത്തെ നമുക്കൊന്നു വിശകലനം ചെയ്യാം. 
ഇതാ മന്ത്രവും അര്‍ത്ഥവും, 


മന്ത്രം: സമാനീവ ആകൂതിഃ സമാനാ ഹൃദയാനി വഃ 
സമാനമസ്തുവോ മനോയഥാ വഃ സസഹാ 
സതി. (9. 10. 191. 4) 


അന്വയം; സമാനീ 


(തഥാ) ൮ഃ 


വ ആകൂതി : നിങ്ങളടെ സങ്കല്പം, 
(അസ്മ) -- ഒരേ വിധത്തിലായി ഭവിക്കട്ടെ, 


[ 
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ഹുദയാനി _. അപ്രകാരംതന്നെ നിങ്ങളുടെ കായ്യനിശ്ചയ 
ത്തിനുതകുന്ന അന്ത;കരണമായ ഹൃദയങ്ങാം, സമാനാ 
(അസ്തു) ഏകരൂപകളായിത്തീരട്ടെ!, വഃ മനഃ നിങ്ങളുടെ 
ഉറഹാപോഹരൂപമായമനസ്സു, സമാനം അസ്തു ട ഒരേ വിധത്തി 
ലായിത്തീരട്ടെ |, (കിം ബഹുനാ) -- എന്തിനേറെ?, വഃ (സ്വം 
കായ്യം) . നിങ്ങള്ടെ സകല കായ്യവും, സുസഹാ യഥാ 
അസതി .. എപ്രകാരമായാല്‍ സുഖത്തോടും സുഗമതയോടും 


കൂടിയതായി ഭവിക്കുമോ, തഥാ അസ്തു. അപ്രകാരം ഭവി 
കട്ടെ |. 


വിവരണം: ഭൂഗ്വേദത്തിലെ അവസാനത്തെ മന്ത്രമാണിതു". 
അംഗിരസ്സ്റിന്‍െറ വംശജനായ സംവനനന്‍ എന്ന മഹാത്മാ 
വാണു” ഈ സൂക്തത്തിന്‍െറ ജഷി. സംജ്ഞാനമാണു' ദേവത. 
സംവനനം എന്നതിനു്‌ സംഭജനം എന്നാണു” സായണാചായര്‍ 
അര്‍ത്ഥം കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു” (8: 120. 93. 12). സംഭജനം 
എന്നതിന്‌ വേണ്ടപോലെ സേവിക്കുക എന്നത്ഥം. ബ്രഹ്മാനു 


ഭൂതി നേടി അതിന്‍െറ ഉജ്വലപ്രകാശത്തെ ലോകത്തിനു: നല്ലി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ജൂഷികലത്തില്‍പെട്ട ഈ മന്ത്രദ്രഷ്ടാവു" 


പ്രപഞ്ചത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു ഈശ്വരനെ വേണ്ടപോലെ സേവി 
കദന്നതില്‍ പരിശ്രമിച്ചു” വിജയംനേടിയ ഒരാളാണെന്നു” 
പേരില്‍നിന്നു* നമുക്ക്‌ സൂചന കിട്ടുന്നു. ഈ വിജ്ഞാനം 
എല്ലാവര്‍ക്കും എല്പാകാലത്തും ആവശ്യമാണല്ലോ, ഇതിനു്‌ 
സംജ്ഞാനം എന്നു അന്വര്‍ത്ഥമായ പേരു: നല്ലിയിരിക്കുന്നു. 
വഴിപോലെയുള്ള, സമ്യക്കാകുംവണ്ണമുള്ള ജ്ഞാനംതന്നെ 
സംജ്ഞാനം. അദ്ദേഹം അനുഭവത്തില്‍നിന്നു” കണ്ടറിഞ്ഞ 
ആ അറിവു” എന്താണു്‌ എന്നാണു” ഇര മന്ത്രം പറയുന്നതു. 
സങ്കല്പത്തില്‍ നിന്നാണല്ലോ ആഗ്രഹമുളവാകുന്നതു”. ഇന്നതു” 
ഇന്ന വിധത്തില്‍ വേണം; ഇന്ന വിധത്തിലായാല്‍ സുഖ 
മാണു“; ഇന്ന വിധത്തിലായാല്‍ ദുഃഖമാണു”; ഇവ്വിധമുള്ള 
അനേകം സങ്കല്‍പ്പുങ്ങഠം നമ്മുടെ ഉള്ളിലുണ്ടു്‌. ഈ സങ്കല്പ 
ത്തീനു്‌ വൈദികജ്ുഷിമാര്‍ കൊടുക്കുന്ന പേര്‌ 44ആകൂതി?? 
എന്നാണു”. സൃഷ്ടികത്താവായ ബ്രഹ്മദേവന്‍െറ രണ്ടായിപിളന്ന 
ശരീരത്തില്‍നിന്നു" ഉത്ഭവിച്ച ദമ്പതിമാര്‍ക്ക്‌ ജനിച്ച മൂന്നു 
കന്യകമാരിലൊരാളാണു” ആകൂതി. ദേവഫ്ൂതി, പ്രസൂതി 
എന്നിവരാണു” മററു രണ്ടുപേര്‍. ഇതില്‍ ആക്ൂതി ഇഛാശ 
ക്തിയും, പ്രസൂതി ക്രിയാശക്തിയും, ദേവഹൂതി ജ്ഞാനശക്തി 
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വിടെ പ്പ 
[ ം പറയുന്നു. ഇ 
ള്ള ന; ല്‍ ഓരോരത്തരിലും ഉണ്ട്‌. 
ക൦തിയായ ആക്ൂതി നമ്മ 
ധത്തിലുള്ളതാക്കണം. എങ്ങി 
സങ്കല്പശക്തിയെ ഒരേവ 
ക്കുക? ഓരോരത്തരുടേയും പരമ 
നട പ യ ഈ ചട്ടക്കൂടിനുള്ളില്‍ 
മായ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ; നശ്വരമ 
ത്ത; കണ്ട്‌ അതിനെ മാത്രം 
ഉള്ള അനശ്വരമായ ചൈതന്യത്തെ; 
ന്‍നിര്‍ത്തി ജീവിക്കുക; ജീവിതാന്ത്യത്തില്‍ ആ ലക്ഷ്യം 
ന [) മായി സല്ലപിക്കുക. ഇതു 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കണമെന്നു” ദൃഡ 
ണ്ടാകുകയില. സങ്കല്‍പം 
സാധിച്ചാല്‍ സങ്കല്ലവൈരദ്ധ്യമു 
ല്‍ ഐക്ൃമുണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ 
സമാനമായാലും ഹൃദയങ്ങഠം തമ്മ എ & പ്ര 
വിചാരവികാരങ്ങഠാക്കു” ഏകീഭാവമുണ്ടാകുകയ ല്പ- സ്പ 
വിരുദ്ധമായ അഭിലാഷങ്ങാഠംമൂലം ഒട്ടൊരു പ്പി കം 
ഭവിക്കേണ്ടിവന്നെന്നുവരാം. ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ഹൃദയ 
സമാനതയുണ്ടാവുകയാണ്‌ അതിനുള്ള പരിഹാരം. ഹൃദയം 
വികാരത്തിന്‍േറയ്യം ബുദ്ധി വിചാരത്തിന്‍േറയും ഉത്ഭവ 
സ്‌ഥാനമാണ്‌. ഇവിടെ വികാരവിച്ചാരങ്ങളുടെ, രണ്ടി 
ന്‍െറയയം ഉത്ഭവസ്‌ഥാനത്തെ ഒന്നിച്ചുചേര്‍ത്തു പറഞ്ഞിരിക്ക 
യാണ്‌. ഹൃദയത്തില്‍ ലക്ഷ്യബോധം ഉറഗ്ണുണം. ആകൂതി 
യെന്ന സജം്ലത്തില്‍നിന്നു” മുളച്ചുവളര്‍ന്ന ലക്ഷ്യബോധം 
ഹൃദയത്തില്‍ വരുമ്പോഠം വികാരപരമായ്യം വിചാരപരമായും 
ദൃഡമപ്പെടണം. എങ്കില്‍ ഹൃദയത്തിനും സങ്കല്പത്തിനും സമാനത 
വന്നു. ഇതുകൊണ്ടുമായില്ല; മനസ്സിന്‍െറ മണ്ഡലത്തിലും 
സമാനത വരണം. സംശയാത്മകമായ മനസ്സ്‌ സദാ ഉഹാപോ 
ഹനിമഗ്നമാകുന്നു. എന്തിനേയും സംശയിക്കുക എന്നത്‌ മന 
സ്റ്റിന്‍െറ സ്വഭാവമാണ്‌. സദാ ചലനസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയതു 
മാണതു”. ഇതിന്‍െറ ചലനസ്വഭാവം നില്‍ക്കണം. ചലനം 
ഉണ്ടാകുന്നതെങ്ങിനെയെന്നറിഞ്ഞാലല്ലേ ചലനം നിര്‍ത്താന്‍ 
പററൂ? മനസ്സിന്‍െറ പുറമെക്കുള്ള പാച്ചിലാണ്‌ ചലനത്തിനു 
കാരണം. പുറമെ കാലദേശങ്ങളിലൂടെ നിരന്തരം മാററങ്ങഠം 
വന്നുകൊണ്ടിരിക്കയാണ്‌, ആ മാററങ്ങളിലേക്കു” മനസ്സിനെ 
തിരിച്ചുനിര്‍ത്തിയാല്‍ മനസ്സും നീല്‍ക്കാതെ ചലിക്കുന്നതായി 
തോന്നും. മനസ്സിന്‍െറ ദൂഷ"ടി തന്‍െറ ഉള്ളിലേക്കു തിരിക്കു 
മ്പോഠം അവിടെ തികഞ്ഞ നിശ്ചലാവസ്ഥയാണ” കാണാന്‍ 
കഴിയുക. നിശ്ചലാവസ്‌ഥയെ കാണുന്ന മനസ്സ്റം 
തുല്യ ഇതാണ” മനസ്സിന്‍െറ സമാനസ്‌'ഥിതി. 
ഇങ്ങനെ എണ്ണിയെണ്ണിപ്പറഞ്ഞാല്‍ അവസാനിക്കുകയില്ല. 


 സഥിതിയയണ്ടാവില്ല. 
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നിങ്ങളുടെ നശ്വരമായ മര്‍ത്ത്യഭാവം അനശ രമായ ഇദശ്വര 
ഭാവത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നു” ആനന്ദകരമായി ജീവിക്കാന്‍ 
എന്തൊക്കെ, എങ്ങിനെയൊക്ക വേണമോ അതെല്ലാം 


നിങ്ങംക്കു* ഉണ്ടാവട്ടെ എന്നു” കരുണാമയിയായ വേദമാതാവ്‌ 
വിശ്വത്തെ മുഴുവന്‍ ആശീര്‍വ്വദിക്കുന്നു. 


വൈരുദ്ധ്യങ്ങളുടെ കൂത്തരങ്ങാണ” മനുഷ്യജീവിതം. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയും ഭതികതയ്യം തമ്മില്‍ വൈരുദ്ധ്യം; പ്രപ 


ഞ്ചവും പരമാര്‍ത്ഥവും തമ്മില്‍ വൈരുദ്ധ്യം; യുവാവും വൃദ്ധനും 
തമ്മില്‍; ധനികനും ദരിദ്രനും തമ്മില്‍; ഇങ്ങിനെ 
വിസ്തരിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ അവസാനിക്കില്ല. ഈ 
വൈവിദ്ധ്യങ്ങളിലെ വൈരുദ്ധ്യം നീക്കി ഏകോപിപ്പിച്ച 
ലോകജീവിതം നയിക്കാനുള്ള എളുപ്പമായ മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ 
വേദമാതാവ്‌ ഈ മന്ത്രത്തിലൂടെ അനുശാസിക്കുന്നതു”. 
വൈവിദ്ധ്യങ്ങളുണ്ടാവുന്നതു നല്പതുതന്നെ; എന്നാല്‍ വൈരുദ്ധ്യ 
ഞ്ങഠം മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ അസ്വസ്‌ഥതയ്യടെ വിത്തു വിത 
ക്കം; അളവററ നാശമുളവാക്കും. ഈ വൈരദ്ധ്യങ്ങളടെ 
മൂലകാരണം തേടിച്ചെല്ുമ്പോഠം നമുക്കു വ്യക്‌തമായി 
കാണാന്‍ കഴിയും; ഓരോരുത്തരുടേയും അന്തര്‍മണ്ഡലത്തിലെ 
വൈരുദ്ധ്യങ്ങളും സംഘട്ടനങ്ങളമാണ്‌* പുറമെയുള്ള സംഘര്‍ഷ 
ത്തിനും അസ്വസ്‌ഥതക്കും കാരണമെന്നു”. അപ്പ്യോഠം പുറമെ 
യൃള്ള അസ്വസ്‌ഥതയെ ഒഴിവാക്കാനുള്ള വഴി വ്യക്‌തികളുടെ 
അന്തര്‍മണ്ഡലത്തെ സ്വസ്‌ഥവും സുഖകരവും ആക്കുകയാ 
ണെന്നു വരുന്നു. വ്യക്‌തികഠം ചേര്‍ന്ന ഘടകങ്ങളാണല്ലോ 
കുടംബം, ഗ്രാമം, രാജ്യം എന്നിവയെല്ലാം. പ്രാഥമിക 
ഘടകമായ വ്യക്‌തികളുടെ ആന്തരസംഘര്‍ഷം ഒഴിവാക്കാ 
നുള്ള വഴിയാണ്‌ ഈ മന്ത്രത്തില്‍ പറയുന്നതു". സങ്കല്പങ്ങളും 
ഹൃദയങ്ങളും മനസ്സുകളും സമാനഗതികളായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പന്നെ പ്രശ്‌നമില്ല. ആന്തരമായ സംഘര്‍ഷത്താല്‍ വിഷമി 
ക്കാത്ത വ്യക്തികഠം തമ്മില്‍ ഒത്തുചേന്നാലും അവിടെ സംഘഷ്‌ 
ആന്തരസംഘര്‍ഷമൊഴിവാക്കാന്‍ 
സര്‍വ്വചരാചരങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന ഏകമായ 
ചൈതന്യത്തെ കണ്ടറിഞ്ഞ്‌ അതില്‍ മനസ്സവെക്കുക മാത്രമേ 
മാര്‍ഗ്ഗമുള്ള. വേദശാസ്ത്രപുരാണങ്ങളും മഹാത്മാക്കളും ഈ 


തത്വമാണ്‌ നിരന്തരം ഉല്‍ബോധിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. 


വാചംയമീകളായ വൈദികഷ്ടഷിമാര്‍ തത്വംമാത്രം പറയു 
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പുരാണകര്‍ത്താക്കടം ആ തത്വത്തെ 


മ്പോഠം ചിത്രവാക്കുകളായ ന്ധിച്ചു സരസമായി വര്‍ബണ്ണ്ണി 


തന്നെ ഉപാഖ്യാനമായി ഒന്നുതന്നെ മനുഷ്യജീവിതം 
ം ഉദ്ദേശം 
കടന്നു. എപ്പാവരുടേയും ഉ 


ല്‍ 
മാക്കല്‍. ഭാഗവതത്ത 
സ്വസ്ഥവും ശാന്തിപൂര്‍ജ്ണുവ ക 
ദക്ഷന്‍െറ പുത്രിമാരുടെ വംശം വണ്ണിക്കുന്ന ഷഡ്യസ്തന്ധ എ 
ആറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 25 മുതല്‍ 29 വരെയുള്ള ക്രോകങ്ങള 
ലു 

കശ്യപപത്തിമാരുടെ സന്താനങ്ങളെ വിവരിക്കുന്നുണ്ട യ 
ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം വായില്ലാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള സക രാ 
ചരമങ്ങള്തൂ സഹോദരങ്ങളാണെന്ന ഒരു വലിയ തത്വം പ്രഖ്യാ 
പിക്കുന്നതായി മനസ്സിലാവും. 


പുരാണത്തില്‍ പറയന്ന കശ്യപന്‍ നശിരു്തപ്പക്ായം പശ്യ 
കനായി മാറും. അതായതു” സവ്ൃദ്രഷ്യാവായ സവ്വേശ രന്‍ തന്നെ 
കശ്യപന്‍ എന്നര്‍ത്ഥം. കശ്യപന്‍റെറ പതിമൂന്നു പത്നിമാരുടെ 
സന്താനങ്ങളെ വള്റ്ിക്കുകയെന്നപേരില്‍ ഭാഗവതം ലോക 
ത്തോടാഫ്വാനം ചെയ്യുകയാണു; പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഉള്ള എല്ലാ 
വരും സഹോദരങ്ങളാണു”. ഒരേ മാതാപിതാക്കളുടെ സന്താ 
നങ്ങളാണു”. നിങ്ങഠം ഒത്തൊരുമിച്ചു” സന്തോഷത്തോടും സമാ 
ധാനത്തോടുംകൂടി ജീവിക്കുകയാണ്‌ വേണ്ടതു" എന്ന്‌. വേദ 
ത്തില്‍തന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌” ഇദശ്വരനാണ്‌ ജഗല്‍മാതാവും 
ജഗല്‍ചിതാവും എന്നു”. €“ത്വംഹിനഃപിതാവസോത്വം മാതാ 
ശതക്രതോബഭൂവിഥ?? (3. 89811) എന്ന മന്ദ്രത്തിന്‍െറ 
സാരം അതാണല്ലോ. ജഗല്‍പിതാക്കളടെ സന്താനങ്ങളായ 
നാമെല്ലാം പരസ്തുരം മത്സരിക്കാതെ സന്തോഷത്തോടും സമാ 
ധാനത്തോടുംകൂടി ഒത്തൊരുമിച്ച്‌ ജീവിക്കാന്‍ എപ്രകാരമാ 
യാല്‍ സാധിക്കുമോ; അപ്രകാരം ഭവിക്കട്ടെ എന്ന വേദമാതാ 
വിന്‍റെ ആശീവ്യാദത്തോടെയാണു: ഘഗ്വേദം സമാപിക്കുന്നത്‌- 


“അഗ്നിമീളേ പുരോഹിതം?! എന്ന ആദ്യത്തെ മന്ദ്രഭാഗവും 
*യേഥാവഃസുസഹാസതി?7__എന്ന അവസാനത്തെ മന്ദ്രഭാഗവും 


എടുത്തു വിശകലനം ചെയ്താല്‍ കിട്ടുന്ന ആശയംകൂടി നമു 
ക്കൊന്നു നോക്കാം. 


ജീവിതാരംഭം മുതല്‍ നമ്മുടെ പുരോഭാഗത്തു പലേ രൂപ 
ത്തില്‍ അഗ്നി നിഹിതമായിട്ടുള്ളതായി കാണാം. അഗ്നി എന്ന 
തിനു“ ജ ാലാമാലകളോടുകൂടിയ തിയ്യ എന്ന സങ്കചിതാര്‍ത്ഥ 
:മലപ്പ ഇവിടെ. ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ ' 6൨ാഠമദ്ധ്യാ 
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യത്തില്‍ 4.0൦ ഖണ്ഡം മുതല്‍ 10൨ ഖണ്ഡംവരെയുള്ള 
ഭാഗംകൊണ്ട്‌" വിവരിക്കുന്ന സുപ്രസിദ്ധമായ പഞ്ചാഗ്നി 
വിദ്യയില്‍ പറയുന്ന വിധത്തിലാണു" ഇവിടെ അഗ്നികളെ 
സമ്ല്ലിക്കേണ്ടത്‌. ജനിച്ചുവീഴുന്ന കുഞ്ഞിന്‍െറ പുരോഭാഗത്ത്‌ 
നിഹിതമായ അഗ്നി മാതാപിതാക്കന്മാരാണു”. അവരെ അനു 
സരിച്ചും അവരില്‍നിന്നു” ജീവിതത്തിന്‍െറ ബാലപാാങ്ങടം 
ഗ്രഹിച്ചും വളര്‍ന്നുവരുമ്പോഠാം ചെന്നെത്തുന്നതു”" വേറൊരു 
അഗ്നിയുടെ മുമ്പിലാണു". അദ്ധ്യാപകനെന്ന ആ അഗ്‌നി 
യേയ്യം ശ്രദ്ധാപുവ്വം പരിചരിച്ച” വിദ്യ ഗ്രഹിക്കണം; പിന്നെ 
വിവാഹജീവിതത്തിലേക്കു കടക്കുമ്പോഠം ഇരുവരും പരസ്തുരം 
അഗ്നികളായി കണ്ടറിഞ്ഞ” അതില്‍ സ്നേഹാനുസരണങ്ങളെ 
ആഹൂതിചെയ്ക്ക്‌ സ്കൂതിക്കണം. ഓരോ ഘട്ടത്തിലും പുരോ 
ഭാഗത്ത്‌ നിഹിതമാകുന്ന അഗ്‌നിയെ സ്തൃതരിക്കുവാനാണു്‌ 
വേദം അനുശാസിക്കുന്നത്‌. സ്തൃതിക്കണമെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ 
ഗുണഗണങ്ങളെ അറിയണമല്ലോ. അതില്‍ നമുക്കു” ബഹുമാനവും 
തോന്നണം. സ്കൂതിച്ചു പ്രസാദിപ്പിച്ചാല്‍ അവരില്‍നിന്നു" നമുക്കു 
അവശ്യം ആവശ്യമായ എന്തെങ്കിലും കിട്ടാനുമുണ്ടാവണം. 
ഇതൊക്കെയുണ്ടെങ്കിലേ ആരും സ്തുതിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങുകയുള്ള. 
ജീിവിതരംഗത്തു” നമ്മുടെ പുരോഭാഗത്തു്‌ നിഹിതന്മാരായ 
വരില്‍ ദോഷവും ഗുണവുമുണ്ടാവാം. ദേശകാല നിമിത്തങ്ങഠം 
ക്കുള്ളില്‍പ്പെട്ട എല്പാററിനും ഗുണദോഷങ്ങഠം ഏററക്കുറവോടെ 


ഉണ്ടാവുകതന്നെ ചെയ്യും. മുമ്പില്‍ കണ്ടതിനെയെല്പാം സ്തൃതി 
കഠൊന്‍ ഒരുങ്ങുന്ന നാം ഗുണമേ കാണാവു; ദോഷം കാണ 


രുതു”. ദോഷം കണ്ടാല്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥമായി സതുതിക്കാന്‍ 
കഴിയില്ല. ആത്മാര്‍ത്ഥതയോടെ സ്‌തുതിച്ചു” സന്തോഷി 
പ്പിച്ചാല്‍ ആ അഗ്‌നി അഭീഷ്‌ട വരം തരും. അതു സനനേഹ 
മാണു”. ലോകജീവിതത്തിനു” അവശ്യം ആവശ്യമായ സ്നേഹം 
താന്‍ നേരിട്ടു കണ്ടുമുട്ടുന്ന എല്പാവരില്‍നിന്നും കിട്ടകയെന്നാല്‍ 
അതു” ഒരു നീസ്സ്റാര കായ്യമല്പല്പോ. സ്നേഹം എല്പാവരിലു 
മുണ്ടു്‌; എല്ലാവരും അതു തരാന്‍ തയ്യാറുമാണ്‌. പക്ഷേ നിഞ്ങഠം 
ആ സ്നേഹസ്വരൂപന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങളെ വാഴത്തി സ്തൃതി 
ച്ചാലെ അതു കിട്ടു. ആ സ്നേഹസ്വരൂപനെ തേടിപ്പോകേ 
ണ്ടതൊന്നുമില്പ. അവിടുന്നു” നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ തന്നെയുണ്ട്‌. 
ഒരോരോ സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും അവിടുന്ന്‌ വ്യത്യസ്പവേഷത്തി 
ലാണു” വരുക. വേഷമെന്തായാലും ആ വേഷം ധരിച്ചിട്ടുള്ളതു* 
സ്നേഹത്തിന്‍െറ കത്തിജ്വലിക്കുന്ന അഗ്നിയാണു' എന്നു 
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സ്വാനു 
ബോദ്ധ്യമായാല്‍ മതിയല്ലോ. വൈദിക്ഷി വ0നുഭവ 


ത്തില്‍നിന്നു്‌ ഉറപ്പായിത്തന്നെ പറയുന്നു: പ 
ഹിതം". നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വന്നെത്തുന്ന ം ല്‍ 
സ്തൂതിക്കൂ! ഒരിക്കലും നിന്ദിക്കരുതു”. ട്‌; ന 
സ്നേഹമാകുന്ന വിലപിടിച്ച രത്തത്തെ നം കം 
ഇതൊക്കെ എന്തിനുവേണ്ടിയരണെന്നു നിങ്ങഠം ലി 
ല്ലെങ്കില്‍ പറഞ്ഞുതരാം: 4“യഥാവഃ സുസഹാസത 
ളെല്പാവരും ഏകോദര സഹോദരങ്ങളെപ്പോലെ | സ ദ 
മായി കഴിയാന്‍വേണ്ടി_ ആത്യന്തികമായി ജീവഭാവത്തെ 
വെടിഞ്ഞ” ഈശ്വരനുമായി ഐക്യപ്പെട്ട കഴിയാന്‍വേണ്ടി. 
ഇതാണല്ലോ ജീവിതലക്ഷ്യം. ലക്ഷ്യവും മാര്‍ഗ്ഗവും ം 
ശിച്ചതോടെ ശാസ്രത്തിന്‍െറ കടമ തീന്ന. ആ ത്തു 
ലെത്താന്‍വേണ്ടി ആശീര്‍വദിച്ചുകൊണ്ടു്‌ വേദമാതാവ 
വിരമിക്കുന്നു. 


നമോദ്വിശീര്‍ഷ്ലേത്രിപദേ ചതുഃ ശൃംഗായതന്തവേ 
സപൃഹസ്മ്ായ യജ്ഞായ ത്രയീ വിദ്യാത്മനേ നമഃ 


പി 


പ നി 


അന്ബന്ധം_.। 
വേദമഹിമ 
അനധിഗതാബാധിതാത്ഥബോധക: ശബ്ദോവേദ:__ 
(സായണാചാര്യ 
വേദഃകൃല്‍സ്പോധിഗന്തവ്യഃസരഹസ്യോദ്ധിജന്മനാ (മന്ന. 2. 162) 


വേദ ഏവദ്വിജാതീനാം സുനിശ്രേയസ്തരഃപര (യാജ്ഞവല്ല്യ.-1. 40) 
നഹി വേദാല്‍പരം ശാസ്ത്രം (അത്രിസംഹിതാ 1 .148) 


വേദ ഏവ സദാഭ്യന്നോ വേദശ്ചക്ഷുഃ സനാതനം. 
ഭതം ഭവ്യം ഭവിഷ്യച്ചസവ്വം വേദാല്‍ പ്രസിദ്ധ്ൃയതി (മനുസ്മൂ. 12. 98) 


വേദാഭ്യാസോഹി വിപ്രസ്യതപഃ പരമിഹോച്യതേ 
(മന. 2. 168) 


വേദമേവാദ്യസേന്നിത്യം യഥാകാലമതന്ദ്രിതഃ 
തംഹൃൃസ്യാഹുഃ പരംധമ്മം ഉപധമ്മോന്യ ഉച്യതേ (മനു. 4. 147) 


സവ്വഥാ വേദ ഏവാസൌ സവ്വധമ്മപ്രമാണകഃ 
തേനാവിരുദ്ധം യല്‍ക്കിഞ്ചില്‍ തല്‍പ്രമാണം നചാന്ൃഥാ 


(ദേവീ ഭാ. 11.1. 26.) 


വേദപ്രണിഹിതോ ധമ്മോഹ്യധമ്മസ്ത ദ്വിപയ്യയഃ 
വേദോ നാരായണഃ സാക്ഷാല്‍ സ്വയം ഭൂരിതി ശുശ്രമഃ 
ശ്രേയസേത്രിഷ ലോകേഷന വേദാദധികംപരം (സെരരവവ. 2. 59) 


സവ്വേഷാമേവ ഭൂതാനാം വേദശ്ചക്ഷുഃ സനാതനം 
വേദഃ ശ്രേയമ്ത്റരഃ പും സാംനാന്യ, ഇത്യബ്രവീല്‍ രവിഃ 
(സെരര. 17. 35) 


തസ്മാല്‍ ബ്രാഹ്മണേന നിഷ്യാരണം ഷഡംഗോ വേദോ/ദ്ധ്യേതവ്യഃ 
ജേഞയശ്ച (വ്യാകരണ മഹാഭാഷ്യം 1. 1. 3) 


വേദിതവ്യോ ബ്രഹ്മരാശിഃ (വ്യാക. മഹാഭാഷ്യം 1. 1. 2) 


തപസ്തപ്യതിയോരണ്യേ മുനിര്‍മ്മുലഫലാശന: 
ചമേകാം ചയോധീതേ തദ്വല്‍തേനഫലം ലഭേല്‍ (യമസ്മു. 6. 44) 


വേദസ്വീകരണം പൂവ്വം വിചാരോഭ്യസനം ജപഃ 
തദ്ദാനഞ്ചൈവശിഷ്യേഭ്യഃ വേദാഭ്യാസോഹി പഞ്ചധാ 
ടം" (ദക്ഷസു. 2, 94) 
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1] ഉപതേ... 
നശുദ്രോവൃഷലോ നാമവേദോഹി ൮൯ ൭ തേ 
ച ത്സ. 


ച്യതേഃ 
യസ്യ വിപ്രസ്യതേനാലം ന്ത 
തസ്മാദ്‌ വൃഷളഭീതേന ബ്രഹ്മേണേന പ്ര പ 
എകദേശോപ്യദ്ധ്യേതവ്യോയഭിസപ്വോനഗക്യടേ (യമസ്മതി) 


അനൃയത്ര കുത്തേ ശ്രമം 


റിജോ വേദം 
യോനധീത്ൃദ്ധി തിസാന്വയ$ (മനുസ്മൂ. . 168) 


സജീവന്നേവ ശൂദ്രത്വമാശുഗഛ 


സന്യസേല്‍ സ്വ്വകമ്മാണി .വേദമേകംനസന്യസേല്‍ (മനു. 6. 90) 


) ദവിദോ പേദേസവും പ്രതിഷ്ഠിതം 
സവ്വംവിദുല്വേദവ।ം പോം പ 


യഃ കശ്ചില്‍ കസ്യ ചിദ്ധമ്മോ മനുനാ പരികീത്തിത; 
സ സവ്വോഭിഹിതോ വേദേ (മനുസ്‌മൃതി. 2. 7.) 


വേദവാദേഷ കുശലാഹ്യദ്ധ്യാത്മ കുശലാശ്ചയേ 
സത്വവന്തോ മഹാഭാഗാഃ പശ്ച്യത്തി പ്രഭാവാപ്യയെര 
(മഹാഭാ, ശാ, 285. 2) 


യേചവേദവിദോവിപ്രാഃ യേചാദ്ധ്യാത്മവിദോ ജനാഃ 


തേ, വിഭന്തിമഹാത്മാനം കൃഷ്ണം ധമ്മം സനാതനം. 
(മഹാഭാ. സമാ. 88, 23) 


അന്ബന്ധം_2 
മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശക വചനങ്ങള്‍-1 


വി. കെ. നാരായണ ഭട്ടതിരി 


ധി 
വേദാത്ഥ ചിന്തക്ക്‌ സായണന്‍െറ . വേദഭാഷ്യം ഏതു മാതിരി 
ആവശ്യമായിത്തീരുന്നുവോ,  അതേമാതിരി ഇന്നുള്ളവരുടെ മന: 
സ്ഥിതിക്ക്‌ യോജിക്കത്തക്കവിധം വേദാര്‍ത്ഥതത്വാന്വേഷണത്തിനു? 
യോഗിവര്യനായ ശ്രീ. അരവിന്ദഘോഷിനന്‍റെറ വൈദികാഭിപ്രായങ്ങഠം 
അത്യാവശ്യങ്ങളാണു”്‌. ഘോഷിന്‍െറ ആശയങ്ങരം സ്വയം നിര്‍മ്മിത 
ങ്ങളല്ല; അങ്ങുമിങ്ങും. കിടക്കുന്ന വൈദികാശയങ്ങളെ ഒരേ ദിക്കി 


ലാക്കിക്കൊണ്ട” വേദത്തിന്‍െറ നഷ്‌ടപ്പെട്ടുപോലെ കിടന്നിരുന്ന 
മഹിമയെ. ആ യോഗിവര്യന്‍ വെളിവാക്കിയെന്നേയുള്ള ം 
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(2) 
വേദങ്ങളെ ഭാഷാന്തരീകരിക്കുകയെന്നതു? അസാദ്ധ്യവസ്തുക്കളില്‍ 
ഒന്നാണു്‌ "10 18051816 (06 1/6035 5 00൭ 07 (൫ /ന്ഥാഠടട।2001ന6ട." 


(ഴു) 


യാജ്‌ഞദൈവതേ പുഷ്പഫലേ ദേവതാദ്ധ്യാത്മേവാ (യായ്ക്റന്‍) 
പ്രവൃത്തി മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നവനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം വേദാ 
ത്ഥത്തില്‍ യജ്‌ഞത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു” പുഷ്ടവും ദേവതയെക്കുറിച്ചുള്ള 
അറിവു” ഫലവുമാകുന്നു. നിവൃത്തിമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഉരിക്കുന്നവന്‍െറ നില 
ഇതല്ല. യജ്‌ഞത്തിന്‍െറയും ദേവതയ്ുടേയും പരിജ്‌ ഞാനം പുഷ്റ്റവം 
ആത്മജ്ഞാനം ഫലവുമാകന്നു. യജ്‌ഞം, ദേവത, ആത്മാവ്‌ 
എന്നിവയെപ്പററിയാണു* വേദങ്ങഠം” പ്രതിപാദിക്കുന്നതെന്നു ചുരുക്കം 


() 


ശ്രീമാന്‍ അരവിന്ദഘോഷ്‌ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: “വിശാല 
മായ ഒരര്‍ത്ഥത്തെ കാണിക്കാവുന്ന വിധത്തില്‍ പദങ്ങളെ ” തര്‍ജിമ 
ചെയ്യുക. അങ്ങിനെ തര്‍ജിമ ചെയ്തിട്ട്‌ ഓരോരോ വാക്കിന്‍േറയും 
അര്‍ത്ഥത്തെ കുറിപ്പുകരം വഴിയായി വ്യക'തമാക്കുക എന്ന മാര്‍ഗ്ഗ 
മാകാം. അപ്പോം അതു ഒരു, തര്‍ജിമ യാണെന്നു പഠഞ്ഞുകൂടാ. ഇത? 
ഒരു വ്യാഖ്യാനമായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ വിധമല്ലാതെ വേദ 
ത്തിന്‍െറ താല്പര്യത്തെ ഏതാണ്ട്‌ ഒരു വിധത്തില്‍ വെളിവാക്കാന്‍ 
പ്രയാസമാണു". 


൪) 


വേദാദ്ധ്യയനം വേദങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥജ്‌ഞാനത്തിനായിക്കൊണ്ട'; 
വേദാത്ഥജ്‌ ഞാനം .ദേവതാതത്വചിത്തക്കായിക്കൊണ്ട”, ദേവതാതത്വം 
ചിന്ത ആത്മജ്‌ ഞാനത്തിനും. ഇങ്ങിനെയാണു” നിരുകത: വ്യാഖ്യാന 
ത്തില്‍ ദുര്‍ഗ്ഗാചാര്യര്‍ പറയുന്നതു". 


മന്ത്രഭാഗമായ വേദത്തിന്‍െറ കമ്മപരമായ അര്‍ത്ഥത്തെ സാധാ 


രണ ബ്രാഹ്മണങ്ങളം ആത്മജ്ഞാനപരമായ അര്‍ത്ഥത്തെ ഉപനിഷത്തു 
കളം വെളിവാക്കുന്നു. ല്‍ 


അഗ്‌നി: -_ 
യജേഞയ ഈഡ്യ; വ്രഥമംഹിസോഗ൦"നി; 
സങ്കല്പശക'തി: പരമേശ്വരസ്യ ം 
സ ഏവദേവോഭൃവനം. പ്രവിഷ്ടോ 
രൂപംചരൂപം പ്രതിരൂപ ആസ്ധേ 


ത്ഥവിചിന്തന 


ആവാഹനീയ: സമഭീപ'"സനീയ: 
സദീപനീയോഹൃദയസ്യവേദൌ 
തസ്മിന്‍ പ്രബുദ്ധ സമുദേതി ചിത്താ- 
കാശേസമദീയേ നവചില്‍ പ്രഭാതം 


മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശക വചനങ്ങള്‍. 2 
ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പൂതിരിപ്പാട്‌ 
0) 


മീനം -മേടം കാലങ്ങളില്‍ ഒരു വിഹംഗത്തിന്‍െറ 
കേടാക്കാറണ്ടാ. ആ ധ്വനി * “എപ്പോപ്പൊര്‍പ്പട്ട 


മനോഹരദ്ധ്വനി 
എന്നാണെന്നു” വഴി 


പോക്കന്‍െറ പക്ഷം. യജ്ഞം പൊര്‍പ്പട്ടു"" എന്നാണെന്നു” ചോമാ 
ത്തരിയുടെ അഭിപ്രായം. “ കൃഷണന്‍ പോയ്‌പോയി'" എന്നാണെന്നു 
ഗോപിമാരുടെ ആവലാതി. "ലോകം മിഥ്യാണ്‌'" എന്നാണെന്നു 


വാസ്തവം ഏതാണെന്നു” ആര്‍ക്കറിയാം. വേദ 


ശങ്കരാചാര്യരുടെ മതം. 
വിവക്ഷിതം 


സംഹിതയും ഇതുപോലൊരു പക്ഷിയത്രേ. അതിന്‍െറ 
ചരിത്രകാരനും കമ്മിക്കും ഭക്തനും ജ്ഞാനിക്കും അധികാരിഭേദേന 
വേറെ വേറെയായി തോന്നുന്നു. പരമാര്‍ത്ഥം ആര്‍ കണ്ടു? 


2] അര്‍ത്ഥാവബോധമില്ലാതെയെങ്കിലും അദ്ധ്യയന സസ്പ്ൃദായം 
നാളിതുവരെ മുഠിയാതിരുന്നതുകൊണ്ടല്ലേ കൂടുതല്‍ ബുദ്ധിശക്തിയുള്ള 
വര്‍ക്കു” സംഹിതയുടെ അര്‍ത്ഥം വിചാരിക്കാനും ഭാഷ്യം രചിക്കാനും 
വിധി നിഷേധങ്ങളെ നിര്‍ണ്ണയിക്കാനും മീമാംസാ ശാസ്ത്രത്തെ നിമ്മി 
ക്കാനും മററും സാധിച്ചതു”? ശബ്ൂദപാഠം കൊണ്ടുമാത്രം വിദ്യ പൂര്‍ണ്ണ 
മായില്ലെന്നതു ശരിതന്നെ. അത്ഥജ്ഞാനംകൊണ്ടു പൂര്‍ണ്ണമായോ? 
ഒരിക്കലുമില്ല. വിദ്യക്കു നാലുപാദങ്ങളള്ളതില്‍ ആദ്യത്തെ രണ്ട പാദ 
ങ്ങഠം മാത്രമാണ്‌” ശബ്‌ദഗ്രഹണവും താല്പര്യബോധവും. അനുഷ്യാനം, 
അനുഭവം എന്ന രണ്ട പാദങ്ങാംകൂടി പിന്നേയും കിടക്കുന്നതേയുള്ള. 
ഈ നാലുപാദങ്ങളം ചേര്‍ന്നല്ലാതെ ഒരു വിദ്യയും അവികലമാകയില്ല. 
എന്തൊക്കെയായാലും ശബ'ദബ്രഹ്മോപാസനയുടെ പരമഫലം പര 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമാണെന്ന കഥ വിസ്മരിച്ചുകൂടാ. അതിനുപകരി 
ക്കാത്ത വേദാദ്ധ്യയനം വനരോദനമാണെന്ന-- 


* “യസ്‌തന്നവേദകിമുചാകരിഷ്യതി?'" 
ശബ്‌ദബ്രഹ്‌മണിനിഷ്‌ണാതോന: നിഷ്ണായാല്‍ പരോയദി 
ശ്രമസ്‌തസ്യധരമഫലോഹ്യധേനുമിവരക്ഷത:_ 


-ശൃുതിസ്മൃുതികളുടെ ഏകകണ്ഠവും ധീരകണ്ഠവുമായ ഈ ഗര്‍ജിതത്തെ 
നാം മാനിക്കുകതന്നെ വേണം. 


വേദാത്ഥവിചിന്തനം ു 


അനുബന്ധം_.4 


വ്യാകരണം 


അഗ്‌നി :__ 


അംഗതി ഉര്‍ര്‍ദ്ധ്വം; ഗമയതിച തത്രയജമാനം ഇത്യഗ്‌നി; ഭാഗ 


വതസങ്കല്ലശക്‌തിരൂപോദേവഃ; * “അഗിഗതൌ'" ഇത്യസ്മാല്‍ 
ഒരണാദികോ “'നി"'' പ്രത്യയ; 


ഈളേ---ഈഡസ്തുതൌ “'ഇത്ൃയസ്‌മാല്‍ലടി ഉത്തമപുരുഷൈകവചനം. 
ഡ കാരസ്യയ "ഉ ' "കാര ജൂഗ്വേദപാഠിനാം സസ്പ്വദായം; * 'ദ്വയോശ്ചാസ്യ 
സ്വരയോര്‍മമദ്ധ്യമേത്യസമ്പദ്യതേസ “ഡ്‌ കാരോളകാര: ള"ഹകാരതാമേതി 
സ ഏവചാസ്യ കോര: സണൂഷ്‌മണാസംപ്രയുക്താ: (പ്രാതിശാഖ്യം) 
ജൂത്വിജം __ട്ടതുമനുയജതീതി ജൂത്വിക്‌-_ ;ട്ടത്വിഗ'ദധൂക്‌'”_ഇത്യാദിസൂ 
ത്രേണ'"യജേഃ'* ക്വിന്‍പ്രത്യയഃ. 

ഹോതാരം “"ഹ്വേഞ?"സ്റ്റര്‍ദ്ധായാം'" ഇത്യസ്മാല്‍ 

തൃനിഛാന്ദസംരൂപം യ 
ദ്വ ദാനാദനയോരിത്യസ്മാല്‍ തൃനി ദധിതീമ്ധമൈകവചേനരൂപം 


രത്‌“നധാതമം-_ രമയത്യാനന്ദയതിഇതിരത൦നം _. ആനന്ദഃ; രമു 
ക്രീഡായാം ഇത്യതഃ കന ഓണാദികഃ 


(2) 
പൂര്‍വ്വേഭിഃ -- പൂര്‍വ്ൃവശബ'ദാല്‍ തൃതീയാബഹുവചനം “ബഹുലം 
ഛന്ദസി” ഇതിഭിസ ഐസാദേശാഭാവഃ 
 ഇരഡ്യ -- ജഡിതും യോഗ്യ ഇത്ൃര്‍ത്ഥേ ഡസ്തരുതൌ ഇത, ല്‍ 
കമ്മണി “"ണ്ൃയല്‍'". ലി ക ചില്‌ 
'വക്ഷതി-““വഹ"'' പ്രാപണേ ഇതൃസ്മാല്‍ ധാതോഃ വത്തമാനാര്‍ 
ത്ഥേലേട്‌. ““സിബ്ബഹുലം"' ഇതിസിപ'പ്രത്യയഃ; അഡാഗമ: 


രു 
രയിം -- പ്രഥമ മന്ത്രേരത“നപദസ്യയോര്‍ത്ഥ: (ആനന്ദ?) ഉക്‌തമ സ 
ഏവ ”രയിഃ'* "'രാധഃ'* “*“രായഃ"" ഇത്യാദിശബദാനാമപിബോദ്ധ്യഃ. 
അശ”്‌നവല്‍ -- അശഭോജനേ ഇത്യസ്‌മാല്‍ ക്രൈയാദികാല്‍ വര്‍ത്ത 
മാനേ അര്‍ത്ഥേലേടി. തിപി വൃത്യയേന ശന: 
ദിവേദിവേം- ദിവ്‌'ശബ'ദോഴതൂദിനപര്യായഃ; തസ്മാല്‍ പരസ്യാഃ 


സഫ്ലമ്യാർ ""സുപാം സുലുക്‌'" ഇതിശേഭാവഃ__'"നിത്യവീപ”സയോഃ'" 
ഇതി ദിവേപദസ്യ ദ്വിര്‍ഭാവഃ 
(4) 


അദ്ധ്വരം ടം. അഭ്ധ്വാനംരാതി ദദാതി ഇതൃദ്ധ്വരഃതം, അദ്ധ്വശബോ 
ഉപപദേ 'രാ' ദാനേ ഇത്യസ്മാല്‍ "ക" പ്രത്യയഃ പ്രാണിനീ-_3-2-8). 


. അധതി, ഗഛതി, ദേവാന്‍ ദേവലോകം വാ, ഗമയതിചതത്രയജമാനം 


ഇത്യദ്ധ്വരഃ ദേവധാമമാഗ്ലുപ്രദോയജ്ഞഃ; ഇല്‍ _ഇദിതിനിപാതോവ 


പേദാത്ഥവിചിന്തനം 
122: 


തം 1-8) അത്ര അയം അവ 
ധാരണേ പാദപൂരണേചവര്‍ത്തതേ (നിരുക' തം ) 


൫) 


കവിക്രതു;-_കവിഃക്രാന്തദര്‍ശീ സത്യദര്‍ശീ 


ധാരണാര്‍ത്ഥകഃ 


വഠ; ്രതുഃ---ജ്ഞാന 


മയസങ്കല്പഃ ഇതികവിക്രതുഃ 
ടാ _ ചിത്രാണി്രവാംസി പം 
സൃസചിത്ര്രശവാഃ __സര്‍വ്വേഷാമതിശയേന ചിത്രരശവാ; --ഇത ചാത്ര 


രവസ്തുമഃ 
(൫൭) 


അംഗം അംഗ ഇതിസം ബോധനാര്‍ത്ഥകോനിപാത 
ദാശൂഷേ -- ദാശൂദാനേ ““ഇത്യസ്‌മാല്‍ ക്വസൌചതുര്‍ത്ഥ്യേകവ 
ചേനരൂപം. ആത്മദാനിനോര്‍ത്ഥേ ദാശ്വസ്‌'" , പദപ്രയോഗഃപ്രാചു 


യ്യേണ ലക്ഷൃതേ വേദേപുരാണേച.. 
അംഗിരഃ_ അംഗതീത്യംഗിരാ: തല്‍സംബുഭ്ധൌം 


(4): 

5 ഇതി അഫര്‍ന്നാമസ്പഠിതം നിഘണ്ടൌ.. (1-9), 
വസ്ോഃ ദിവാ ഇത്യര്‍ത്ഥഃ വന്നേ ആഛാദയതി ജ്യോതിഷാം, 
താം വസ്‌" ആഛാദനേ_ഇതിധാതുഃ, ഇമസി.- “'ഇണ്‍ 
ഗത്തെൌര”" ഇത്യസ്‌മാല്‍ലട ഉത്തമ പുരുഷ ബഹുവചനം. മസ ഇകരര്മ 

ഗമഃ പ്രാണിനി 7-1-46). 

ഉപ ആ ഇമസി _ ഉപ ഇത്ൃപസര്‍ഗ്ഗഃ ഏമസീതിപദേന സംബ 
ഭ്ധ്ൃതേ -. ഉപസര്‍ഗ്ഗാണാം വ്യവഹിതഃ പ്രയോഗഃ ഛാന്ദസിപ്രായികഃ 

൪) 

ദീദിവിം ദീപ്തി അര്‍ത്ഥകാല്‍ “ദിവ്‌” ധാതോഃ ഡോോദീര്‍ഘ 
ശ്ചാഭ്യാസായ്യ്യ”" ഇതി ഉണാദിസുത്രേണക്വിന്‍.-- ര്‍ 

ദമേ -- ദമ ഇതിഗ്ൃഫനാമെ നി്‌ 3-4) ദാമൃത്യസ ക്ിന്‍ തി 
ദാന്മഃഗ്ഗേഹസ്ഥഃ; ദമു "ഉപശമേ'" ഇതി അസ്‌മാല്‍ ആധാരേ''ഘഞ്‌."' 


൪) 
സു-- ഉപായനഃ:-_ സു -- ഉപ -- അയനഃ സുഖേന സുകരം വാ ഉപാ 
യനം ഉപഗമനം യ? 
സചസ്വ -- “ഷചസമവായേ”* ഇത്യസ്ാല്‍ ലോട്‌? ഷ്യം പുരു 
ഷൈക വചനം. 
സ്വസ്‌തയേ .. സു -- അസ്‌തയേ ,.ം .സളരിത്യര്‍ത്മേസ്ധസ തി 
ഇതി അനവ്യയം. 
(09) 


ഉക്‌ഥം -- ദേവതാ സ്വരൂപാവിഷകാരിണീം സത്യപ്രകാശിനീം 
വാചം സ്‌ തോത്രം വാ. | [ 

ജരിതാരഃ 5. വേദേ ജരതിനിഷ"പന്നൌെജാരജരിതൃശബ്ബെരപ്രമം 
പ്രതിഗുഡ പ്രശഗാഡ പ്രേമാദിവ്യഞ്ജകൌ. ] 


അംഗതേര്‍ഗതി 


കമമണം 


വസ്‌തോഃ 


ശ്വേതാശ്വതരം 

മൈത്രേയി _ ഈശാവാസ്യം 
കേനോപനിഷത്ത്‌ 
ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്ത്‌ 
മുണ്ഡകോപനിഷത്ത്‌ 
മാണ്ഡു ക്യോപനിഷത്ത്‌ 
പ്ര ശ്ലരോപനിഷത്ത്‌ 


കൌഷീതകി ഉപനിഷത്ത്‌ 
ബൃഹദാരണ്യകം _ 


ഉപനിഷത്ത്‌ 
ഐതരേയോപനിഷത്ത്‌ 
തൈത്തിരീയം_കഠം__ 


ആരണ്യകം 
ഐതരേയം 
കൌഷിതകി 
തൈത്തിരീയം. 
ബ്ബഹദാരണ്യകം 


പഞ്ചവിം ശം ആഷേയം_. 
വംശം... തലവകാഠരം 
ദൈവതം -_ജൈമിനീയം _. 
ഛാന്ദോഗ്യം -. സാമവിധാനം.. 
സംഹിതോപനിഷത്‌__ 


ഷഡ്വിം ശം മന്ത്രം __. 


ബ്രാഹ്മണം 
ഐതരേയം 
കൌഷീതകി 
തൈത്തിരീയം 
ശതപഥം 

ഗോപഥം 


കാണ്ഡം _ മാദ്ധ്യംദിനം 


വേദശാഖ 
ശാകലം 
ബാഷ്‌ക്കളം__ 
അഥവാ 
സാംഖ്യായനം 
തൈത്തിരീയം 
മൈത്രായണീയം 
രാണായനീയം 
ജൈമിനീയം 
കൌഥുമം 
ശൌനകം 
പിപ്പലാദം 


അഥര്‍വ്വവേദം 


യജൂര്‍വ്വേദം 
മ്പാമവേദം 


ജഗ്വേദം 


വേദാര്‍ത്ഥവിച്ചിന്തനം 


കെ. എന്‍. കൃഷണന്‍ നമ്പൃതിരി 


